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/ В редакцию газеты «Зна-

мя труда» поступило неско-

лько звонков от жителей
города, в частности, из до-

мов по улицам Шахтерской
Славы и Ленина, по поводу

того, что в их квартиры по-

ступает очень грязная, вода.

В свою очередь этот воп-
рос мы переадресовали ди-

ректору Сланцевского фи-
лиала      МП      «Водоканал»

г , Ю. П. Фролову, который
сказал:

— Я не могу ответить на

него, так как наше пред-

приятие работает в норма-

льном режиме. Мы только

в субботу и воскресенье (28
февраля и 1 марта) сиижа.

ли давление из-за отсутствия

коагулянта, но в эти дни и

потребность в воде на 1,5
тыс. кубометров в сутки

больше. Сейчас коагулянт

у нас пока есть, но работа-
ем без всякого запаса, как

говорится, с    колес.    Очень

медленно идут взаимозаче-

ты через АО «Ленинград-
сланец», все это не может
не сказываться на налим

ритме.

Что же касается ржавой
воды, то в любом конкрет-

ном случае пусть квартиро-

съемщики обращаются в
свои ЖЭУ, возможно, слеса-

ри проводят какие-то ремо-

нтные работы, после чего и
идет грязная вода, а жиль-

цы не знают об этом.

В. ГОРДЕЕВА.

О Горячий
телефон

17

с   16   до    17 часов

Работники СПАТП: «В
газете написали о том, что

из области пришли 400
млн. рублей на нашу зар-
плату. Нам их не выплачи-

вают».

От редакции: 25 февраля
s рубрике «Короткой стро-

кой» была опубликова-
на информация только
О ПОДПИСАНИИ   губерна-

г\
,-ором Ленинградской  облас-
ти распоряжения о выделе-
нии Сланцевскому СПАТП
ссуды в размере 400 млн.

рублей. А вот когда деньги

будут реально выделены,

отправлены и «придут» в

Сланцы, редакция такой ин-
формацией   не   владеет.

НАГРАДЫ    ЗЕМЛЯКАМ
2 марта в Доме областного Правительства губернатор

Ленивдрвиакой области Вадим Густов вручил большой
группе наших земляков высокие правительственные на-

грады: ордена, медали, почетные звания. Среди них — и
сланцевчане удостоены: медали ордена «За заслуги
перед Отечеством» II степени — БОРОВИКОВ Геннадий
Иванозич — генеральный директор акционерного общест-
ва «Завод «Сланцы».

Почетных званий: «Заслуженный врач Российской
Федерации» — БАТРАК Эльвира Ивановна — заведу-

ющая отделением муниципального учреждения «Сланцев-
ское районное территориальное медицинское объедине-
ние» и «Заслуженный шахтер Российской Федерации» —

СИДОРЧУК Александр Петрович — горнорабочий очи-

стного забоя шахты «Ленин-градская» акционерного об-
щества «Ленинградсланец».

В    ожидании   очередного  транша

В нынешнем году из госу-

дарственного бюджета пла-
нируется выделить АО «Ле-
нинградсланец» 4 миллиона
рублей целевых средств, ко-
торые будут направлены на

поддержку малого бизнеса и

предпринимательства, на со-

здание непрофильных рабо-
чих  мест,   на    переобучение

высвобожденных работни-
ков и т. п. В настоящее

время члены наблюдатель-
ного совета при муниципаль-
ном образовании «Сланцев.
ский район» составляют ад-

ресную программу, в кото-
рой будет расписано, как

планируется израсходовать

бюджетные средства.
А.  ЗИНОВЬЕВ.

Операция      «Контингент»
С 15 февраля по 15 мар-

та в городе и районе в рам-
ках программы «Подросток»
проводится операция «Кон-
тингент». Ее цель — преду-
преждение повторных престу-
плений подростков, уже

имеющих судимость, обес-
печение их прав и    интере-

В течение месяца сотруд-

ники правоохранительных
органов будут уделять при-
стальное внимание подрост-
кам, которые уже отвечал.!
перед судом за свои престу-
пления. В школах и других
учебных заведениях города
такие несовершеннолетние то-
же будут под оообьш контро-

КОРОТКОЙ    СТРОКОЙ

Как сообщили в администрации МО «Сланцевский
район», вопрос о выплате зарплаты коллективу МП
«ЖПЭП» будет решаться после 15 марта с. г.

*                   *                 *

Управление социальной защиты населения ежедневно
ведет прием документов на оформление детских пособий.
Справки о доходах необходимо предоставлять за IV ква-
ртал 1997  года.

*                   *                 *

На заседании административной комиссии рассмотре-
но 82 материала. На 36 человек за различные админи-
стративные правонарушения наложен штраф на общую
с Умму 6127 рублей, 46 — предупреждены.

*                   *                 *

Вчера состоялась сдача в эксплуатацию цеха строи-
тельных материалов «Блокиз» — одного из дочерних не-
профильных филиалов АО «Ленинградсланец».

*                   *                 *

Строительная группа МП «Рынок» заканчивает ка-
питальный ремонт спортивного зала в школе № 1.

*                   *                 *

Несмотря ка сложные погодные условия, в новом
шахтерском доме ведется прокладка внутридомовых и ка-
нализационных сетей.

Ш&ДВМАШЩ
ИНТЕРФАКС. Россия создает

систему космической связи для

районов Крайнего Севера.

РИА «НОВОСТИ». Следствен-
ным комитетом МВД расследует-

ся более 100 уголовных дел о фи-
нансовых аферах.

ИТАР-ТАСС. Товарный знак

«вологодское масло» отныне

будет цриеваиваться только мас-

лу, произведенному на вологод-

ской земле, такое решение при-

нял   «Роспатент».
«БИ-БИ-СИ». Городской совет

Львова присвоил звание почет-

ного гражданина города извест-
ному американскому политику,

антикоммунисту   Збигневу   Бжези-
HCKOMV.

РИА     «НОВОСТИ» — ЭТА.      В
Таллине раскрывается лишь 16
процентов совершенных преступ-

лений.

лем. Но задача месячника

не только в этом. Главное
— разобраться и условиях

и причинах того, почему
подросток оступился, по-

мочь ему справиться с про-
блемами, либо применять,

если это необходимо, еще

более строгие меры воздей-
ствия.

Н. СТЕПАНЕНКО.
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Решение     комиссии

по чрезвычайным ситуациям

Сланцевского района

от 02. 03. 1998 г.

В связи с резким подъемом заболеваемости гриппом
в городе и превышением эпидемиологического порога

комиссия по чрезвычайным ситуациям Сланцевского рай-
она на своем заседании 2 марта текущего года решила:

1.   Утвердить и ввести в действие с 3.03.1998 г.
«Программу мероприятий но борьбе с гриппом и други-

ми острыми респираторными инфекциями».
2.   Начальнику отдела образования Цухловой Н. Н.:

2.1. Приостановить занятия в школах города с 3 мар-
та по 9 марта включительно, в    случае    необходимости
продлить ограничение.

2.2. Приостановку занятий в сельских школах ре-

шать по каждому учреждению индивидуально по согла-

сованию с ЦСЭН по Сланцевскому району.
3.   Начальнику отдела культуры Агафоновой Н. В.

прекратить проведение массовых культурных мероприя-
тий до 9 марта включительно, за исключением городско-
го торжественного собрания, посвященного Международ-
ному   женскому дню 8 Марта.

4.  Главному врачу СРТМО Латышеву М. №.:
4.1.   Усилить противоэпидемический режим в меди-

цинских учреждениях, прекратить допуск посетителей к

больным.
4.2.    Перевести амбулаторно-поликлнническне учреж-

дения на 6 — 7-дневную рабочую неделю с удлиненным

рабочим днем.

4.3.   Информировать население в печати и по радио

о профилактике и порядке лечения гриппа.

5.  Директору МП «Фармация» Кузмнничу С. В.:
5.1. Перевести аптеки на удлиненный режим работы.

(Продолжение на 3-й стр.).

Родительская _ конференция
27 февраля в школе № 6

состоялась городская роди-
тельская конференция. Пе-
ред ее началом родители
с большим интересом позна-

комились с выставкой работ
учащихся: на ней были
поделки из дерева, вяза-

нье, шитье, аппликации, ри-

сунки.

Затем родителей пригла-

сили в актовый зал. Перед
ними выступила начальник-
отдела образования админи-
страции МО «Сланцевский
район» Н. Н. Цухлова. Она
рассказала об изменениях,
поторые происходят в ра-
боте образовательных учреж-

дений   района.      Подчеркну-

ных учреждений стремятся
создать все условия для раз-
вития каждого ребенка.

А основная задача шко-

льных педагогов — это соз-

дание оптимальных условий
для обучения, исходя из

способностей и интересов

учеников. Потому сущест-

вует и система компенсиру-

ющего обучения, и классы с

углубленным изучением от-

дельных предметов. .

Н. Н. Цухлова рассказа-

ла о проблемах, ответила на

вопросы собравшихся. А за-

тем родители посмотрели

концерт детской самодеяте-

льности.

Т. КРЫЛОВА.ла, что    педагоги    дошколь-

Правительством Ленинградской области представлен в

администрацию МО «Сланцевский район» перечень выставок,

которые будут проводиться в г. Санкт-Петербурге, Москве,
странах СНГ и дальнего зарубежья в 1998 году.

Желающим подробнее ознакомиться с данной информа-
цией обращаться в администрацию муниципального образо-
вания, каб. 13, тел. 2-39-01. _________________________________

«02»  сообщает:
ЛЮБИТЕЛЬ ЦВЕТОВ

Работница магазина «Лотос» сообщила о том, что

несовершеннолетний с прилавка магазина украл 34 па-

кетип а с семенами цветов. Подозреваемый выявлен. По-
хищенное у него изъято.

БДИТЕЛЬНАЯ ГРАЖДАНКА
Около 3 часов ночи 3 марта жительница города сооб-

щила о  том, что  несовершеннолетний  пытается вскрыть

ларек, расположенный на ул. Ленина.    Подоспевшие со-
трудники милиции задержали троих подростков.

ТАМ, ГДЕ ОХРАНА, НЕ УКРАСТЬ
3 марта около 3 часов ночи сработала охранная сиг-

нализация в одном из магазинов, расположенных на ул.

Ленина. Оперативно прибывшие сотрудники отдела вне-

ведомственной охраны задержали троих несовершенно-

летних, которые  пытались украсть продукты питания.
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Как сообщает Фонд имущества Ленинградское, области в

яиваое 1998 года Фонду было перечислено в счет оплаты 'за
выкупаемые земельные участии под приватизированными

предприятиями 188.9 тысячи рублей. 193 тысячи рублей пеое-

чнсдит победитель денежного аукциона за пакет акций ОАО

«Невская Дубтовка», 40.6 тысячи рублей получено от продажи

объекта недвижимости.  (Суммы указаны в    деноминированных
",V vi - I'M X J ,

Общая сумма средств, поступившая за январь от при-

ватизации, составила 422,4 тысячи рублей. Сумма средств

От приватизации, распределенных и перечисленных получате

лям в соответствии с нормативами распределения (Указ Пре"
зндента РФ 1368 от 16.09.96 г.), составила 834Л тысячи

Иблей, причем в районные бюджеты перечислено 50,5 тысяч

руолей, в областной бюджет перечислено 313 тысяч рублей.

ПРЕСС-ЦЕНТР   ПРАВИТЕЛЬСТВА

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ СООБЩАЕТ

На заседании Правительства Ленинградской области обсу-

ждены следующие вопросы: «О проекте областного закона

«Об особо охраняемых природных территориях Ленинградской
области», «О первоочередных мерах по энергосбережению в

ленинградской области», «О правилах обязательного медицин-

ского страхования граждан в Ленинградской области» «О

1ерриториальной программе обязательного медицинского'стра
хования жителей Ленинградской области на 1998 год».

Комментируя    итоги заседания Правительства   вице-губер

«атор Ленинградской области  Валерий Сердюков отметил   что

все вопросы, вынесенные в повестку дня, очень важны   Гово-

ря   о законе «Об особо   охраняемых  природных     территориях

ленинградской области», он отметил, что сегодня на ее терри.

терли  имеется один заповедник,  один республиканский  заказ

ним, двадцать заказников и тринадцать    памятников    природы

областного значении. Кроме того, в области есть и другие уни-

кальные природные места, которые также нужно   выявлять    и

создавать условия для их развития. Документ, принятый на за

седании правительства, определяет правила работы и поведения

на этих территориях, решим их охраны и использования.

Что касается вопроса о пеовоочередных мерах по энерго

соережению в Ленинградской области, то он вызвал самую бу

рную дискуссию. В разработке областной программы принима-

ли участие ученые, ведущие специалисты-энергетики По

мнению Правительства, достоинством этой программы является

то, что она состоит из комплекса мероприятий, а не ограничи-

вается только установкой   приборов учета тепла.

Еще один блок проблем, рассмотренных на заседании Пра

вительства области, был посвящен вопросам обязательного

медицинского страхования граждан, проживающих в Ленин

градской области. Территориальная программа обязательного
медицинского страхования жителей области на 1998 год регла

ментирует условия предоставления бесплатной медицинской

помоши жителям области, а также объемы и перечень бес-

платных лекарственных препаратов. В выступлениях члены

Правительства заявили о необходимости работы со страховыми

фирмами на конкурсной основе.

"Завершилось заседание рассмотрением вопроса о ходе выпол-

нения  постановления   Правительства    Ленинградской    обтасти
«Об  утверждении   Программы защиты гаРав  потребителе»  Ле
нинградекой области на 1996—1998 годы»

В Правительстве Ленинградской области прошло совещание

по проблемам лекарственного обеспечения жителей Ленин-

градской области с участием вице-губернатора по социальному

развитию А. Воронцова, заместителя председателя комитета

по здравоохранению Н. Новикова, заместителя исполнительно-

го директора Ленинградского областного фонда обязательного
медицинского страхования Д. Васильева, президента Ассоциа-

ции фармацевтических предприятий Ленинградской об части

В.  Кима.

Возможность приобретения лекарств населением на льготной
и бесплатной основе с каждым годом снижается из-за нехватки

средств на эти цели в бюджетах всех уровней. В 1997 году за

счет областного бюджета медикаментами была обеспечена
очень небольшая часть населения, только те, кто вынужден по-

стоянно принимать лекарства, в том числе: сахарный диабет —

8,5 млрд., руб., онкология — 2,5 млрд. руб., туберкулез —1,0

млрд. руб., бронхиальная астма— 3,2 млрд. руб. Местные бюд-

жеты выделили на эти цели в 1997 году всего лишь 1 млрд

716 млн. рублей.

. В 1997 году Комитетом по здравоохранению проведены

мероприятия для усовершенствования лекарственного обеспе-
чения населения области, направленные на расширение ассор-

тимента лекарств в хозрасчетных аптеках, снижение цен на

лекарственные средства. На совещании был рассмотрен проект

Концепции лекарственного- обеспечения населения и медицин-

ских учреждений Ленинградской области медикаментами и

изделиями медицинского назначения, разработанный Ассоциа-
цией фармацевтических предприятий области. Реализация это-

го проекта является одним из основных направлений деятель,

ности   специалистов Комитета.

Представленный проект  Концепции в целом одобрен.

*             *            *

Состоялась встреча председателя Законодательного собра-

ния Ленинградской области Виталия Климова с заместителем

председателя "Верхней палаты Парламента Чешской Республи-
ки Иваном Гавличеком, который возглавляет представитель-

ную делегацию деловых кругов Чешской Республики, находя-

нгуюся в нашем регионе, и консулом Чешской Республики в

Санкт-Петербурге Яном Мразеком.

В ходе встречи обсуждались перспективы дальнейшего эко-

номического и культурного сотрудничества.

ЧТОБЫ     ВЫЙТИ    ИЗ     ТУПИКА
С октября не получают свою не слишком

зарплату работники ОАО «Агропромтехннка» И неуди-

вительно, что периодически в коллективе возникают

слухи о причинах столь бедственного положения Поэтому

п™,?Ж£^ илн ДиРектору акционерного общества В И
СЕМЕНОВУ рассказать, что же делается сейчас н а пред '
приятии.                                                                        w rt

— Тяжелее всего прихо-

дится, конечно, операторам

котельной, ведь летом у

них не было работы, а зна-

чит, и заработка. А за ото-

пительный сезон мы еще не

можем расплатиться. — ска-

зал В. И. Семенов. — я

несколько раз обращался в

районную администрацию по

поводу             задолженности
ЖПЭП нашему предприя-

тию за отопление жилых

домов. Сейчас ЖПЭП дол-

жно 250 тысяч рублей (но-
выми деньгами), а в целом

дебиторская задолженность
составляет 800 тысяч. За-
долженность по налоговым

платежам уже более 1,2
миллиона рублей. В эту

сумму входит и пеня, кото-

рая постоянно «накручива-

ется» на долг.    А мы.    как

известно, никаких санкций

к своим дебиторам предъя-

вить не имеем права. Из-за
большой картотеки мы не

можем взять в банке ни од-

ной копейки на зарплату. С
полной         ответственностью
заверяю, что и я так же.

как и все, последние 4 ме-

сяца лишь получаю продук-

ты в счет зарплаты.

Бартерные сделки прихо-

дится заключать постоянно,

продукция нашего п.редпри-

яти-я пользуется спросом, но

у партнеров тоже нет денег.

Нам предлагают в качестве

оплаты и консервы, и грани-

тную крошку. А задача —

обеспечить         производство

самым      необходимым,    ку-

пить бензин.
Определенное       беспокой-

ство у людей    вызвало    то.

что мы продали на металлп

лом списанные прицель.

Резали их на тертатогад
предприятия, вот и родил™

панический слух: автолаи

мол. гибнет. Но поверь™

что даже списанные машины

у нас разбирают, снимают с

них запчасти и приходуют

как положено. А те КАЗов
окне старые прицепы да}Ке

на это не годились.

Чтобы  у предприятия по

явились хоть  какие-то сред"
ства,   расширяем  дополните

льные     виды   деятельности-
обслуживание     автомобилей'
шлифовку      коленвалов,     5

КамАЗов работают по зака

зам  сторонних   организаций'
Сотни две писем в    последе
нее время  разослали во всё-^1
концы  в  поисках новых за

каэчиков.

Ну, а для того, чтобы

как-то выплачивать людя.м

зарплату, действуем через

комиссию по трудовым ело

рам.

Подготовила
С. ШИШКИНА.

ТАК     ВЕДЬ     И     ДО
( 0   состоянии в

В 1997    году    проведены

обследования  состояния   ох-

раны труда на сельскохозяй-
ственных предприятиях    АО
«Осьминское»,     «Старополь-
ское»,   «Аврора»,   «Родина».
Общим   недостатком   являет-

ся допуск к работам, особен-
но с    электрооборудованием,
необученных,  не прошедших

проверку знаний по    охране

труда работников. Например,
были  отстранены  от работы
по этой причине  П.  П.  Ше-
ренков, А.  Н. Жаров,  И.  И.
Сопяк из АО «Осьминское».

Налицо     пренебрежитель-
ное   отношение  к    огражде-

нию   емкостей   (жижесборни-
ков,     водоемов)    на фермах
крупного рогатого скота, ко-

торые   имеют   опасную   глу-

бину  и  размеры,   что  имело

место     в   д.д.   Новоселье   и
Овсище.  Здания ферм,    как

правило,    приказами    ни за

кем не закреплены, ответст-

венных  нет.       Нет ответст-

венных лиц и за безопасную
эксплуатацию    сосудов    под

давлением,    особенно за га-

зовыми баллонами.
Отсутствуют   во   всех   вы-

охраны   труда

шеназванных АО инструк-

ции по эксплуатации отде-

льных установок и обору -

рудования, в частности —

компрессорной установки на

молокоприемном          пункте

«Осьминское». Должност-
ные инструкции руководите-

лей и бригадиров АО «Ось-
минское». «Аврора» не со-

держат конкретных обязан-
ностей по охране труда. Не
действует на предприятиях

«временное положение об
организации работ по охра-

не труда на предприятиях и

в организациях агропромыш-

ленного  комплекса   РФ».
Очень много нарушений в

ведении технической доку-

ментации.-            отсутствуют

электрические схемы, испол-

нительные чертежи, паспор-

та, инструкции, необходи-
мые надписи на эл. обору-
довании. В то же время в

неудовлетворительном со-

стоянии находится элект-

рооборудование: конвейеры

навозоудаления не заземле-

ны, опасные места не ограж-

дены, освещение ниже норм,

светильники  без  колпаков  и

БЕДЫ     НЕ   ДАЛЕКО
сельскохозяйственных !

т. д. (фермы Овсище, Ново-
селье. Монастырей). То же

с эл. сварочными аппарата-

ми, станками. Эксплуати-
руются погрузчики, тракто-

ры, не прошедшие государ-

ственный технический ос-

мотр  (ферма Новоселье).
На фермах крупного ро-

гатого окота зачастую неис-

правны двери, оконные про-

емы не застеклены, имеют

место протекание кровли,

сквозняки, особенно на фер-
ме Новоселье. В помещени-

ях для хранения доильных

аппаратов на этой ферме
хранятся посторонние пред-

меты, химикаты.

Неудовлетвор ительны й

надзор и за эксплуатацией
грузоподъемных кранов —

они эксплуатируются без
освидетельствований, персо-

нал не обучен и т. д.

Всем   руководителям     АО^в
на этот счет выданы    пред-

писания.

Л. РУБИНСКИИ,
государственный инспе-

ктор по охране труда

по Ленинградской обла-
сти.

4

БЕЗ ХОЗЯИНА

В своей статье    «Русская
земля»  идеолог  сланцевских

коммунистов    В.     Подоляко
членораздельно назвал лишь

одно: что он против    прода-

жи земли. А к какому виду

землепользования  лежит  его

душа       —     это  обозначено
лишь   хождением   вокруг   да

около.  Но, похоже, к колхо-

зному, не исключая и арен-

ду. Опять же не оказано: к

тем образованиям, где земля

принадлежала государству, а

колхозник на ней был лишь

бесправным    батраком    или

образца  зарубежных  ферме-
ров,   которым     хозяева     —

они  сами?   Автор  утвержда-

ет:   «Америку   кормят  круп-

ноземельные          кооперати-

вы»   (жаль,     «забыл»     ука-

зать:   в   кооперативах     этих

хозяева — фермеры).    Но у

•нас крупных хозяйств и ком-

плексов было больше, чем    в

Америке.  Чего-чего,    а про-

центомании,          человекома-

нии, эпохальности    и других

очковтирательств v нас хва-

тало.   Не  было   только  аме-

риканской       эффективности:
ее   «съедала»   чахотка    бес-

хозности. К тому же колхо-

зы у нас никто не    запре-

щал.   Я  тоже против прода-

жи земли.    Особенно иност-

ранцам   и   мошенникам,   ал-

чущим  нажить  богатства на

спекуляции   землей,     и,   ду-

маю,       это  условие  должно

быть непременным в Кодек-
се о земле. И душа моя бо-
лит за  землю    не    меньше,

чем у  Подоляко.  Я    люблю
ее  с  детства  не  только    за

то.   что   работал   и   спал   на

ней, а еще и с той необъяс-
нимой  стороны,  где  она до-

рога,   как   родная  мать.   Это
не все    понимают.      Такого
чувства к земле    нет у тех

«перекати-поле»,        которые

частично  заняли  место     ис-

тинных крестьян, вырванных

из  земли  с  кровавыми кор-

нями и брошенных в города.

Они не знали и не    хотели

знать   шахт,  запыленных     и

загазованных • цехов  и    ноч-

ных смен. У них была един-

ственная специальность хле-

бороба. И будь они хозяева-

ми   колхозов,   получай     они

за  труд на жизнь,    никогда

бы они не покинули родные

деревни.  Я не только согла-

сен с  В.  Подоляко    в    том.

что       «землепользование    в
России  имеет   коллективист-

ские корни», но скажу боль-
ше:  крестьяне  так  поверили

в коллективизм и так труди-

лись,   что     такого     царства

труда земля уже не увидит.

А  с   каким  геройством  они,

голые и голодные, восстанав-

ливали  колхозы после окку-

пации!?..    На себе пахали, и

пешком  из   Гдова  за  50  км

носили  зерно    для    посева.

Этому есть свидетели    даже

в  нашем  городе.  Но прохо-

дили 5,  10,  15 лет,    а кол-

хознику платили все    мень-

ше. Закрома колхозов выме-

тались под    метелку:    этого

требовала       «безвозмездная
интернациональная помощь» .

И    колхозники побежали    в
города.     Я в  то время был
фанатично    предан      идеям

партии, и для меня было мо-

ральной  катастрофой  видеть

то.  как  большевики  метода-

ми казарменного    социализ-

ма гробят главный стержень

своей  идеологии  —  коллек-

тивизм    (ибо      колхозы    и

есть   практическое   воплоще-

ние коллективизма).    Имен-
но о бегстве людей из кол-

хозов и к чему это    приве-

дет,  я  в  1950 году написал

письмо  Н.  Хрущеву.     Глав-
ный  вопрос в письме    был:
как    задержать    бегство    и
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Решение комиссии

по  чрезвычайным ситуациям

Сланцевсного района

от 02. 03. 1998 г.

(Начало на 1-й стр.).                                                    *
5 2 Дать информацию в газете о наличии эффектив-

ных профилактических    и лечебных    противогриппозных

ПРе 53 Держать на контроле и своевременно пополнять
чапасы'профилактических и лечебных препаратов.

6   Администрации муниципального образования
«Сланцезский район» решить вопрос по обеспечению
ГСМ медицинских учреждений на период эпидемии.

7   Руководителям предприятий, организаций и учреж-
дений всех форм собственности обеспечить неукоснитель-
ное выполнение «Программы мероприятий по борьбе с
гриппом и  другими острыми респираторными инфекция-

МИ>> 8 Главному врачу ЦГСЭН по Сланцевскому району
Яолкову Г Н ежедневно информировать руководство
администрации  о складывающейся противоэпидемической

обстановке.
9   Очередное заседание    комиссии по    контролю    и

оценке    складывающейся ситуации    провести 6 марта в

11 часов.

Председатель комиссии по чРезв̂ чапи^МОНШШО.

МАЛЕНЬКИЕ, ДА УДАЛЕНЬКИЕ

СОСТОЯЛАСЬ    ОЧЕРЕДНАЯ    КОМИССИЯ
ПО    ДЕЛАМ    НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ.

БЫЛО    РАССМОТРЕНО     13    МАТЕРИАЛОВ.

Один из приглашенных

на комиссию был подросток,

который за совершенное пре-

ступление получил условную
меру наказания. Материал
на него был составлен со-
трудниками милиции, доста-

вившими его в отдел в не-
трезвом виде. Юношу явно
не волнует собственная су-
дьба. На комиссии с ним

побеседовали строго, но до-
брожелательно. Ограничи-
лись предупреждением, но

заметили, что если произой-
дет еще одна встреча, ко-

миссия обратится в суд с
предложением об отмене

условного наказания.
Маму двоих детей преду-

предили о возможности ли-

шения ее родительских прав.
Уже второй раз ее вызыва-
ют сюда. И на этот раз ко-
миссия посчитала, что у
женщины    есть еще    время

опомниться       и      сохранить

свою семью.
Одиннадцатилетний ма-

льчишка с ясным взэ.эом
убеждал членов комиссии,

что и сам не заметил, гак
совершил кражу золотых
вещей в квартире, как пе-
редал их друзьям. Сожалел
только, что после продажи
золота   его   доля     оказалась

мала.
Неприятностью закончи-

лось свидание юной сланце-

вчанки с воинами-погранич-

никами. Мало того, что в
шесть часов утра ее «по-
просили» из воинской ча-
сти, ей еще пришлось объ-
яснять свое поведение чле-
нам комиссии.

В основном же, как обы-
чно, были составлены прото-
колы на подростков за упот-
ребление спиртных напит-
ков.      Н. СТЕПАНЕНКО.

У моей знакомой большая
семья:    муж,     трое    детей,
внучка.    Из    них    работает
лишь одна дочь,    заработок
которой вряд ли может обе-
спечить  достаток     в     доме.

Как живут?  Спасает  личное

подворье.    Ведь    хоть     АО
«Сланцевское»      пока     еще

i удалось сохранить, увы. оно

Редва сводит концы с конца-

' ми. Сельчане уже больше го-

да не видят заработной пла-

ты.       Поэтому   работать   в
ийчном подсобном    хозяйст-
ве (ЛПХ),    даже    с низкой
производительностью,   выгод-
нее, чем работать в коллек-
тивном хозяйстве.     В    ЛПХ
весь продукт, без всяких вы-
четов,    принадлежит   произ-

водителю.  Надоил, положим,
от коровы   10   килограммов

молока в день,    продал    на
рынке  —  и  имеешь   15—20
тысяч рублей.

Село ушло

в глубокое

подворье

В    хозяйстве    Галины    и

Александра  Троянских     три

коровы и одна телка.      По-
скольку   их   «жилище»     под

боком,  хозяева  могут  свобо-
дно располагать своим рабо-
чим днем. Это — плюс ЛПХ.
«Минусов»,  однако,   поболь-

ше. К примеру, 10 гектаров

отведенной    хозяйству    Тро-
янских    земли,    необходимо

обрабатывать.     Лошадь   для
этих  нужд имеется.   Но.  со-
гласитесь,     трактором    этот
объем  работ    выполнить го-
раздо  легче.  Для  того,   что-
бы приобрести  его,    нужно,
по меньшей мере, 9 миллио-
нов.        Троянские   согласны
на ссуду лишь в  5  миллио-
нов. Но где ее взять?

— Когда организовыва-

ла хозяйство, назвала его
«Мечта».   Мечталось   о   мно-

гом. Многое так и осталось
в мечтах. Голубой мечтой
было и остается иметь свой
трактор. Конечно. ло-
шаДь — чудесный помощ-
ник, но это ведь ненадолго.

С каждым годом устаем все

больше, особенно в сенокос.
Конечно, люди помогают,
никто не отказывает в по-
мощи. Но ведь всем за это
нужно платить. Одним сло-
вом, фермерство без техни-
ки — это просто работа на
износ. Доходы почти равня-
ются расходам. Мы работа-
ем на животных. Они кор-
мят нас — мы их. — ска-
зала Галина.

Вот и выходит, что лич-

ное подворье держится в
основном, как говорится, на
горбе и пузе его хозяина. И
тем не менее сельчанин
пока не намерен от него от-
казываться. И это хорошо.
Но хорошо бы. чтобы и под-
мога ему от государства бы-
ла, скажем,- в виде дотации
на' приобретение сельхозтех-
ники. Ведь дело-то фермеры
делают доброе. И не толь-
ко для себя, но и для госу-

дарства.

Н. СЕМУШИНА,
селькорр. д.  Загривье.

Депутат
помог

Прочитала  в  газете  «Зна-
мя труда» в № 26    от    18
февраля статью  «Есть пере-
мены   к   лучшему»,   авторе,
которой является О. Г. Кры-
ловецкий.   депутат  избирате-
льного    округа    № 12    МО
«Сланцевский  район».       Он
работает в комиссии по жи-
лищно - коммунальному хо-

зяйству.        Вот    и    я      не-
сколько   раз     обращалась   в
ЖЭУ № 3 в течение года с

жалобой о том, что в туале-
те не работает смывной ба-
чок,  но моя заявка    на ре-
монт  не    была    выполнена.
19  февраля    по домашнему

телефону  обратилась к Оле-
гу  Григорьевичу.  На другой
день он поехал в ЖЭУ № 3
и     позвонил   мне,     что моя
заявка      будет    выполнена.
Так и случилось.  24 февра-
ля пришли слесари и прове-

ли  необходимый  ремонт.   От
всей   души   благодарю   депу-

тата Олега Григорьевича.

Т. ЦЫГАНОВА,
жительница Лучек.

ЗЕМЛЯ СИРОТА
вернуть тех, кто уехал? От-
вет получил не от Хруще-
ва, а из Псковского обкома
партии. Это была формаль-
ная отписка, и говорю я об
этом, чтобы фальсификато-
ры знали: к бегству колхоз-
ников принудили большеви-

чки еще в начале 50-х, а не
^«демократы» в годы пере-

стройки. Говорю это ради
справедливости, но не в за-
щиту тех «демократов» из
номенклатуры, которые сей-
час стоят у власти и кото-
рые всю жизнь истребляли
настоящих демократов в тю-
рьмах и лагерях.

Позднее, чтобы затормо-
зить умирание колхозов
Ремдовской волости, их объ-
единили в совхоз, но когда
и он превратился в коня на
трех ногах, его. как подсоб-
ное хозяйство. передали
Ленинградскому заводу. Но-
вые хозяева и не помышля-
ли о производстве сельхоз-
продуктов, а в перестройку
кучка руководящих мошен-
ников разворовала хозяйст-
во до основания. Уже много
лет здесь в полях бурьян и
кустарник. Пожни тоже за-
растают. Привожу этот при-
мер потому, что такое же
разорение    и    по    тем    же

причинам       постигло      поч-
ти    все    Нечерноземье.    Не
спасло    и    шефство,      воз-
веденное  в   повинность  про-
мышленных        предприятии.

Оно   держало   на  плаву,   но
не давало развития и роста.
Что и как строить на    этих
сельскохозяйственных     руи-

нах?    Диву даешься, наблю-
дая   с  какой  беспринципной
резвостью наши политиканы,
понастроив  тупиков    и про-
валов   дают рецепты, как их
преодолеть.   Хорошо   б   хоть
на пользу,  а то ведь чаще-
то  под    диктовку     красных
помещиков.   Есть желающие
забыть  преступное  землепо-
льзование в прошлом.     Они
лгут   что колхозник был хо-
зяином и земли,    и артели.
Они хвалят аренду, хотя она
недалеко    ушла    от бесхоз-
ности, т. к. крестьянин на ней
— временщик. Подоляко де-
лает теоретические экскурсы
■в исторические и нравствен-
ные области, запружает умы
схоластикой    из политики и
экономики,    стращает      нас
домыслами вплоть до пред-

рекания   нам  участи   амери-
канских  туземцев и оболва-
нивания    нас  электронными

СМИ" Кодекс еще    не    при-

нят, а нас уже обрабатыва-
ют 'внушением того, что ни-
чего нет лучше колхозного

корыта:

Но если всерьез и с поль-

зой,  то  без учета прошлых

неудач   и   провалов,   послед-
ствия которых так ощутимы,
что и выхода не видно,  ре-
шить проблему нельзя.     Не
решишь   ее  и   одним  вопро-
сом   купли-продажи     земли.
Допустим, решили не прода-
вать землю. Тогда возникает
проблема,- но не та, на кото-
рую указывает    В.   Подоля-
ко    Он говорит, что Ферме-
рские  хозяйства  не  продук-
тивны.    На самом деле   их
продуктивность    выше,   чем
в    колхозах, в 2—2.5 раза.
Проблема    будет в том.   на
какие      шиши  наш    нищий
строитель   светлого   будуще-
го' построит  это  фермерское
хозяйство?  Или опять    кол-
хозы с  прежним    бесправи-
ем'?  Земля осиротела,    и ей
нужен не  толчок— указчик,
нахлебник.       халтурщик     и
спекулянт, а хозяин. Только
при нем  Земля  будет    гор-
дой, цветущей    и благодар-
ной человеку.

И. ШАРИН.

ТРИ   подружки
Оксана Костина, Таня Кирилло-

ва Катя Снегирева учатся в 10
.классе школы № 1. Но не только
это объединяет их — все живут
в Выскатке, знают друг друга,

йкн I сказать, с детского сада
.. ,ужат. И общее увлечение есть
— любят шить на себя и на близ-
ких Все трое с удовольствием
3i -имеются у педагога учебно-
п соиззодственного           комбината
А М. Коростелевой. На одном из
занятий я и познакомилась с де-
вушками — каждая «колдовала»,
над выкройкой изделия.

— Сегодня все одеваются на

рынке, и возможность выглядеть
оригинально одна — шить самой,
— считает Оксана. — Вот поэто-
му я хочу научиться кроить и
шить Не думаю, что это станет
моей профессией. Но в будущей
семейной жизни навыки портнихи

очень пригодятся.

И Таня не мечтает стать про-
фессиональной швеей, тоже хочет
освоить эту специальность чисто
в «домашних» целях. А вот Ка-
тя всерьез задумывается о посту-
плении в институт легкой промьг

шленности.
— Этот вуз закончила наш пе-

дагог Александра Михайловна, —

говорит Катя, — она много рас-
сказывала об институте. Я бы хо-
тела научиться шить так. как
Александра Михайловна. ' И так-
же общаться с другими, как она
— на занятиях у нас очень непри-
нужденная обстановка, к ней мо-
жно обратиться с любыми вопро-
сами,  всегда  ответит,  подскажет.

Спрашиваю у девушек, шьют
ли они уже самостоятельно. У ка-
ждой дома есть швейная машин-
ка, и проба сил, как говорится,
уже состоялась — кто платье
сшил, кто юбку. А на занятиях

они шили жилет.
— Не утомляет работа? Ведь

она требует терпения, аккуратно-

сти.
__   Нет,   —   отвечает    за    всех

Оксана. — Этому нас учит педа-
гог: не спешить, делать все на со-
весть — ведь самим же носить.
Да и нравится нам рукоделие.

На жизнь у подружек взгляды
серьезные: мечтают продолжать
образование. Мечтают, как и все
девушки, о надежном Друге, о
любимом... Не тянет их ни к
спиртному, ни к сигарете.

—   Не боитесь выглядеть не-
современными? В Выскатке нема-
ло молодых людей, мягко говоря,
совсем иного позедения.

—   Да, хулиганы в Выскатке
есть: и пьют, и дерутся, и сквер-
нословят, — говорит Катя. — С
такими не общаемся, и они к
нам не пристают.        Проблем
прибавилось, когда стали появля-
ться  «переселенцы»     из    Питера

Все у девушек еще впереди.  И
хочется  верить,  что  их    надежды
на     интересную   . и       счастливую

в                        жизнь сбудутся.  Т. КРЫЛОВА.

ПОБЕДА     БУДУЩИХ ПОВАРОВ
В течение всей недели, предшествующей празднику защитников

Отечества юноши Выскатского ПТУ-57 были центром всеобщего
внимания' Каждый день они проходили испытания, демонстри-
руя ум, силу и другие качества, необходимые сильному полу.

" в" интеллектуальной игре «Что? Где? Когда?» команды были
представлены учащимися всех трех курсов. Вопросы требовали
знаний военного дела, истории армии, а также умения логично и
быстро мыслить.

Следующие два дня юноши показывали свое военное искусст-
во — меткость в стрельбе и умение задорно и красиво петь, а
этот день, как- когда-то  гусары,  ребята  покорили   немало  женских

СеР Шутитьтак, как это умеют делать военные, тоже непросто. По-
этому в конкурсе шуток и анекдотов на армейскую тему юношам
пришлось поднапрячься, пожалуй, даже больше, чем в следующий
день па спортивном конкурсе.                                             ,„„.,,„

Каждый конкурсный день открывал в училище новмо знамени
тост,, Но бескомпромиссное жюри все же решило, что лучше и
лучших была команда юношей поваров-кондитеров 26 группы
Вот их имена: Александр Покатило, Максим Аварясов. Алексеи
Заречный, Александр Альфимов и Александр Плахотпюк. 1енерь
ребята.д трудно будет оставаться в тени

А 23 февраля настал час девушек. Они организовали вкусный
стол,    подготовили газеты с   поздравлениями   мужчинам-преподава-.

тетям и однокурсникам.
*             *             *

9 7 февраля в Выскатском училище № 57 был день открытых
дверей II все, кто пришел знакомиться с училищем, увидели фо-
тографии об интересной жизни учащихся, в том числе и о прошед-

шем празднике.                                              н   СТЕПАНЕНКО.

ВЕСТИ    ИЗ

ВЫСКАТКИ



Vf ЖЕ в течение 5 лет, с 1
" января too 1 апреля
включительно          некоторые

граждане заполняют налого-
вую декларацию. О том. ко-

му следует побеспокоиться
о декларации и как прави-

льно ее заполнить, рассказы-

вает начальник отдела нало-
гообложения          физических
лиц Госналогинспекции по

Сланцевскому району Л. И.
ЛЕОНТЬЕВА:

— Как и прежде, всеоб-
щего заполнения декларации
пока не требуется. Не пода-

ют декларации физические
лица, имеющие доход толь-
ко по основному месту рабо-
ты, даже если их ежегод-

ный доход и превышает
12 млн. руб. В обязатель-
ном порядке подают декла-
рации лица, занимавшиеся

предпринимательской дея-
тельностью или сдававшие в
аренду (в наем) свое движи-

мое или недвижимое иму-

щество в 1997 году, а так-
же граждане, чей ежегод-
ный доход от нескольких

источникоз превышает 12
млн. рублей.

ВСЕ   О   ДЕКЛАРАЦИЯХ
—    А если предпринима-

тельская деятельность в

1997 году была временно

прекращена, должна ли по-
даваться декларация в этом

случае?
—   Предприниматель, со-

стоящий на учете в налого-
вой инспекции, представля-
ет декларацию независимо

от размера полученного до-

хода.
—   На основании какого

нормативного          документа

представляется декларация о

доходах, и для чего она ну-

жна?
—      Декларация о сово-

купном годовом доходе пред-
ставляется в налоговую ин-

спекцию по месту жительст-

ва или осуществления пред-

принимательской деятель-
ности на основании Закона
«О подоходном налоге с фи-
зических лиц». На основа-

нии декларации суммируют-

ся все доходы, все льготы и

расходы гражданина, а так-

же  сколько налогов    с него

причитается и сколько с не-
го удержали в течение года,

и рассчитывается, сколько

по итогам года он должен
государству или государстзо

должно ему.

—  На что нужно обратить
внимание при заполнении

декларации?
—      Доходы, расходы и

льготы, указанные в декла-

рации, должны быть доку-

ментально подтверждены. С
этого года лист М «Расчет
облагаемого дохода и сумма

налога» заполняется в 2
экземплярах, заверяется в

налоговой инспекции. И
один экземпляр отдается

декларанту.
—     Напомните о сроках

подачи декларации.

—   Последний срок — 1
апреля 1998 года. Консуль-
тации и подача деклараций
проводится по адресу: ул.
Ленина, д. 17 в рабочие дни —

с 9.30 до 17.30. А с 7 мар-
та и по субботам — с 10.00 до

14.00.

—   Можно ли внести ис-
правления, дополнительные

сведения в декларацию?
—   Да, можно. В течение

30 дне,-, со дня подачи.

—    Какие санкции преду-

смотрены по закону к тем

гражданам, которые не по-

дадут декларации в срок?
—    Налоговая инспекция

вправе привлечь налогопла-

тельщика к административ-

ному штрафу в размере от

2 до 5 минимальных разме-
ров оплаты труда. Злостные
неплательщики налогов по
закону могут получить от 2
до  5   лет  лишения  свободы.

—      Сколько деклараций
уже подано в Сланцевскую
налоговую инспекцию?

—      Из тысячи предпри-
нимателей, состоящих на

учете в нашей инспекции,

подали декларации 153.
По нашим данным, также

150 граждан — физические
лица, должны представить
нам декларации о доходах.

На сегодняшний день 22 из
них уже заполнили декла-

рации.

ИЗ    ЛИТЕРАТУРНОЙ

почты

ХОЧЕТСЯ

ВЕРИТЬ

Поздравляем тех, кто

славно нес

Солдата долю непростую,

И в общую копилку внес

Свою песчинку золотую.

То время с этим

не сравнить,

Пусть это не звучит

банально.

В Советской Армии служить

Выло престижно и

похвально.

Затем испортился квасок.

В закваску нечисть угодила.

Попал и в армию душок.

Ведь дисциплина в ней
загнила.

Что на «гражданке»,

то и там.

Здесь «беспредел» —

Там «дедовщина»:

Распределилось по чинам

Смесь мордобоя
с матерщиной.

Не слышно бравурных речей

В местах призыва и

отправки.

Все больше плача матерей.
Все больше случаев неявки.

Не прост казарменный
порог

Для юных душ в наш век

капризный.
Тем больше чести тем,

кто смог

Отдать свой ратный долг

Отчизне.

И мне б хотелось пожелать

Им службы ровной

и спокойной,
А жизнь делам таким

отдать,

Чтоб были Родины
достойны.

А. КАЗАНЦЕВ,
бывший капитан. В ар-

мии с 1943 г. по 1957 г.

Садоводу - огороднику на заметку
ХОТИТЕ ПОЛУЧИТЬ

УРОЖАИ ЗА 5 ДНЕЙ?
ТОГДА БЕРИТЕСЬ

ЗА ДЕЛО
Для этого нужна самая

малость, только семена

кресс-салата. Пусть за ок-

ном валит снег, не беда, и

в это время вы можете

иметь нежную и вкусную

зелень. Кресс-салат поине-

сет вам быстрый урожай на

подоконнике в ящике, со

слоем земли даже в 3 см, р

поддоне с фильтрованной
бумагой или марлей, в блю-
дце с водой, слегка покры-

вающей семена. Прекрасно
растет он и в цветочных

горшках с уже посаженны-
ми растениями, им мож-

но засевать овободное про-
странство.

Кстати, проростки можно

употреблять в пищу — или

в салаты, или на бутербро-
ды, а также делать из них

всевозможные пасты уже на
второй   день   после   посева.

Нежные листья кресс-са-
лата отличаются приятным
терпким вкусом, напомина-

ющим вкус хрена. Кресс-
салат улучшает вкус пищи,

обогащает ее витаминами.

Семена при посеве по-

крывают лишь тонким сло-

ем земли. Посев первый раз

лучше полить теплой водой.
Оптимальная температура

воздуха 15 градусов.

И  МОРОЗ  —  ВО БЛАГО

Частые заморозки не су-

лят растениям ничего хоро-
шего. Однако последствия

мороза не всегда бывают
отрицательными, например,
для почвы. Дело в том, что

подвергаясь          воздействию
мороза, плотная почва пре-

вращается в комковатую и

хорошо проницаемую. Зимой
вода проникает в почву, а

затем при замерзании уве-

личивается в объеме. В ре-

зультате земляные комья

становятся  более     рыхлыми

и весной легче рассыпаются.
что заметно ускоряет и об-
легчает садовые работы.

ЗАЛЕЧИВАЕМ
МОРОЗОБОИНЫ

Когда на неутепленном

стволе плодового дерева по-
является морозобоина, надо
принимать срочные меры. В
противном случае трещина
станет увеличиваться и шан-
сов на ее заживление оста-
нется очень мало. Следует
вырезать           поврежденный
участок коры, продезинфи-
цировать рану раствором
марганцовки и замазать ее

садовым варом. Другой
способ, применяемый чаще

всего в том случае, если

кора отслаивается целыми
лоскутами, состоит в обма-
тывании ствола джутовой
тканью. Этот прием надежно

предотвратит возможное за-
шивание дерева. Со вре-
менем защитная повязка ис-

тлеет и отпадет сама.

В магазине, где 'раньше
было кафе «Лакомка», по-

купательница подала чек и
попросила подать бутылку
растительного масла без хо-
лестерина. Это все видела

старушка, стоявшая у при-

лавка. На выбитый чек по-

требовала:
—   Дайте мне такое мас-

ло, какое той бабе дали!
—  Какое?
—      А без чего ей дали,

без того   ,и мне дайте!
Продавцы еле разобра-

лись, какое масло требова-
лось этой покупательнице.

•к            *            *

На скамейке сидят два

старика и толкуют о жизни:
—   Раньше-то, бывало, все

можно было в рассрочку

купить.
—   Это-то да! Помню, я

хорошее   габардиновое   паль-

то в  декрет    купил,    потом

полгода выплачивал.
—  Может в кредит?
—   Не все ли равно?! Од-

на малина. Словом, рассроч-

ка.
*         *        *

К начальнику цеха захо-

дит женщина и сегздито го-

ворит:

—     Не хочу работать на
бетономешалке, у меня 10
классов окончено, как и v

тех, кто v вас на пульте

управления кнопочками ко-

мандует. Хочу на  пульт!
—   A v меня, — отвечает

начальник, — тот же вуз за-

кончен, что и у президента.
Однако он то в Ита-
лию, то в Германию едет, а
я тут с вами маюсь! В Сла-
нцах! Понятно?

—   Понятно. — промям-
лила женщина печально и
побрела к бетономешалке.

*         *        *

Девочча взяла v подруги
тетрадь с текстами песен и
переписала в свой песенник.
Потом свой труд предложи-
ла почитать маме. Прочита-
ла водительница несколько

стоочек и понять ничего не
может.   Вроде   слова   Есени-

на, а ни складу, ни ладу:
«•...Словно я,  весенней

булкой раненный.
Проскакал  на розовом

коне...»

—   А что, дочка, разве

можно булкой человека ра-

нить?
—   Нет, конечно, но там

не простая булка... весен-

няя...
—      По-твоему, и зимние

булки, и со шпагами быва-
ют? Все проще, у поэта ска-

зано:

«...Словно я весенней
гулкой Ранью

Проскакал на розовом
коне...»

—     Ну ты подумай, как

здорово и просто! Надо и у

подруги в песеннике испра-
вить. Значит, на утренней
загае и конь казался розо-
вым!

*        #        *

—   На что жалуетесь? —

спрашивает врач  пациента.
—   Я по ночам так храп-

лю, что просыпаюсь от соб-
ственного храпа, а потом ни-
как не могу уснуть. Что вы

мне посоветуете?
—   Спите в другой комна-

те.

ДЛЯ    BAlUEjj,

здоровья
ХОТИТЕ БЫТЬ

СТРОЙНЫМ?

Хорошо запомните, Что

только через 20 минут пос-

•ле еды мозг получает сиг-

нал: «Я сыт». Вот поэтому

и не торопитесь съедать все

на тарелке. Артишоки по

давляют страсть к сладкому

а перец чили и имбирь ус-

коряют разложение жиров

петрушка ослабляет чувство
голода, ломтик ананаса ак-

тивизирует сжигание белков
Побольше ешьте фруктов
овощей, поменьше белой бу'
лки и сладкого, постоянно
двигайтесь, и тогда резуль-

тат превзойдет все ожида-
ния. Незаметно, без особых
усилий вы потеряете неско-
лько килограммов.                   -ф

ВОЛОСЫ
должны быть

КРАСИВЫМИ

Многие женщины пользу-

ются шампунями «два в од-

ном». Но не все из ни х зна-

ют, что каждые две недели

Их надо чередовать с очи-

щающими шампунями. Ведь
на поверхности волос откла-

дывается силикон, который

необходимо смывать.

МОЙТЕ РУКИ!             '

Мытье рук простым мы-

лом и водой до сих пор яв-

ляется одним из наиболее
эффективных             способов
предотвращения многих ин.

феиционных заболеваний.
Ученые доказали, что 1 из

4 человек не моет своих рук

после посещения туалета,

что каждый четвертый из

тех, кто моет руки, не поль-

зуется мылом. Вот и выхо-

дит, что руки остаются од.

ним из наиболее распростра-
ненных источникоз инфек-
ций.

*

Частные  объявши

Продается ВАЗ-21063
1984 г. в., светло-бежевый
в хорошем состоянии. Тел.:
2-45-44 с 19 до 21 час.

Продается а/м Опель-Оме-
га-Караван 1987 г. в. Дв.
1,8, пробег 137 тыс. км.
Тел. 35-216 с 9.00 до 22.00.

Продам ВАЗ-2103 1974
г. в. Адрес: ул. Гагарина, 7,
мв. 66.

Утеряны документы на
имя А. Н. Громова. Нашед-
шего прошу позвонить по
телефону 43-261.

■*

Коллектив типогра-
фии выражает глубо-
кое соболезнование
Анне Николаевне Па-
шковой по поводу сме-

рти ее отца.
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