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В память о прорыве блокады 
и о подвиге жителей осаж-

дённого города в Сланцах на 
воинском мемориале «Север-
ная окраина» прошла патрио-

«Блокадная ласточка»«Блокадная ласточка»

18 января – дата, навсегда вписанная в историю страны: 
в 1943 году в ходе операции «Искра» было разорвано 
вражеское кольцо вокруг Ленинграда. 

Прорыв блокады стал для ле-
нинградцев надеждой на жизнь, 
для страны – шагом к Победе, а 
для нас сегодня – напоминани-
ем о цене мира. Пока мы пом-
ним – герои живы в наших серд-
цах. Вечная память защитникам 
и жителям блокадного Ленин-
града.

 Светлана КЕЙЗЕРОВА.

тическая акция «Свеча памяти», 
посвящённая 83-й годовщине 
этого события.

На мемориале собрались 
жители города, активисты Мо-

лодёжного центра, Волонтёры 
Победы, юнармейцы Центра 
юнармейской подготовки «Дом 
Юнармии» Сланцевского райо-
на, обучающиеся 7-го кадетско-
го класса МОУ «Сланцевской 
школы № 6», обучающиеся 3б 
класса МОУ «Сланцевская СОШ 
№ 1», представители «ОГПС 
Сланцевского района», участни-
ки Движения Первых, предста-
вительницы Женсовета Слан-
цевского района. Собравшиеся 
пришли не просто на памятное 
мероприятие, а чтобы разде-
лить общую для всех дань ува-
жения и благодарности тем, 
кто ценой собственной жизни 
отстоял свободу и мирное небо 
над нашей Родиной. 

Блокада Ленинграда длилась 
872 дня – дни голода, холода, 
постоянных обстрелов и испы-
таний, которые трудно пред-
ставить. В те годы вражеская 
пропаганда пыталась внушить: 
город обречён, связь с «Боль-
шой землёй» потеряна. Но ле-
нинградцы отвечали не слова-
ми, а символом. 

Весной 1942 года в городе 
появился небольшой жестяной 
значок: ласточка с письмом в 
клюве. «Блокадная ласточка» 
стала знаком стойкости и на-
дежды. Многие ленинградцы 
носили символ на груди, пока-
зывая, что ждут хороших вестей 
с фронта, что не теряют связи 
со своей страной. Сегодня этот 

образ вновь ожил – уже как сим-
вол исторической памяти.

Кульминацией акции ста-
ла инсталляция из зажжённых 
свечей – ласточка с письмом в 
клюве. В этом огненном конту-
ре – не декоративный замысел, 
а точный смысл: каждая свеча 
будто возвращает голос тем, кто 
не дожил до победного дня, и 
одновременно говорит о благо-
дарности тем, кто отстоял город.

Собравшиеся почтили па-
мять погибших минутой молча-
ния. Под тихий звук метронома 
слова стали лишними: память 
ощущалась в каждом движении, 
в каждом огоньке, который бе-
режно зажигали на холодном 
январском воздухе. 

Акция завершилась, но её 
главный смысл остаётся – сохра-
нить живую связь поколений. 
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События.События.
Суждения.Суждения.
Факты.Факты.

В дни празднования Креще-
ния Господня жители и гости 

района имели возможность 
принять участие в традицион-
ном обряде омовения в купели. 
Место для крещенского купания 
в Сланцевском районе было ор-
ганизовано в деревне Пенино 
Старопольского сельского посе-
ления, в храме Рождества Пре-
святой Богородицы. 

В народной традиции Кре-
щение называют также Бого-
явлением, поскольку в этот 
момент явился Святой Троице 
смысл христианского спасения. 
В православии в дни Крещения 
особым образом благословля-
ется вода – она становится «свя-
той водой», которую верующие 
понемногу берут в дома для 
молитвы, освящения жилища и 
укрепления здоровья.

Одной из характерных обря-
довых практик этого дня являет-
ся освящение купелей – специ-
альных мест, вырубленных во 

Крещение без происшествий
Крещение Господне – один из важнейших праздников 
христианского календаря, который ежегодно отмечает-
ся 19 января по юлианскому календарю. Этот день по-
свящён воспоминанию события, когда Иоанн Предтеча 
крестил Иисуса Христа в реке Иордан. Смысл праздника 
заключается в духовном обновлении, очищении от гре-
хов и укреплении веры.

льду водоёмов. Вода в купелях 
считается святой и обладает 
особыми свойствами очищения. 
Согласно традиции, верующие 
совершают кратковременное 
погружение в такую купель, что-
бы очистить душу и тело, укре-
пить здоровье, получить благо-
словение на новый жизненный 
этап. Погружение в купель про-
ходит обычно после вечернего 
богослужения или в сам день 
праздника, когда священник ос-
вящает воду. Перед этим многие 
люди готовятся духовно и физи-
чески: соблюдают пост, молятся, 
приходят на службу в храм. В 
купель окунаются, как правило, 
трижды – по числу Святой Трои-
цы, произнося молитву или кре-
стясь.

Крещение и водосвятие не-
сут в себе глубокий символизм: 
вода становится символом жиз-
ни, очищения и рождения за-
ново. Для верующих этот обряд 
– не только дань традиции, но и 

осознанное духовное действие, 
укрепляющее внутреннюю силу 
и надежду.

Для обеспечения безопас-
ности при проведении меро-
приятий были привлечены 
сотрудники МЧС России по 
Ленинградской области, а так-
же другие экстренные службы. 
В вечернее и ночное время в 
православных храмах проходят 
праздничные службы, на кото-
рые собирается большое число 
верующих. В связи с этим осо-

бое внимание уделялось соблю-
дению требований пожарной 
безопасности, состоянию эва-
куационных выходов, исправ-
ности систем оповещения и 
первичных средств пожароту-
шения. С прихожанами и слу-
жителями храмов проводились 
профилактические беседы о 
мерах пожарной безопасности 
и порядке действий в случае 
возникновения чрезвычайной 
ситуации.

Алина КУРИЛОВИЧ.

Цель конкурса: создание 
эскизного предложения 

и эскизного проекта памят-
ника, посвящённого Святой 
равноапостольной княгине 
Ольге в границах территории 
конкурсного проектирования 
(территория набережной реки 
Плюссы напротив МУДО «Слан-
цевская спортивная школа» 
города Сланцы Ленинградской 
области), разработка предло-
жения по благоустройству тер-
ритории в границах территории 
конкурсного проектирования 
в связи с предполагаемой уста-
новкой памятника. Приём за-
явок на участие в конкурсе с 
12.01.2026 по 12.02.2026.

Проект-победитель будет 
установлен на набережной реки 

Конкурс на создание памятника 
Святой равноапостольной княгине Ольге

В Ленинградской области стартовал конкурс на созда-
ние памятника Святой равноапостольной княгине Ольге. 
Проведение конкурса поддержал губернатор региона 
Александр Дрозденко.

Плюссы в Сланцах. По данным 
историков, эти земли входили в 
состав владений княгини Ольги 
в X веке.

«Конкурс в Ленинградской 
области позволит найти та-
лантливых мастеров и создать 
для области настоящий куль-
турный символ – памятник, ко-
торым будут гордиться наши 
потомки. Открытый формат 
– это честный способ выбрать 
лучший проект», – отметил ви-
це-губернатор Ленинград-
ской области Владимир Цой.

Организатор – Союз худож-
ников ЛО при поддержке коми-
тета по культурному наследию. 
Детали и условия конкурса – на 
сайте https://kskn.lenobl.ru/ru/
deiatelnost/konkursy/

Ресурс создан для удобства го-
стей и раскрытия туристиче-

ского потенциала территории. 
На сайте собрана исчерпыва-
ющая информация: от исто-
рических и природных досто-
примечательностей, таких как 

крепость Ям и Кургальский за-
казник, до актуальных баз отды-
ха, отелей, ресторанов и кафе. 

Особое внимание уделено 
навигации: портал помогает по-
строить логистику поездки, от-
вечая на ключевые вопросы: как 

добраться, где остановиться, 
куда сходить и что попробовать.

«Чтобы раскрыть тури-
стический потенциал региона, 
мы делаем ставку на цифро-
визацию. Активное внедрение 
цифровых решений – от единых 
онлайн-платформ и работы в 
соцсетях до мобильных гидов 
с дополненной реальностью и 
«умной» навигации – помогает 
нам создавать новые возможно-
сти для путешественников», – 

подчеркнула председатель ко-
митета по культуре и туризму 
Ленинградской области Ольга 
Мельникова.

Новый портал – инструмент 
как для самостоятельных ту-
ристов, планирующих поезд-
ку, так и для жителей области, 
желающих лучше узнать свой 
регион. Проект направлен на 
повышение узнаваемости Кин-
гисеппского района и комфорта 
его гостей.

Запущен новый туристический портал 
Кингисеппского района

Путешественники теперь могут открыть для себя все бо-
гатства Кингисеппского района с помощью единого циф-
рового гида. Новый портал собрал достопримечательно-
сти, варианты размещения, гастрономию и маршруты.

Даже те, кто просто «листает» 
новостную ленту в интерне-
те, затрагивающую события 
в зоне СВО и вокруг неё, ко-
нечно же обратили внимание 
на то, что в январе появилась 
информация Следственного 
комитета России о раскрытии 
грязных, постыдных делишек 
группы лиц, точнее бандитов 
в отношении бойцов спецо-
перации.. Как сообщил пред-
седатель СК России А. Бастры-
кин, объектами преступников 
были военнослужащие, сле-
довавшие через Шереметье-
во в отпуск или на лечение 
после ранений. По его сло-
вам, входящие в ОПГ таксисты 
предлагали услуги по адек-
ватным ценам, однако в кон-
це поездки сумма менялась. 
Например, вместо 2 тысяч 
рублей просили 40 тысяч или 
даже 90 тысяч рублей. Если 
потерпевшие отказывались 
платить, то им угрожали фи-
зической расправой. В состав 
преступного сообщества, как 
уточнил глава СК, входили и 
другие лица, оказывающие 
другие услуги, в т.ч. и сотруд-
ники органов правопорядка, 
добавил Бастрыкин. Члена-
ми преступного сообщества, 
были не менее 40 человек. 38 
из них арестованы, ещё двое 
объявлены в розыск. 

Ещё на одну мерзкую «дея-
тельность» обращу внимание, 
которую обозначу «пунктир-
но». Задержан мужчина, кото-
рый по заданию украинских 
кураторов готовил теракт в 
Севастополя, сообщает крым-
ское управление ФСБ РФ. 
Октябрьский суд Мурманска 
постановил заключить под 
стражу женщину, которая пы-
талась поджечь военкомат, 
говорится в сообщении суда. 
Силовики ликвидировали 
мужчину, причастного к под-
готовке теракта против воен-
ного в Ставрополе, сообщили 
РИА Новости в ЦОС ФСБ. Жи-
тельница Ленобласти задер-
жана по делу о пособничестве 
терроризму, она сделала фото 
и видео охраняемых объек-
тов в Выборге и отправила их 
заказчику через мессенджер, 
сообщила пресс-служба СУСК 
РФ по региону. Подросток из 
Мариуполя, подозреваемый 
в госизмене, связался с Глав-
ным управлением разведки 
Минобороны Украины через 
мессенджер. Об этом он рас-
сказал на оперативном видео 
ФСБ.

Что касается подростков, 
которые встают на путь изме-
ны, часто доводится слышать, 
что это отдельные шалопаи, 
которые не ведают, что тво-
рят. Но вот статистика от СК 
России: в России за три года 
задержали 159 подростков за 
диверсии, а также теракты… 
Какие тут могут быть коммен-
тарии кроме недоумения и 
возмущения!

Алексей АЛЕКСАНДРОВ.

Ни стыда, 
ни совести
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4 февраля в 17 часов 00 ми-
нут в помещении малого 
зала МКУК «КДЦ» по адре-
су: г. Сланцы, ул. Ленина,   
д. 5 состоится отчёт перед 
населением участковых 
уполномоченных полиции 
ОУУП и ПДН ОМВД России 
по Сланцевскому району 
Ленинградской области о 
результатах работы за 2025 
год.

Планируется участие: 
начальника участковых 
уполномоченных полиции 
ОУУП и ПДН ОМВД России 
подполковника полиции 
Т.С. Алексеевой и участко-
вых уполномоченных поли-
ции: младшего лейтенанта 
полиции В.Л.  Бесчастного; 
лейтенанта полиции Е.А. 
Макарова; старшего лей-
тенанта полиции О.М. Зуе-
ва; капитана полиции Л.И. 
Ивановой, старшего участ-
кового уполномоченного 
полиции капитана полиции 
М.И. Чухно.

После отчёта участ-
ковых уполномоченных 
полиции гражданам пред-
ставится возможность за-
дать любые вопросы, от-
носящиеся к компетенции 
полиции, а также привет-
ствуются предложения об 
улучшении работы участ-
ковых уполномоченных 
полиции.

Дорогие студенты! Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с Днём российского студенчества!
Татьянин день объединяет поколения, напоминая о бога-

тых традициях отечественного образования и той особой 
энергии, которую вносит в жизнь страны студенческая моло-
дёжь. Вы – будущие учёные, инженеры, врачи, учителя, управ-
ленцы, те, кому предстоит развивать экономику, укреплять 
суверенитет и приумножать достижения Ленинградской об-
ласти и России. Желаю вам неиссякаемого оптимизма, упор-
ства в покорении профессиональных высот, яркой студенче-
ской жизни, верных друзей и мудрых наставников.

Пусть ваши знания превращаются в успешные проекты, а 
смелые идеи – в реальные свершения на благо нашей великой 
Родины. С праздником!

Депутат Государственной Думы Сергей ЯХНЮК. 

Дорогие друзья!
Примите искренние поздравления с Днём российского сту-

денчества!
Студенческие годы — время экспериментов и творческих 

открытий, дружбы и первых серьёзных побед.
Уже сегодня ленинградские студенты меняют регион к луч-

шему: участвуют в социальных проектах, развивают науку и 
технологии, культуру и спорт, помогают людям. Ленинград-
ская область заинтересована в вашем успехе. Мы создаём воз-
можности для обучения, старта в профессии, волонтёрства 
и общественной деятельности, чтобы вы могли реализовать 
себя здесь – дома. Будьте смелыми, ставьте перед собой амби-
циозные цели и уверенно идите к ним. Крепкого здоровья, но-
вых достижений в учёбе и счастья! С праздником!

Губернатор Ленинградской области
Александр ДРОЗДЕНКО.

Дорогие юноши и девушки, студенты, 
педагоги Сланцевского района!

Поздравляем вас с Днём российского студенчества!
Годы учёбы – это время выбора дальнейшего жизненного 

пути, освоения профессии, наполненное яркими событиями, 
надеждами и мечтами.  Те, кто сегодня получает образование 
в высших и средних учебных заведениях, формируют будущее 
нашего региона и всей страны. 

В Ленинградской области действует комплекс мер под-
держки студентов и талантливой молодёжи, созданы все 
условия, чтобы стать  высокообразованным специалистом, 
реализовать себя в профессии и внести вклад в развитие ма-
лой родины.  Уверены, что наши студенты достигнут всех по-
ставленных целей и самых смелых планов!

 Желаем учащейся молодёжи всегда сохранять молодость 
души и веру в себя, отличной учёбы и хороших оценок! Пре-
подавателям  – здоровья, терпения и  благодарных учеников! 
С праздником!

Глава Сланцевского муниципального района 
Вадим БОГДАНОВ.

Глава администрации 
Сланцевского муниципального района 

Марина ЧИСТОВА.

Уважаемые ленинградцы, дорогие ветераны!
Сердечно поздравляю вас с Днём полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады!
Дата 27 января 1944 года навсегда останется в нашей па-

мяти символом невероятного мужества, всенародной скорби 
и победы человеческого духа над смертью. Маршал Леонид 
Говоров, чей военный талант и воля во многом определили 
эту победу, так говорил о своём долге: «Я счастлив, что мне 
довелось руководить войсками, защищавшими Ленинград». 
Эти слова – пожалуй, самая точная оценка подвига всех, кто 
сражался и выстоял: от солдата в окопе до жителя осаждён-
ного города.

Этот подвиг – вечный нравственный ориентир, который 
учит нас стойкости, взаимовыручке и беззаветной любви к 
своей земле.

Желаю вам крепкого здоровья, душевного тепла, мира и 
благополучия. Пусть память о непокорённом Ленинграде жи-
вёт в наших сердцах всегда.

Депутат Государственной Думы      
Сергей ЯХНЮК. 

Уважаемые ветераны, защитники 
и жители блокадного Ленинграда, 

жители Сланцевского района!
27 января мы отмечаем 82-ю годовщину полного освобо-

ждения Ленинграда от фашистской блокады.
Во многих семьях вспоминают своих близких, защищав-

ших блокадный город, самоотверженно сражавшихся с фаши-
стским врагом, проявивших стойкость и мужество в Ленин-
градской битве. 

Не всем было суждено пережить блокаду Ленинграда. На 
долю жителей и защитников города выпали тяжелейшие ис-
пытания: артобстрелы, изнурительный труд, мучительный го-
лод и холод… 

Но Ленинград выстоял. Сколько бы ни сменилось поко-
лений, подвиг  защитников и жителей Ленинграда должен 
остаться в людских сердцах. Сохраняя историческую память, 
мы воспитываем достойное будущее поколение. Сегодня 
наши земляки, следуя традициям беспримерного  мужества 
и доблести ветеранов-блокадников, сражаются с нацизмом в 
зоне специальной военной операции.

Вечная слава защитникам Родины!
Вечная память павшим!
Низкий поклон Вам, уважаемые ветераны! Крепкого здо-

ровья, счастья, тепла, благополучия на долгие годы!
Глава Сланцевского муниципального района 

Вадим БОГДАНОВ.
Глава администрации 

Сланцевского муниципального района 
Марина ЧИСТОВА.

В повестку дня совещания во-
шли вопросы об оказании в 

2025 году адресной шефской 
помощи ветеранам Великой 
Отечественной войны; о реа-
лизации областной программы 
Ленинградской области «Охра-
на окружающей среды Ленин-
градской области», о внедрении 
домовых чатов в национальном 
мессенджере МАХ и другие ак-
туальные вопросы.

 В Год Защитника Отечества и 
год 80-летия Великой Победы в 
Сланцевском районе была про-
должена работа по оказанию 
адресной поддержки нашим 
уважаемым ветеранам. В соот-
ветствии с имеющимися потреб-
ностями волонтёры помогали 
сланцевским ветеранам с до-

Полиция  
представит 

отчёт
населению

25 января – 
День 

российского студенчества

27 января – 
День полного освобождения 

Ленинграда 
от фашистской блокады

Ветеранам – 
всесторонняя поддержка

В понедельник, 19 января, глава Сланцевского района 
Вадим Богданов и глава администрации Марина Чисто-
ва приняли участие в традиционном аппаратном сове-
щании губернатора Ленинградской области Александра 
Дрозденко с руководителями областных комитетов пра-
вительства и муниципальных образований региона.   

ставкой дров, оказали помощь 
по дому, в транспортировке,   в 
решении вопроса с отоплением, 
заменой газовой плиты и многое 
другое. Все ветераны Великой 
Отечественной войны получили 
поздравления с Днём Победы, а 
также именные поздравления с 
юбилеем.   

Продолжается работа по 
реализации мероприятий госу-
дарственной программы Ленин-
градской области «Охрана окру-
жающей среды Ленинградской 
области». В 2025 году на терри-
тории Новосельского сельско-
го поселения было создано 10 
контейнерных площадок для 
накопления ТКО. В 2026 году в 
рамках субсидии из областного 
бюджета планируется модер-

низировать контейнерные пло-
щадки в Старопольском и Вы-
скатском сельских поселениях. 

В 2025 году Сланцевский 
район принял участие в пилот-
ном проекте подпрограммы 
«Обращение с отходами», благо-
даря которому в 9 учреждениях 
района установлено 18 контей-
неров «ЭкоБокс» для сбора от-
работавших батареек, аккумуля-
торов. Жители могут принести 
старые батарейки и внести свой 
личный вклад в сохранение эко-
логии города и района по адре-
сам:  публичная библиотека: ул. 
Ленина, д. 19;  библиотека для 
детей и взрослых в Лучках: ул. 
Жуковского, д. 6;  Дом культуры: 
ул. Ленина, д. 5;  МКУ«ФОК СМР»: 
ул. Грибоедова, д. 18А;  СК «Шах-
тёр»: ул. Спортивная, д. 2Б, стр. 
1; МОУ «Сланцевская СОШ № 1» 
ул. Максима Горького, д. 9 ; МОУ 
«Сланцевская СОШ № 2»: ул. Ло-
моносова, д. 39;  МОУ «Сланцев-
ская СОШ № 3»: ул. Грибоедова, 
д. 19Б; МОУ «Выскатская ООШ»: 
д. Выскатка, ул. Садовая, д. 36.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙКОРОТКОЙ СТРОКОЙ
 В муниципальном олимпиадном центре на базе Сланцевско-

го Дома творчества состоялась встреча олимпиадной сборной 
района – обучающихся 9-11 классов, приглашённых к участию 
в региональном этапе Всероссийской олимпиады школьников 
2025-2026 учебного года. 

*   *   *
Овсищенский ДК присоединился к Всероссийской патриоти-

ческой акции «Ленинградская Свеча памяти». Участники акции 
зажгли свечи как символ памяти героизму и стойкости жите-
лей блокадного города и мужеству солдат, освободивших город, 
и почтили память погибших в Великой Отечественной войне 
минутой молчания.

*   *   *
В Старопольском ДК завершили цикл занятий по подготов-

ке к Рождеству и как раз к окончанию Святок там показали вер-
тепное представление ученикам младших классов Старополь-
ской школы. Юные зрители внимательно смотрели вертеп, а 
потом смогли познакомиться поближе с куклами, артистами 
и музыкальными инструментами.

*   *   *
Вместе с десятиклассниками школы № 6 в рамках десяти-

летия науки и технологий сотрудники Молодёжного много-
функционального центра «Трансформация» разбирали звуковое 
искусство в кинематографе. Ребята проанализировали не-
большую звуковую дорожку из фильма, после чего посмотрели 
полную версию сцены. Учащиеся даже предложили свои идеи по 
улучшению звуков и мелодий для более точного восприятия ки-
нокартины.
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Новые горизонты 
профессионального мастерства: 

Сланцевский индустриальный техникум 
масштабно обновил учебную базу

В Ленобласти продолжается реализация амбициозного 
проекта «Профессионалитет. Регион 47». В 2025 году пять 
учреждений среднего профессионального образования 
региона стали победителями конкурсного отбора и по-
лучили значительные средства на модернизацию мате-
риально-технической базы. В числе лидеров – ГБПОУ ЛО 
«Сланцевский индустриальный техникум».

    Студент Сланцевского индустриального техникума 
    Иван Васильев,  3-й курс, группа 23-ТМ-38 
с преподавателем специальных дисциплин 
Германом Алексеевичем Лисименко

Учреждения получили по 20 
миллионов рублей на про-

ведение ремонтных работ, за-
купку современного оборудо-
вания и учебных тренажёров 
для мастерских. Региональный 
проект «Профессионалитет. Ре-
гион 47» реализуется комитетом 
общего и профессионального 
образования Ленинградской 
области с 2024 года. Поддерж-
ку инициативе оказало ПАО 
«Газпром автоматизация» – ве-
теран топливно-энергетическо-
го комплекса России с более 
чем 60-летним опытом работы, 
выделив на развитие проекта 2 
млн рублей.

«Развитие системы сред-
него профессионального об-
разования является одним из 
приоритетных направлений 
для Ленинградской области. 
Мы последовательно создаём 
условия, которые отвечают 
актуальным запросам эконо-
мики и профессиональным ин-
тересам молодёжи. Благодарим 
губернатора Ленинградской 
области Александра Юрьевича 
Дрозденко за поддержку ини-
циативы, которая расширяет 
возможности для развития на-
ших техникумов, студентов и 
работодателей», – отметила 
председатель комитета об-
щего и профессионального 
образования Ленинградской 
области Вероника Иванов-
на Реброва.

Директор техникума Алек-
сандр Михайлович Кононов:

– В рамках реализации ре-
гионального проекта «Профес-
сионалитет. Регион 47» на базе 
учебных мастерских созданы 
универсальные лаборатории 
и площадки, которые будут ис-

пользоваться как для практиче-
ской подготовки обучающихся, 
так и для проведения демон-
страционных экзаменов. Рабо-
чие места оснащены современ-
ным учебно-производственным 
оборудованием, которое соот-
ветствует требованиям таких 
компетенций, как «Промышлен-
ная механика и монтаж», «Элек-
троснабжение», «Эксплуатация 
и обслуживание электриче-
ского и электромеханического 
оборудования». Рабочие места 
педагогов оборудованы инте-
рактивными панелями, персо-
нальными компьютерами и орг-
техникой. В ряде лабораторий и 
в учебных кабинетах обновлена 
мебель. 

Комплексное оснащение 
учебных мастерских техникума 
современным оборудованием 
позволит:

• Обеспечить в полном объ-
ёме подготовку специалистов 
и квалифицированных рабочих 
по реализуемым в техникуме 
профессиональным образова-
тельным программам. Новое 
содержание компетенций бу-
дет полностью соответствовать 
перспективным производствен-
ным технологиям, включая ком-
поненты концепции «Индустрия 
4.0». 

• Создать необходимые 
условия для проведения де-
монстрационных экзаменов и 
качественной подготовки обу-
чающихся к чемпионатам про-
фмастерства «Профессионалы».

• Внедрить инновационные 
технологии, методы и средства 
обучения как по основным, так 
и по дополнительным профес-
сиональным программам, в том 
числе с применением элемен-

тов электронного обучения.
• Развивать систему сетевого 

взаимодействия с профильны-
ми предприятиями и ведущими 
вузами Ленинградской области.

• Усилить информационную 
поддержку новых методик под-
готовки кадров, внедряемых в 
образовательный процесс тех-
никума.

• Повысить эффективность 
программ профессионально-
го обучения и дополнитель-
ного образования для взрос-
лых и школьников, а также 
качественно улучшить профо-
риентационную работу среди 
воспитанников дошкольных и 
общеобразовательных органи-
заций.

Для студентов механических 
специальностей закупка нового 
оборудования стала настоящим 
технологическим прорывом. В 
мастерских появились совре-
менные токарные и фрезерные 
станки, пришедшие на смену 
устаревшим моделям.

«Раньше мы работали на 
старых, фактически школьных 
станках, возможности которых 
были минимальны, – отмечает 
преподаватель специальных 
дисциплин Герман Алексее-
вич Лисименко. – Новое обору-
дование позволяет ребятам из-
готавливать детали высокого 
качества. Студентам действи-
тельно интересно работать, 
когда они видят современный 
инструмент в своих руках».

Помимо станков, приобре-
тены измерительные инстру-

менты, двигатели с насосами и 
специализированные стенды. 
Один из них предназначен для 
сборки электропневматических 
схем, другой – для изучения 
механических передач. На этих 
тренажёрах студенты, начиная 
со второго курса, отрабатывают 
настройку и регулировку меха-
низмов. 

Герман Алексеевич Лиси-
менко:

– После завершения сбор-
ки схем на стендах проводится 
проверка их функциональности, 
подтверждающая полную рабо-
тоспособность оборудования. 
Механизмы приходят в движе-
ние, обеспечивая наглядную 
визуализацию сложных техни-
ческих процессов, в то время 
как студенты получают практи-
ческий опыт, самостоятельно 
выполняя точную настройку, 
регулировку и пусконаладку си-
стем в реальном времени. Это 
база, которая необходима как 
для успешной сдачи демонстра-
ционных экзаменов и участия 
в конкурсах профмастерства, 
так и для уверенного выхода на 
производственную практику.

Масштабные изменения кос-
нулись и подготовки будущих 
электриков: на первом этаже 
техникума оборудованы три 
современные лаборатории. Их 
техническую основу составля-
ют учебно-лабораторные стен-
ды, позволяющие собирать 
электрические цепи различной 
конфигурации и проводить из-
мерения для детального изуче-

ния физических процессов. Это 
оборудование будет задейство-
вано на практических занятиях 
по ключевым дисциплинам – 
«Электротехника» и «Электро-
ника».

Систематическая работа со 
стендами позволяет студентам 
сопоставлять теоретические 
данные с практическими ре-
зультатами и выявлять ошибки, 
допущенные при расчётах. Как 
подчёркивает преподаватель 
специальных дисциплин Алла 
Яковлевна Литвинова, такое 
оборудование – фундамент 
специальности: «Здесь ребята 
учатся не просто собирать схе-
мы, но и понимать их внутрен-
нюю логику, видеть взаимосвязи 
и, что очень важно, самостоя-
тельно искать неисправности. 
Если система не работает из-
за ошибки в сборке, студент 
должен сам найти причину. Без 
этого навыка дальнейшее обу-
чение теряет смысл».

В итоге такая практика фор-
мирует ключевые компетенции: 
навыки безошибочного чтения 
технической документации, 
профессиональную вниматель-
ность и глубокое понимание 
принципов построения совре-
менных электрических систем.

Помимо этого, в учебных ма-
стерских каждое рабочее место 
студента теперь укомплектова-
но индивидуальным набором 
профессиональных инструмен-
тов. 

Модернизация учебных ма-
стерских и лабораторий – не 
просто обновление интерьера. 
Интерактивные панели, новые 
компьютеры и эргономичная 
мебель создают среду, в кото-
рой хочется учиться. Благодаря 
проекту «Профессионалитет. 
Регион 47» уже семь образова-
тельных учреждений Ленобла-
сти смогли выйти на новый уро-
вень подготовки кадров. Для 
Сланцевского района это озна-
чает, что завтра на предприятия 
придут специалисты, обладаю-
щие актуальными знаниями и 
навыками, необходимыми для 
ключевых отраслей промыш-
ленности региона

Юлия ЛЕБЕДЕВА.
47
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Материалы подготовила Алина КУРИЛОВИЧ.

– Расскажите о себе.
– Я родилась и выросла в го-

роде Сланцы. Наш город окру-
жён великолепной природой, и 
я с детства научилась ценить её 
красоту. Поэтому и сейчас в сво-
бодное время стараюсь выез-
жать на природу, ходить в похо-
ды. Однако мой самый большой 
источник вдохновения – семья: 
я мама двух прекрасных дочек 
Кристины и Алисы, которые ра-
дуют меня успехами и поддер-
живают в любых начинаниях. 
Конечно, помимо семейных за-
бот и активного образа жизни, я 
стремлюсь совершенствоваться 
профессионально: читаю специ-
альную литературу по пожарной 
безопасности, осваиваю совре-
менные методы профилактики и 
активно применяю полученные 
знания в ежедневной практике.

– Как вы пришли к профес-
сии инструктора по противо-
пожарной профилактике? 

– Однажды я увидела объяв-
ление о вакансии инструктора 
по противопожарной профи-
лактике. Идея заниматься таким 
важным делом привлекла моё 
внимание. Осознавая всю зна-
чимость предстоящих обязан-
ностей, я решила попробовать 
свои силы в новой сфере. И сей-
час, после прохождения обуче-
ния, я искренне наслаждаюсь 
возможностью помогать людям 
становиться более подготов-
ленными и ответственными в 
вопросах пожарной безопасно-
сти. Таким образом, случайная 
вакансия стала началом нового 
этапа в жизни, открывшего пе-
редо мной возможность реали-
зовать свои таланты и принести 
реальную пользу окружающим.

– Были ли моменты, когда 
вы сомневались в своём вы-
боре профессии? 

– Да, безусловно, бывают мо-
менты, когда возникают сомне-
ния и переживания. Бывают дни, 
когда кажется, что не удаётся 
достучаться до сознания людей, 

В рамках подпрограммы «Обра-
щение с отходами» государ-

ственной программы «Охрана 
окружающей среды Ленинград-
ской области» на территории 
района были установлены специ-
альные контейнеры – «ЭкоБок-
сы», предназначенные для сбора 
отработанных батареек и аккуму-
ляторов.

Проект реализован при уча-
стии ЛОГКУ «Центр Ленинград-
ской области по организации 
деятельности по обращению с 
отходами». Контейнеры разме-

В Сланцах – экобоксы для сбора батареек
В Сланцевском районе реализуется проект по системно-
му сбору, транспортировке и утилизации отходов II клас-
са опасности. 

щены на базе девяти социально 
значимых объектов, что делает 
сдачу элементов питания до-
ступной для жителей разных 
возрастов и районов города и 
поселений.

Батарейки относятся к от-
ходам II класса опасности. При 
неправильной утилизации они 
представляют серьёзную угро-
зу для окружающей среды и 
здоровья человека. В составе 
элементов питания содержатся 
тяжёлые металлы и химические 
соединения, которые при по-

падании в почву и воду могут 
накапливаться в экосистемах и 
наносить долгосрочный вред. 
Именно поэтому сбор и пере-
работка таких отходов требуют 
отдельного подхода и специа-
лизированной инфраструкту-
ры.

Установка экобоксов по-
зволяет исключить попадание 
опасных отходов на полигоны 
твёрдых коммунальных отхо-
дов и обеспечить их дальней-
шую безопасную переработку. 
Все собранные батарейки будут 
централизованно транспорти-
роваться и утилизироваться в 
соответствии с действующими 
экологическими требования-
ми.

Пункты приёма батареек 
организованы в учреждениях 
культуры, спорта и образова-
ния. Экобоксы установлены в 
публичной библиотеке на улице 
Ленина, в библиотеке для детей 
и взрослых в микрорайоне Луч-
ки, в городском Доме культуры, 
физкультурно-оздоровительном 
комплексе, спортивном ком-
плексе «Шахтёр», а также в шко-
лах №№ 1,  2 и 3 города Сланцы. 
Кроме того, контейнер размещён 
и в Выскатской основной обще-
образовательной школе.

Реализация проекта на-
правлена не только на реше-
ние практической задачи по 

сбору опасных отходов, но и на 
формирование экологически 
ответственного поведения у 
населения. Возможность сдать 
батарейки в привычных и до-
ступных местах способствует 
повышению экологической куль-
туры и вовлечению жителей в 
вопросы охраны окружающей 
среды.

Проект в Сланцевском рай-
оне стал частью региональной 
системы обращения с отходами 
и может послужить основой для 
дальнейшего расширения сети 
пунктов приёма опасных быто-
вых отходов на территории Ле-
нинградской области 47

Ответственность на плечах инструктора
Алёна Здоровцова (на фото) работает инструктором по 
противопожарной профилактике пожарной части Го-
сударственной противопожарной части № 145 «ОГПС 
Сланцевского района». Её главная цель – предотвратить 
трагедии и научить каждого правильно реагировать на 
опасность. Она рассказала о себе и о своей профессио-
нальной деятельности.

когда видишь, что несмотря на 
разъяснения, многие продолжа-
ют относиться к пожарной без-
опасности поверхностно. Осо-
бенно трудно наблюдать случаи 
халатности и невнимания, кото-
рые могли бы привести к траги-
ческим последствиям. Однако 
такие трудности становятся сти-
мулом двигаться дальше и ис-
кать новые подходы к обучению 
и повышению мотивации. 

– В чём заключается рабо-
та инструктора по противопо-
жарной профилактике? 

– Моя основная задача как 
инструктора по противопожар-
ной профилактике состоит в 
проведении систематической 
разъяснительной работы сре-
ди населения разного возраста. 
Ежедневно я провожу проверку 
состояния различных объектов 
на соблюдение установленных 
норм пожарной безопасности, 
консультирую руководителей 
и сотрудников организаций по 
созданию безопасной среды 
труда. Регулярно ведём актив-
ную образовательную работу с 
населением: организуем лекции, 
беседы, практические занятия, 
направленные на ознакомление 
людей с правилами поведения 
при угрозе пожара и действи-
ями в экстренных ситуациях. 
Особое внимание уделяется дет-
ским коллективам – проводим 
работу с дружинами юных по-
жарных, где ребята получают не 
только теорию, но и практику. 
Совместно с ними участвуем в 
различных конкурсах, акциях и 
соревнованиях, направленных 
на формирование сознательно-
го отношения к пожарной безо-
пасности.

– С какими категориями 
людей вы чаще всего работа-
ете? 

– Работа разнообразна, мы 
общаемся со всеми возрастными 
группами. Часто занимаюсь про-
светительской работой имен-
но с детьми – важно прививать 

правильные привычки с детства. 
Со взрослыми работаем больше 
в организациях, там проходят 
проверки и консультации. А вот 
пожилых людей учим основным 
правилам обращения с быто-
выми приборами и знакомим с 
алгоритмом действий при воз-
никновении пожара. Стараюсь 
адаптироваться к особенностям 
восприятия каждой группы, ис-
пользуя разнообразные формы 
взаимодействия – будь то игро-
вые технологии, практические 
занятия или индивидуальная 
консультация.

– Как проходит ваш рабо-
чий день? 

– Рабочий день достаточно 
насыщен и требует хорошей ор-
ганизованности. Обычно это вы-
езд на объекты, проверка состо-
яния помещений, проведение 
занятий с сотрудниками органи-
заций. Если есть запланирован-
ные мероприятия с детьми или 
пенсионерами, готовлюсь зара-
нее – разрабатываю программу 
мероприятия, готовлю нагляд-
ные пособия. Вечером анализи-
рую проделанную работу, делаю 
выводы и составляю отчёт. Каж-
дый день отличается уникально-
стью задач и местом проведения 
мероприятий, что обеспечивает 
постоянное развитие профес-
сиональных навыков и личност-
ный рост.

– Какие навыки и знания 
вы считаете ключевыми для 
своей профессии? 

– Прежде всего, ключевым 
является глубокое знание нор-

мативных документов и законов, 
регулирующих область пожар-
ной безопасности. Я должна 
разбираться в строительных 
нормах, стандартах и положе-
ниях, касающихся размещения 
электроустановок, вентиляции, 
пожарной сигнализации и спо-
собов эвакуации. Также необхо-
димо иметь полное понимание 
технических аспектов функцио-
нирования электрической сети, 
отопительного оборудования 
и систем вентиляции. Только 
обладая этими знаниями, мож-
но эффективно оценивать со-
стояние помещений и давать 
квалифицированную оценку 
существующим рискам. Нема-
ловажным фактором является 
умение говорить с людьми ясно 
и понятно. Нужно обладать 
способностью преобразовать 
сложную техническую инфор-
мацию в простой и удобный для 
восприятия материал, особенно 
когда общаешься с детьми или 
людьми старшего поколения. 
Грамотное общение и коммуни-
кабельность необходимы для 
эффективного убеждения людей 
принять меры по улучшению по-
жарной безопасности. Ещё од-
ним важнейшим качеством счи-
тается психологическое чутьё. 
Ведь далеко не всегда удаётся 
добиться немедленного отклика 
от людей, чьи привычки сформи-
ровались годами. Нам необхо-
димо чувствовать потребности 
наших собеседников, чтобы по-
добрать правильный подход и 
донести необходимую информа-
цию эффективно. Помимо пере-
численных навыков, огромное 

значение имеют организован-
ность и стрессоустойчивость. 
Наш график наполнен визита-
ми, встречами и конференция-
ми, и способность планировать 
своё время играет решающую 
роль в успешном выполнении 
поставленных задач. Наконец, 
постоянная практика и самосо-
вершенствование обязательны. 
Новые стандарты и инновации 
появляются ежедневно, и важ-
но оставаться в курсе послед-
них достижений, повышая свою 
компетентность в деле защиты 
людей от огня.

– Что вас вдохновляет в ва-
шей работе? 

– Больше всего меня вдох-
новляют реальные истории, ког-
да становится очевидно, что мои 
усилия и знания спасли жизни 
или предотвратили трагедию. 
Особенно приятно получать об-
ратную связь от людей, которые 
говорят: «Благодаря вашим реко-
мендациям мы установили по-
жарные извещатели, и они спас-
ли нашу семью!». Или услышать 
от руководителя предприятия: 
«Мы ввели дополнительные про-
цедуры пожарной безопасности 
после вашего визита, и теперь 
уверены в безопасности наших 
сотрудников». Это напоминание 
о том, что моя работа не просто 
бумажная формальность, а ра-
бота, направленная на сохране-
ние жизни и здоровья людей.

– Чем ваша работа помога-
ет обществу в целом?

– Главная ценность моей ра-
боты – повышение уровня осве-
домлённости и ответственности 
каждого гражданина относитель-
но вопросов пожарной безо-
пасности. Ведь, предотвращая 
пожар, мы защищаем не только 
имущество, но и жизни людей, 
сохраняя семейные ценности и 
уютные дома. Простой пример: 
если в каждом доме установлен 
пожарный извещатель, дети зна-
ют правила поведения при пожа-
ре, а руководители организаций 
соблюдают нормы безопасности 
– это залог уменьшения траге-
дий. Благодаря моей работе по-
вышается общая безопасность и 
защищённость нашего общества. 
Огонь – непредсказуемый враг, а 
моя миссия – сделать так, чтобы 
каждый знал, как с ним справ-
ляться, и как не допустить беды 
вовсе 47
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯВ ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Вместе со взрослыми тяготы 
блокады – бомбёжки, обстре-

лы, голод и холод – переживали 
и дети. И хотя прошли десяти-
летия, в их памяти сохранились 
воспоминания о тех суровых 
днях, о подвиге матерей, кото-
рые делали всё возможное, что-
бы спасти сыновей и дочек от 
голодной смерти.

Моя собеседница – ветеран 
труда, житель блокадного Ле-
нинграда Валентина Германов-
на Невская. В нынешнем году 
ей исполнится 89 лет, а когда на-
чалась Великая Отечественная 
война, девочке Вале было четы-
ре годика. «До войны мы жили 
в Усть-Ижоре, на берегу Невы, 
в деревянном доме – родители 
снимали жильё, – начала свой 
рассказ Валентина Германов-
на. – Они были молоды, и в семье 
я была единственным ребёнком. 
Отца почти не помню – знаю 
его только по сохранившимся 
довоенным фотографиям. Отец 
работал машинистом на букси-
ре, переправлял по реке плоты. 
В памяти сохранилась дере-
вянная пристань, на которой я 
ждала отца: он катал меня на 
буксире и высаживал потом на 
пристани. Она была неподалёку 
от дома, где мы жили. Когда на-
чалась война, отец сразу ушёл 
на фронт. Больше я его не виде-
ла: в начале 1942 года пришла 
«похоронка» – отец погиб под 
Ленинградом. Мама осталась 
вдовой в двадцать пять лет и 

«Выжила в блокаду благодаря маме»

Со дня полного освобождения Ленинграда от фашист-
ской блокады минуло почти 82 года. Подвиг его защит-
ников и жителей не меркнет с годами: они выстояли и не 
сдали врагу родной город.

замуж больше не вышла – всю 
любовь и заботу отдала мне, 
ухаживала за бабушкой, ког-
да она заболела. В войну мама 
работала на меловом заводе, 
который находился у Финлянд-
ского железнодорожного моста. 
Брала меня с собой, поскольку 
присматривать за мной было 
некому – бабушка до болезни 
работала в Боткинских бара-
ках санитаркой, там и жила. 
Поначалу мы с мамой жили в об-
щежитии, которое находилось 
на территории завода. Мама 
работала, я играла на улице – 
территория завода была огоро-
жена, и я не могла никуда уйти. 
Завод был прикреплён к столо-
вой, до которой было несколько 
километров: мы ходили туда и 
обратно пешком. Помню, что 
кормили в основном пустым 
гороховым супом, но это по-
могало выжить. Весной, когда 
появлялись крапива и лебеда, 
мама варила из них похлёбку.  
Когда бабушке дали комнату в 
подвальном помещении на Гон-
чарной улице, мы переехали из 
общежития к ней. Завод нахо-
дился на правом берегу Невы, а 
мы жили на левом берегу. Рабо-
чих забирала грузовая машина. 
Я была ребёнком, мама и бабуш-
ка очень меня берегли, и страш-
ных воспоминаний о блокаде не 
осталось – я не видела трупов 
на улице, не видела пожаров. Но 
в очереди за хлебом, который 
давали по карточкам, не раз 

стояла: магазин находился в на-
шем доме, очередь занимали с 
ночи, я иногда подменяла маму, 
чтобы она отдохнула».

Валентина Германовна вспо-
минала, что позже маме дали 
комнату в большой коммуналь-
ной квартире на той же Гончар-
ной улице. Когда бабушка тяже-
ло заболела – её парализовало, 
снова стали жить вместе.  Мама 
много работала – все тяготы, 
все заботы о семье легли на её 
плечи. Как и все ленинградцы, 
Валентина и все её родные, ра-
довались прорыву, а через год 
и полному освобождению го-
рода от фашистской блокады. 
Это был настоящий праздник! 
Вскоре девочка пошла в школу, 
окончила семь классов, вось-
мой – в вечерней школе. Пони-
мала, что маме тяжело одной её 
растить, хотела быстрее полу-
чить профессию и устроиться на 
работу. Она окончила ПТУ, ста-
ла портнихой и всю жизнь – 38 
лет – проработала в различных 
ленинградских ателье. «Профес-
сия нравилась – я шила верхнюю 
мужскую и женскую одежду: паль-
то, костюмы, шубы, – говорит 
Валентина Германовна. –  Ра-
ботала ответственно, добро-
совестно: в трудовой книжке 
много благодарностей, записей 
о премировании, фотографию 

заносили на Доску почёта. Мне 
доверяли руководство брига-
дой – со своими обязанностями 
успешно справлялась».

Валентина Германовна не 
только состоялась в профессии 
– её мастерство портнихи всеми 
было признано, но судьба на-
градила её и женским счастьем. 
Со своим будущим мужем Юри-
ем Сергеевичем познакомилась 
в клубе на танцах. Чувство, со-
единившее их, оказалось креп-
ким: в любви и согласии супру-
ги прожили 62 года, воспитали 
сына и дочь. «Юрий после окон-
чания института много лет 
работал инженером на заводе, 
где изготавливали детали для 
атомных подводных лодок, был 
начальником цеха. Часто уезжал 
в командировки, а мы с детьми 
ждали его, – с теплотой в голосе 
рассказывает моя собеседница. 
– Юрий был замечательным му-
жем и отцом, жили дружно, всё 
делали вместе. С удовольстви-
ем путешествовали на своей 
машине, ездили на юг с деть-
ми. Любили дачу – выращивали 
разные овощи, ягоды, цветов 
всегда было много – до поздней 
осени радовали своей красотой. 
Когда в 2002 году переехали из 
Санкт-Петербурга в Сланцы, 
будучи уже на пенсии, также 
приобрели дачу – в Лаптовицах, 
поближе к Чудскому озеру. Муж 
был заядлым рыбаком, всегда 
радовал богатым уловом – рыба 
всегда была на нашем столе. 
Вместе мы любили ходить в лес 
за грибами, делали заготовки. У 
Юрия были золотые руки – всё 
мог в доме сделать, я никаких 
проблем не знала. Он был для 
меня надёжной опорой и под-
держкой. Несколько лет назад 
муж тяжело заболел и ушёл из 
жизни – для меня это горькая не-
восполнимая утрата».

Сейчас Валентина Герма-
новна живёт одна – постоянно 
рядом её любимица – кошка 
Соня. За тринадцать лет она 
стала практически родным су-
ществом – понимает хозяйку с 
полуслова, мурлычет, ластится.  
Конечно, не забывают маму дети 

– сын и дочь.  У Валентины Гер-
мановны трое внуков.  Вместе с 
ней листаем пухлые альбомы с 
семейными фотографиями: вот 
на снимках дети – ещё малыши, 
потом школьники – как с мужем 
они радовались их рождению, 
растили и воспитывали с любо-
вью. Много дачных фотографий: 
хлебосольные хозяева любили 
принимать гостей – угощали ры-
бой, свежими овощами с грядок, 
жареными грибами. «Как-то 
незаметно пролетели годы, на 
мою долю выпала долгая и не-
простая судьба, – говорит с ти-
хой грустью пожилая женщина. 
– Я выжила в суровые блокадные 
годы и всегда с благодарностью 
вспоминаю свою маму, её безгра-
ничную любовь и постоянную 
заботу. Вспоминаю мужа, с ко-
торым была счастлива многие 
годы. А с какими хорошими людь-
ми мы дружили! Сколько инте-
ресного повидали во время поез-
док в разные города! Благодарна 
судьбе за счастливые моменты, 
которых было немало».

Валентина Германовна не 
поддаётся возрасту и болезням 
– она, как говорится, на своих 
ногах, со всеми домашними де-
лами сама справляется. Доволь-
на вниманием со стороны рай-
онного совета ветеранов войны 
и труда – поздравляют с празд-
никами, приглашают на встречи. 
Валентина Германовна вспо-
минает встречу в Сланцевской 
библиотеке в марте прошлого 
года, где в торжественной обста-
новке ей вручили юбилейную 
медаль «80 лет Победы в Вели-
кой Отечественной войне».  Па-
мятных медалей у неё немало. 
Приятным подарком для бло-
кадницы в минувшем году стала 
путёвка в пансионат в Репино, 
где хорошо отдохнула. «Спасибо 
всем за внимание, за поддержку, 
– сказала Валентина Германов-
на. – Для ветеранов, на долю 
которых в годы войны выпало 
много невзгод и лишений, это 
очень важно.  Пусть будет мир 
на земле – ценнее и важнее это-
го нет ничего!».

Татьяна КРЫЛОВА.

    Ветеран труда, житель блокадного Ленинграда 
    Валентина Германовна Невская

   Валентина Германовна 
    в детстве

    Родители Валентины Германовны Невской     В.Г. Невская на даче в деревне Лаптовицы

Илья Соколов, студент:
– Ключевыми формами памяти я считаю музеи, 

архивы и документальные свидетельства. Они позво-
ляют сохранить проверяемые источники и избежать 
искажения истории со временем.

Тамара Воронцова, пенсионерка:
– Самое важное – это памятники, дни памяти и пе-

редача воспоминаний в семье. Пока люди рассказыва-
ют об этом детям и внукам, память остаётся живой.

Какие формы памяти о блокаде важны для будущих поколений?
Ольга Романова, домохозяйка:

– Я считаю важными школьные программы и книги, 
написанные доступным языком. Именно через образо-
вание дети впервые осознают масштаб трагедии блока-
ды.

Артём Никитин, первокурсник колледжа:
– Для моего поколения важны интерактивные музеи 

и цифровые архивы. Такой формат помогает глубже вов-
лечься и осознать события прошлого.

Людмила Захарова, бывший работник завода:
– Самое главное – уважительное сохранение мест 

памяти и воинских захоронений. Это напоминание о 
цене выживания и человеческих потерях.

Ирина Белова, социальный педагог: 
– Для будущих поколений важны школьные проек-

ты и встречи с исследователями блокады. Они помога-
ют детям осознать историю через диалог.

Опрос провела Алина КУРИЛОВИЧ.
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ЖИЗНИЖИЗНИ

Зима – особенно трудное вре-
мя для пернатых: холод тре-

бует больших затрат энергии, 
а привычный корм становится 
недоступным. Именно в этот 
период птицы особенно нужда-
ются в помощи человека. В ходе 

Для самых любознательных 
и эрудированных жителей 
Старополья в Доме куль-
туры состоялась интеллек-
туальная игра «Хочу всё 
знать». 

Мероприятие собрало 
участников разных возрас-
тов, которых объединило 
стремление к знаниям, 
логике и интересным от-
крытиям. Игра проходила 
в формате увлекательного 
интеллектуального состя-
зания, где участникам пред-
стояло проявить эрудицию, 
смекалку и умение рабо-
тать в команде. Вопросы 
охватывали самые разные 
темы: историю, литературу, 
географию, науку, культуру 
и повседневные знания. 

Некоторые задания тре-
бовали не только хорошей 
памяти, но и логического 
мышления, быстроты реак-
ции и находчивости. Участ-
ники активно обсуждали 
ответы, поддерживали друг 
друга и с азартом включа-
лись в игру. 

И н т е л л е к т у а л ь н а я 
встреча стала не только 
проверкой знаний, но и 
отличной возможностью 
провести время с пользой, 
пообщаться и узнать что-то 
новое.

Воплощаем 
книгу 

руками
В Черновской сельской 
библиотеке прошла тихая 
и вдохновляющая встре-
ча. Участников собралось 
немного, но именно это 
позволило создать особую 
атмосферу уюта, когда ка-
ждому комфортно быть со-
бой. В этот день библиотека 
превратилась в небольшую 
творческую мастерскую. 
Гости лепили из воздуш-
ного пластилина, создавая 
самые разные образы: ска-
зочные фигурки, забавных 
персонажей, предметы из 
мира фантазии. Кто-то пол-
ностью полагался на соб-
ственное воображение, а 
кто-то искал вдохновение 
в книгах – перелистывал 
страницы, рассматривал 
иллюстрации, находил 
идеи и переносил их в свои 
работы. Так литература ста-
новилась не просто чтени-
ем, а живым источником 
новых замыслов. 

Особенно ценно, что 
процесс творчества сопро-
вождался неспешным об-
щением. Эта встреча оста-
вила тёплое послевкусие 
и напомнила о важности 
простых радостей – време-
ни для себя, творчества и 
вдохновения, которое мо-
жет начаться с одной кни-
ги и продолжиться в соб-
ственных руках.

«Хочу 
всё знать»

Крещенские вечёрки издавна 
проводились в период свя-

ток - от Рождества до Крещения. 
Это было время общения, песен, 
игр, совместного творчества и 
передачи традиций от старших 
к младшим. На такие вечёрки 
собирались целыми семьями: 
пели, водили хороводы, рас-
сказывали истории, делились 
новостями и просто радовались 
живому человеческому обще-
нию. Вечёрка всегда была не 
сценическим выступлением, а 
тёплой встречей «по-соседски», 
где каждый мог стать участни-
ком общего действия.

В этот вечер в творческой 
встрече приняли участие фоль-

Крещенская вечёрка
Семейный клуб традиционной русской культуры «Сво-
яси» гостеприимно распахнул двери Парка культуры и 
отдыха для друзей и единомышленников из Сланцевско-
го района, пригласив их на традиционную Крещенскую 
вечёрку – особую форму народного собрания, уходящую 
корнями в глубокую старину.

клорный коллектив «Дубравуш-
ка» и этнографическая мастер-
ская «Манефа». Звучали живые 
голоса, переплетались мелодии, 
создавая атмосферу подлинно-
го народного праздника.

Крещенская вечёрка остави-
ла яркие впечатления у участни-
ков. Она стала пространством, 
где творчество рождалось в ди-
алоге, где звучали добрые слова 
и искренние пожелания, а песни 
объединяли людей разных воз-
растов. Такие встречи дарят не 
только радость, но и чувство со-
причастности к общей культур-
ной памяти.

Организаторы выражают ис-
креннюю благодарность всем, 

кто принял участие в подготов-
ке и проведении мероприятия, 
а также тем, кто из года в год 
поддерживает эту инициативу. 
Благодаря таким встречам укре-
пляются дружеские связи между 

фольклорными коллективами 
Сланцевского района, сохраня-
ются живые традиции и переда-
ётся культурное наследие, осно-
ванное на уважении, памяти и 
совместном творчестве.

Ребята узнали об истории это-
го необычного праздника. 

До введения в 1918 году григо-
рианского календаря в России 
действовал юлианский кален-
дарь, который отставал от со-
временного на 13 дней. Именно 
поэтому Новый год по старому 
стилю отмечается 14 января. Со 
временем традиция празднова-
ния Старого Нового года сохра-
нилась и стала частью культур-
ного и исторического наследия. 
Сегодня этот праздник воспри-
нимается как своеобразный 

Путешествие в прошлое
В Гостицком культурно-досуговом центре для детей про-
шло мероприятие, приуроченное к празднованию Ста-
рого Нового года.

«мост» между старой и новой 
календарными системами, а так-
же как повод собраться в семей-
ном кругу и ещё раз продлить 
новогоднее настроение. После 
познавательной беседы для 
детей была проведена игровая 
викторина, в ходе которой они 
смогли закрепить полученные 
знания, проявить эрудицию и 
узнать новые интересные фак-
ты. Мероприятие прошло в тё-
плой и увлекательной атмосфе-
ре, а познавательный кругозор 
участников стал ещё шире.

Юные мультипликаторы по-
знакомились с новой кни-

гой и её героями, которым скоро 
предстоит «ожить» на экране в 
их следующем мультфильме. Ре-
бят увлёк волшебный и тёплый 
мир сказок Любови Ерёминой из 
сборника «Цветные клубочки». 
Атмосфера книги напомнила 
уют бабушкиного дома в дерев-
не: во дворе спорят несмышлё-
ные козлята, в старой галоше 
прячется нечто загадочное и 
пугающее, а на птичьем дворе 
разгорается настоящий перепо-
лох. Истории вдохновили участ-
ников клуба на новые идеи, и 
уже совсем скоро они предста-

Сказочные приключения
В Сланцевской детской библиотеке прошла творческая 
встреча с участниками детского клуба «Мульт-фокус». 

вят собственную анимационную 
экранизацию понравившихся 
сказок. Творческая часть встре-
чи продолжилась мастер-клас-
сом: дети смастерили из картона 
милых котят и связали для них 
яркую одежду из разноцветных 
ниток. Кроме того, на занятии по 
краеведению ребята отправи-
лись в увлекательное виртуаль-
ное путешествие в шахту. Они 
познакомились с процессом 
добычи угля, узнали о профес-
сии шахтёра и даже освоили на-
стоящий рабочий сленг. Занятие 
получилось познавательным и 
вызвало у детей живой интерес 
к истории и труду родного края.

Доброе дело
В Овсищенском Доме культуры прошла добрая экологи-
ческая акция «Покормите птиц зимой!». 

мероприятия дети узнали много 
интересного о зимующих пти-
цах нашего края, познакоми-
лись с их повадками, выяснили, 
чем можно подкармливать пер-
натых, а какая пища может быть 
для них вредной. В доступной 

и увлекательной форме ребята 
вспомнили народные приме-
ты, связанные с птицами, раз-
гадывали загадки и делились 
своими наблюдениями. Закре-
пить полученные знания помог 
творческий этап встречи. Всё, о 
чём шла речь во время беседы, 
дети отразили в рисунках, изо-
бразив зимних птиц и заботу о 

них. Работы получились яркими, 
искренними и наполненными 
добрым настроением. 

Экологическая акция помог-
ла ребятам осознать важность 
бережного отношения к при-
роде и показала, что даже ма-
ленькие поступки – такие как 
подкормка птиц – могут иметь 
большое значение.
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В 2024 году был впервые ор-
ганизован конкурсный трек 

для обучающихся 1-4 классов. 
В 2025 году участие в нём при-
няла третьеклассница школы 
№ 6 Анисия Манчук. Конкурс 
«Большая перемена» старто-
вал 28 марта, а его итоги были 
объявлены 30 декабря. Анисия 
Манчук стала призёром Всерос-
сийского конкурса по результа-
там финальных испытаний в Мо-
скве. Теперь её данные появятся 
в государственном ресурсе о 
лицах, проявивших выдающие-
ся способности, Образователь-
ного Фонда «Талант и успех». 

Конкурс «Большая переме-
на» – многоэтапный: младшие 
школьники проходят его вместе 
со взрослым – ближайшим род-
ственником. В дистанционном 
формате проводились этапы 
«Знакомство» и «Марафон раз-
вития», где около пяти тысяч 
школьников боролись за право 
попасть в полуфинал. 

Наша юная участница в те-
чение лета прошла через серию 
сложных испытаний, включаю-
щих самопрезентацию – виде-

Анисия Манчук – 
призёр Всероссийского конкурса 

«Большая перемена»
С 2020 года проводится Всероссийский конкурс «Боль-
шая перемена», который является флагманским проек-
том «Движения первых». Конкурс проводится при под-
держке Федерального агентства по делам молодёжи, 
Минпросвещения России и Минобрнауки России. С 2025 
года конкурс «Большая перемена» стал частью нацио-
нального проекта «Молодёжь и дети».

овизитку, где она представляла 
себя; видеорассказ о своих ув-
лечениях, интересах; видео-
ролик о процессе создания те-
рапевтической сказки с тремя 
заданиями, а также выполнение 
еженедельных заданий по 7 на-
правлениям с отметкой в карте
достижений и представление 
итогов в видеоформате. 

Анисия блестяще справилась 
со всеми заданиями и прошла 
в полуфинал. Решающим стало 
онлайн-собеседование с экспер-
тами в формате видео-конфе-
ренц-связи, которое проходило 
45 минут. В режиме реального 
времени Анисия отвечала на 
разные вопросы и решала зада-
ния. Оценивались её коммуника-
ция, логическое мышление, лю-
бознательность, воображение, 
кругозор.  Набрав необходимое 
количество баллов, Анисия стала 
финалистом конкурса среди обу-
чающихся 1-4 классов.

Очный этап «Финальный ход» 
проходил в Москве с 13 по 20 де-
кабря. «Проживание участников 
было организовано в гостинице 
«Гамма-дельта», шведский стол 

в ресторане «Московский» при 
гостинице, где изумительный 
водопад,   конференц-залы, в ко-
торых проходили творческие, 
просветительские мероприя-
тия, мастер-классы и конкурс-
ные испытания, – рассказала 
Алла Викторовна, мама Ани-
сии. –  Участники из 60 регионов 
в свитшотах – мерчах, заранее 
сшитых по размерам, с эмбле-
мой и символом «большой пере-
мены» постоянно были вовле-
чены в «игру первых», которая 

заключалась в выполнении за-
даний. По итогам начислялись 
баллы и движкоины. Потом их 
можно было обменивать на по-
дарки. На новогодних картах 
ставили отметки о работе на 
мероприятиях, у каждого ребён-
ка на руке был закреплён номер и 
имя. 

Наблюдатели, жюри оцени-
вали участников, чтобы выне-
сти свой вердикт за выполнение 
заданий для определения фи-
нального статуса. Один из дней 

был посвящён поездке в парк 
развлечений – «Остров мечты», 
который перенёс всех в волшеб-
ство тематическими зонами и 
массой аттракционов. Задания 
«игры первых» прошли в кварта-
ле супергероев, смурфиков, ска-
зочной деревне, замке Снежной 
королевы, отеле Трансильвания.

Торжественная церемония 
закрытия финала конкурса 
была проведена в «Театре на 
Цветном».   Состоялся концерт 
– встречи с артистами, знаме-
нитостями, Дед Мороз пода-
рил всем чудесное настроение.    
Продолжением этой памятной 
поездки стало удивительное 
путешествие на специальном 
поезде в резиденцию Деда Моро-
за в Великий Устюг, а далее ав-
тобусная экскурсия-трансфер 
по городу и посещение вотчины 
Деда Мороза, терема, тронного 
зала, Дома моды, затем участие 
в интерактивных программах, 
прогулка по Тропе сказок в со-
провождении сказочных героев. 
Была возможность погреться 
у чудо-печки, создать новогод-
ние сувениры. Удивили ледяные 
скульптуры, зимний сад.  Полу-
чили подарки от Деда Мороза. 
Вернулись домой с дипломом, 
массой впечатлений и эмоций. В 
феврале должен выйти сборник 
Межрегионального коллектива 
писателей «Покорители вер-
шин», куда войдёт творческая 
работа Анисии»

Солисты детского вокального 
ансамбля «NEW-тон» (препо-

даватель Марина Валерьевна 
Фербей, хореограф Ирина Ев-
геньевна Игнатова) в декабре 
приняли участие в одном из 
самых долгожданных конкур-
сов года – межрегиональном 
конкурсе-концерте «Первый 
шаг». Он традиционно прохо-
дит в преддверии волшебного 
праздника – Нового года и со-
бирает самых юных артистов, 
только начинающих свой твор-
ческий путь на большой сцене.

Победы юных вокалистов

Юные вокалисты дарили свои 
творческие подарки Дедушке 
Морозу и Снегурочке, которые 
встречали каждого участника 
концерта на сцене добрыми 
словами и пожеланиями, а по-
сле выступления вручали призы 
и сладкие подарки. Все конкурс-
ные работы наших ребят по-
лучили высокую оценку жюри. 
Победителями стали Лада Кала-
нова, Павел Дмитриев, Дамир 
Хафизов, Агата Павлюковец, 
дуэт Аида Арсенян и Дамир Ха-
физов. Лауреаты первой степе-

ни – Анастасия Зайцева и Ксения 
Богданович. «Слова благодарно-
сти хочется выразить органи-
заторам фестиваля за создание 
неповторимой атмосферы но-
вогоднего волшебства, которая 
помогает детям чувствовать 
себя на сцене уверенно и ком-
фортно», – отметила руково-
дитель ансамбля «NEW-тон» 
Марина Валерьевна Фербей.

*   *   *
В декабре в г. Санкт-Петер-

бурге состоялся финал между-
народного конкурса-премии в 
области культуры и искусства 
«Я сенсация!». Важно отметить, 
что этот фестиваль проводится 
при официальной поддержке 
Министерств культуры и об-
разования, Домов народного 
творчества и профессиональ-
ных творческих союзов России.

В финале собрались силь-
нейшие участники из разных 

На счету Образцового коллектива Ленинградской обла-
сти детского вокального ансамбля Сланцевской ДМШ 
«NEW-тон» много побед на различных конкурсах. И в ка-
нун Нового года юные артисты порадовали своими бле-
стящими выступлениями.

    Алёна Кузьмищева

Юные музыканты – участники 
межрегионального конкурса-концерта «ПЕРВЫЙ ШАГ»

Участники финала международного конкурса-премии
в области культуры и искусства «Я сенсация!»

уголков России – лауреаты и 
обладатели Гран-при междуна-
родных конкурсов. На суд про-
фессионального жюри в тече-
ние двух конкурсных дней было 
представлено около двухсот 
творческих работ. Ленинград-
скую область на конкурсе пред-
ставили талантливые вокалисты 
из Образцового коллектива Ле-
нинградской области детского 
вокального ансамбля Сланцев-
ской ДМШ «NEW-тон». Они пре-
красно выступили: смешанный 
состав ансамбля стал золотым 
призёром конкурса-премии 
«Я сенсация!», старший состав 

– серебряным призёром. Дуэт 
Аида Арсенян и Дамир Ха-
физов – серебряный призёр. 
Солистка Алёна Кузьмищева 
стала бронзовым призёром 
конкурса-премии «Я сенсация!».  
Успешно выступив в основной 
конкурсной программе, ребята 
были приглашены для участия в 
гала-концерте с песней Вадима 
Гамалия на стихи Леонида Дер-
бенёва «Русская зима».

Поздравляем ребят, родите-
лей и преподавателей с победа-
ми на конкурсах, заслуженными 
наградами и желаем дальней-
ших творческих успехов! 47
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.05 «Время героев» 16+
01.05, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» 
16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 09.30, 13.30, 00.30 Т/с «Ве-
ликолепная пятерка-6» 16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 «Знание - сила» 12+
15.10, 17.30 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 
16+
00.30 Т/с «Паутина» 16+
03.55 «По следу монстра» 16+

ТНТ
07.00, 11.30, 
05.50 Т/с «Саша-

Таня» 16+
09.00 «Выжить в Стамбуле» 16+
21.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Танцуй, Селедка!» 16+
00.50 Х/ф «Как выйти замуж за 
миллиардера» 16+
02.30 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Лига в ли-

цах» 12+
06.30 Биатлон с Д. Губерниевым 
12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Но-
вости 16+
07.05, 11.35, 19.00, 22.00, 00.45 Все 
на Матч! Прямой эфир 12+
09.05 «Лица страны». Лучшее 12+
09.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Автоспорт. Гонка чемпио-
нов 6+
12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Лыжная страна 12+
15.30 Громко. Прямой эфир
16.55 Футбол. BetBoom Глобал 
Челлендж 2026. «Динамо» (Мо-
сква) - «Чэнду Жунчэн» 0+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
ЦСКА - «Северсталь» 0+
22.35 Футбол. Чемп. Италии. «Ве-
рона» - «Удинезе» 0+
02.00 Волейбол. Чемп. России. 
Суперлига. Женщины. «Тулица» - 
«Уралочка-НТМК» 6+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС - «Пари Нижний Новго-
род» 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.10, 05.30 «Смех, дрожь 

и видео» 16+
08.45 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+

10.45, 00.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.45 Х/ф «Сельский детек-
тив. Днем с огнем» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. При-
творство» 16+
16.55 «Валентин Гафт. Ядовитый 
талант» 16+
18.10 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 «10 самых…» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.45 «Тайная комната. Крысиные 
тропы фашистов» 16+
01.25 «Следствие ведет КГБ» 16+
02.05 «Прощание» 16+
04.15 «Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «Захват» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00 Д/ф «Ленинград. Снять бло-
каду» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «Ожидание пол-
ковника Шалыгина» 12+
14.05, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «Чер-
ные волки» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.50 «Специальный репортаж» 
16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Скрытые угрозы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «Балтийское небо» 12+
02.15 Х/ф «Экипаж машины бое-
вой» 12+
03.20 Д/с «ВМФ СССР. Хроника По-
беды» 16+

СТС
06.00, 05.45 М/с «Три 
кота» 0+

06.30 М/с «Маша и медведь» 0+
09.05 М/ф «Пушистое превраще-
ние» 6+
10.35 Т/с «Вечерняя школа» 16+
19.00 Т/с «Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Вышка» 16+
22.45 Х/ф «Синяя бездна» 16+
00.35 Х/ф «Синяя бездна-2» 16+
02.00 Х/ф «Фукусима» 16+
03.55 М/ф «Красавица и дракон» 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.15 Черные дыры. Белые пятна 
12+
07.55 Невский ковчег. Теория не-
возможного 12+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и 
виноторговец» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-
вости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.05 Д/ф «Александр Скря-
бин. Иду сказать людям…» 12+
12.45 Новости. Подробно. Арт 
12+

13.00 Д/ф «Александр Невский. 
Между востоком и западом» 12+
13.55 Х/ф «Сын» 16+
15.25 «Агора» 12+
16.30 «Передвижники. Валерий 
якоби» 12+
17.15 К 270-летию со дня рожде-
ния Вольфганга Амадея Моцарта 
12+
18.15 «Рассказы из русской исто-
рии» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» 0+
20.45 Д/ф «Люди и страсти Алисы 
Фрейндлих» 12+
21.30 «Сати. Нескучная класси-
ка…» 12+
00.10 Д/ф «Альгамбра: крепость 
Андалусии» 12+
02.05 Д/с «Предки наших пред-
ков» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 «Давай разве-
демся!» 16+

07.10, 02.55 «Тест на отцовство» 
16+
09.25, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
10.30, 00.35 Докудрама «Порча» 
16+
11.40, 01.35 Докудрама «Знахар-
ка» 16+
12.15, 02.05 Докудрама «Верну 
любимого» 16+
12.50, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
13.25 Т/с «Любовь со шрамом» 
16+
19.00 Х/ф «Требуется папа для мо-
его сына» 16+
04.35 Д/с «Гадаю-ворожу» 16+
05.25 «6 кадров» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Т/с «Серебряный бор» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 Т/с «Жена генерала» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Жена генерала» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» 6+
15:35 «Герои среди нас» 16+
15:50 «Девочки» Россия. 2015г. 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Отец Матвей» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Область счастливых лю-
дей» 12+
19:30 Т/с «Крик совы» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Венок сонетов» 16+ 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Последнее слово» 16+
01:30 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Осенью 41-го» 16+ с 
субтитрами 
04:20 «Блокада. День 901-й» 12+
05:05 Т/с «Крик совы» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 
16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.00 Памяти Иосифа Бродского 
16+
02.00, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 09.30, 13.30, 00.30, 04.35 Т/с 
«Великолепная пятерка-6» 16+
08.05 «Страна Советов» 16+
08.40 «Знание - сила» 12+
15.10, 17.30 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
02.40 Т/с «Великолепная пятерка-4» 
16+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
«Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» 12+
01.05 Т/с «Паутина» 16+
04.25 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

21.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Неприличные гости» 18+
00.40 Х/ф «Ускорение» 16+
02.25 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Лига в ли-

цах» 12+
06.30 Лыжная страна 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Но-
вости 16+
07.05, 11.35, 15.30, 23.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репор-
таж 12+
09.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Футбол. Чемп. Испании. Об-
зор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 «География спорта. Респу-
блика Алтай» 12+
16.25 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 
Вперед к славе» 12+
17.50 Смешанные единоборства. 
One FC. Ибрагим Дауев против 
Акбара Абдуллаева 16+
19.30 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
СКА - «Локомотив» 0+
22.10 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.45 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 12+
02.00 Легкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях 6+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Зенит» 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.15 «Доктор и…» 16+

08.40 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
10.35 «Актерские драмы. Вне 
игры» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детек-
тив. Днем с огнем» 12+
13.45, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. Воз-
дух» 16+
16.55 «Дмитрий Марьянов. Конец 
вечеринки» 16+
18.05 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 «Укрощение невестки» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 «Настоящий детектив. 
Мертвая зона» 16+
01.25 «Лишние дети звезд» 16+
02.05 «Прощание» 16+
04.15 «Николай Еременко. 
Загнать себя в тупик» 16+
05.30 «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.05, 15.05, 17.15, 
03.50 Т/с «Черные вол-

ки» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
16+
11.00 Д/ф «Ленинград. Снять бло-
каду» 16+
11.50, 18.50 «Специальный ре-
портаж» 16+
12.00, 13.25 Х/ф «Отряд особого 
назначения» 12+
15.00 Военные Новости 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Улика из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «Порох» 12+
00.55 Х/ф «Балтийское небо» 12+
03.40 Д/с «Сделано в СССР» 12+

СТС
06.00, 04.35 М/с «Три 
кота» 0+

06.30 М/с «Маша и медведь» 0+
09.05 М/ф «Косолапый агент» 6+
10.55 М/ф «Бернард. Миссия Марс» 
6+
12.45 Х/ф «Макс Стил» 16+
14.30 Х/ф «Посвященный» 16+
16.20 Скетчком «Домочатцы» 16+
17.20 Т/с «Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Меган. К вашим услугам» 
16+
22.40 Х/ф «Дитя робота» 16+
00.55 Х/ф «Модификаты» 16+
02.30 Х/ф «Панда из космоса» 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
12+

07.20 «Театральная летопись» 12+
07.45 Д/с «Археология. История с 
лопатой» 12+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и 
министр» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Но-
вости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 00.45 Д/ф «Январь 1944» 12+
11.40 Д/ф «Люди и страсти Алисы 
Фрейндлих» 12+
12.45 Новости. Подробно. Книги 
12+
13.00, 20.45 200 лет со дня рожде-
ния Михаила Салтыкова-Щедрина 
12+
13.30 Х/ф «Иудушка Головлев» 0+
14.55 Д/ф «Оттаявший мир» 16+
15.45 «Сати. Нескучная классика…» 
12+
16.30 «Эрмитаж» 12+
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант» 
12+
17.40 День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блока-
ды 12+
19.00 «Библейский сюжет» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
0+
21.30 «Белая студия» 12+
00.05 Д/ф «Любовь за колючей про-
волокой» 12+
01.15 Х/ф «Жила-была девочка» 0+
02.30 Д/ф «Остафьево. Усадьба Вя-
земских» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 «Давай разве-
демся!» 16+

07.20, 02.50 «Тест на отцовство» 16+
09.35, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
10.35, 00.30 Докудрама «Порча» 16+
11.45, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
16+
12.20, 02.00 Докудрама «Верну лю-
бимого» 16+
12.55, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
13.30 Т/с «Любовь со шрамом» 16+
19.00 Х/ф «Как вернуть бывшего» 
16+
04.30 Д/с «Гадаю-ворожу» 16+
05.20 «6 кадров» 16+
06.20 «По делам несовершеннолет-
них» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Т/с «Серебряный бор» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 Т/с «Линия Марты» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Линия Марты» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Неизвестная блокада» 12+
16:00 «Эхо блокады» 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Отец Матвей» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Область счастливых людей» 
12+
19:30 Т/с «Крик совы» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Ленинградская симфо-
ния» 16+ 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Осенью 41-го» 16+ с суб-
титрами
01:20 «Ледоколы войны» 12+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Венок сонетов» 16+ 
04:10 «Эхо блокады» 12+
05:05 Т/с «Крик совы» 16+

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
ПОНЕДЕЛЬНИК, 26 ЯНВАРЯ ВТОРНИК, 27 ЯНВАРЯ
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В МОУ «Старопольская СОШ», в рамках профилактическо-
го мероприятия «Безопасная зима», прошли тематические 
встречи-беседы командира отделения ДПС Госавтоинспек-
ции по Сланцевскому району, лейтенанта полиции Макси-
ма Андреевича Сиволонского с воспитанниками дошколь-
ного отделения и обучающимися 1, 7 классов.

С дошкольниками Максим Андреевич закрепил знания 
основных дорожных знаков, напомнил ребятам, что в зим-
ний период необходимо быть осторожными, вниматель-
ными на улице, соблюдать правила дорожной безопасно-
сти.

С обучающимися школы Максим Андреевич провёл 
беседу, приводя цифры и факты, анализируя конкретные 
ситуации по безопасности на дороге. Подчеркнул, что зим-
ние забавы – катание с гор на ватрушках, санках, ледянках 
– могут нести опасность, поэтому во время игр надо быть 
осторожными и внимательными. 

С каждым ребёнком командир отделения ДПС погово-
рил об обязательном использовании светоотражающих 
элементов и изделий. 

Татьяна КРЫЛОВА.

«Безопасная зима»



13.30 Х/ф «Нежность к ревущему 
зверю» 12+
14.45 Д/ф «Альгамбра: крепость Ан-
далусии» 12+
15.45 «Белая студия» 12+
16.30 «Библейский сюжет» 12+
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант» 
12+
17.50, 01.50 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
18.30 Кристальные истории 12+
18.45 Больше, чем любовь 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
0+
20.50 Абсолютный слух 12+
21.30 Власть факта 12+
00.10 Д/ф «Древняя крепость Дунь-
хуан» 12+
02.30 Д/ф «Казань. Дом Шамиля» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 16+
08.25, 02.50 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 16+
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
16+
13.30, 02.00 Докудрама «Верну лю-
бимого» 16+
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Т/с «Варино счастье» 16+
19.00 Х/ф «Сколько стоит совесть?» 
16+
04.30 «6 кадров» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Х/ф «Ленинградская симфо-
ния» 16+
10:45 «Герои среди нас» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Кавказский пленник» 12+
12:00 Т/с «Вольная грамота» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Вольная грамота» 16+
14:15 «Ледоколы войны» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Неизвестная блокада» 12+
16:15 «Чапаев. Без анекдота» 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Отец Матвей» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Люди нашего круга» 12+
19:30 Т/с «Крик совы» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Ветка сирени» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Влюбленный Ван Гог» 16+ 
с субтитрами
01:15 «Ледоколы войны» 12+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Одиноки вместе» 16+ 
04:20 «Чапаев. Без анекдота» 12+
05:05 Т/с «Крик совы» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 
16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 09.30, 13.30, 00.30 Т/с «Велико-
лепная пятерка-6» 16+
08.25 «Стройнадзор» 16+
15.10, 17.30 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
03.55 Т/с «Великолепная пятерка-4» 
16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
«Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 Т/с «Паутина» 16+
04.00 «По следу монстра» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

21.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Отпетые напарники» 16+
01.10 Х/ф «Крушение мира» 18+
02.50 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Лига в ли-

цах» 12+
06.30 «География спорта. Республи-
ка Алтай» 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Ново-
сти 16+
07.05, 11.35, 15.30, 23.35 Все на Матч! 
Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репортаж 
12+
09.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Футбол. Чемп. Италии. Обзор 
тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 «Вид сверху» 12+
16.25 Д/ф «Роналду» 12+
17.50 Бокс. IBA. PRO 6 16+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Динамо» (Москва) - ЦСКА 0+
22.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.45 Д/ф «Манчестер Юнайтед. Впе-
ред к славе» 12+
02.00 Волейбол. Чемп. России. Су-
перлига. Мужчины. «Белогорье» - 
«Локомотив» (Новосибирск) 6+
04.00 Баскетбол. Winline Basket Cup. 
УНИКС - «Игокеа» 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.15 «Доктор и…» 16+

08.40 Т/с «Чисто московские убий-
ства» 12+
10.35 «Актерские драмы. Судь-
ба-блондинка» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детектив. 
Чем сердце успокоится» 12+
13.45, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Ателье» 
16+
16.55 «Татьяна бестаева. Разлучни-
ца» 16+

18.05 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Хроники московского быта» 
16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 «Дорогие товарищи. Сокрови-
ща Зыкиной» 16+
01.25 «Знак качества» 16+
02.05 «Мифы о еде» 16+
04.15 «Станислав Говорухин. Он 
много знал о любви» 16+
05.30 «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «Черные волки» 
16+

07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 18.50 «Специальный репор-
таж» 16+
11.20, 19.55 «По горячим следам» 
16+
11.40, 13.25 Х/ф «Из жизни началь-
ника уголовного розыска» 12+
14.00, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «Исчез-
нувшие» 16+
15.00 Военные Новости 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
12+
00.45 Х/ф «Вертикаль» 12+
02.00 Х/ф «Порох» 12+
03.25 Д/с «Москва фронту» 16+

СТС
06.00, 05.20 М/с «Три 
кота» 0+

06.30 М/с «Маша и медведь» 0+
09.05 М/ф «Рок дог-2» 6+
10.55 М/ф «Рок дог-3. Битва за бит» 
6+
12.40 Х/ф «Голос из космоса» 6+
14.35 Х/ф «Подарок» 16+
16.20 Скетчком «Домочатцы» 16+
17.20 Т/с «Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Мой шпион» 16+
22.35 Х/ф «Девять ярдов-2» 16+
00.35 Х/ф «Бандиты» 16+
02.40 «Кино в деталях» 18+
03.25 М/ф «Новые боги. Ян Цзянь» 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
12+

07.20 «Театральная летопись» 12+
07.45 Д/с «Археология. История с 
лопатой» 12+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и 
дом Фелиции» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Ново-
сти культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.05 День памяти Иосифа 
Бродского 12+
12.00 Д/ф «Остафьево. Усадьба Вя-
земских» 12+
12.45 Новости. Подробно. Кино 12+
13.00 К 200-летию со дня рождения 
Михаила Салтыкова-Щедрина 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 
16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Райский» 
16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия» 16+
05.45, 09.30, 13.30, 00.30 Т/с «Вели-
колепная пятерка-6» 16+
08.00 «Ваше здоровье!» 12+
08.35 «День Ангела» 6+
15.10, 17.30 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
«Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 «Поздняков» 16+
00.45 Т/с «Паутина» 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

21.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Догмен» 18+
01.10 Х/ф «Реальные парни» 16+
02.40 Х/ф «Пираньи - 3DD» 18+
03.50 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Лига в ли-

цах» 12+
06.30 «Вид сверху» 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Но-
вости 16+
07.05, 11.35, 15.30, 23.35 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репор-
таж 12+
09.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Диего Лопес против Жана Сил-
вы 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 «Формула 1. Гаснут огни» 12+
16.25 Баскетбол. Фонбет Кубок 
России. Женщины. Финал четырех. 
УГМК - МБА-МГУСиТ (Москва) 0+
18.15 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 12+
19.40 Смешанные единоборства. 
Джастин Гейджи против Пэдди 
Пимблетта. Умар Нурмагомедов 
против Дейвесона Фигередо 16+
22.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.45 Д/ф «Роналду» 12+
02.00 Волейбол. Чемп. России. Су-
перлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
- «Оренбуржье» 6+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» - ЦСКА 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.15 «Доктор и…» 16+

08.40 Т/с «Чисто московские убий-
ства» 12+
10.35 «Актерские драмы. Прики-
нуться простаком» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детек-
тив. Чем сердце успокоится» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Долго 
и счастливо» 16+
16.55 «Георгий Милляр. Далеко от 
сказки» 16+
18.15 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 «10 самых…» 16+
23.05 «Легенды эстрады. Миг уда-
чи» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 «Охота на маньяка. Дело кота 
в цилиндре» 16+
01.25 «Прощание» 16+
02.10 «Русские тайны» 16+
04.20 «Братья вайнеры. Место 
встречи» 16+
05.30 «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.30 Т/с «Исчезнувшие» 
16+

07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 02.35 Х/ф «Добровольцы» 
12+
13.25, 18.50 «Специальный репор-
таж» 16+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с «Жди меня» 
16+
15.00 Военные Новости 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+

22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «Летят журавли» 12+
01.00 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска» 12+
04.05 Д/с «Москва фронту» 16+

СТС
06.00, 04.15 М/с «Три 
кота» 0+

06.30 М/с «Маша и медведь» 0+
09.05 М/ф «Гномы в деле!» 6+
10.30 М/ф «Супергномы» 12+
12.05 Х/ф «Охота на монстра-2» 12+
14.10 Х/ф «Хранители пяти коро-
левств» 12+
16.20 Скетчком «Домочатцы» 16+
17.20 Т/с «Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Лулу и Бриггс» 12+
22.40 Х/ф «Ледяной драйв» 16+
00.55 Х/ф «Заступник» 16+
02.35 Х/ф «Учитель года» 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
12+

07.20 «Театральная летопись» 12+
07.45 Д/с «Археология. История с 
лопатой» 12+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ от-
правляется в школу» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-
вости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.05 ХХ век 12+
12.45 Новости. Подробно. Театр 12+
13.00 К 200-летию со дня рождения 
Михаила Салтыкова-Щедрина 12+
13.30 Х/ф «Нежность к ревущему 
зверю» 12+
14.45, 00.10 Д/ф «Древняя крепость 
Дуньхуан» 12+
15.40 «2 Верник 2» 12+
16.30 Моя любовь - Россия! 12+
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант» 
12+
17.50, 02.10 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
18.30 Кристальные истории 12+
18.45 Больше, чем любовь 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
0+
20.50 Кино о кино 12+
21.30 «Энигма. Димитрис ботинис» 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 «По делам не-
совершеннолетних» 16+

07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 
16+
08.25, 02.50 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
16+
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
16+
13.30, 02.00 Докудрама «Верну лю-
бимого» 16+
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Т/с «Варино счастье» 16+
19.00 Х/ф «Букет примирения» 16+
04.30 «6 кадров» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Х/ф «Ветка сирени» 16+
10:45 «Герои среди нас» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Кавказский пленник» 12+
12:00 Т/с «Вольная грамота» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Вольная грамота» 16+
14:15 «Ледоколы войны» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Неизвестная блокада» 12+
16:15 «Неизвестные сражения Ве-
ликой Отечественной» 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Отец Матвей» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Люди нашего круга» 12+
19:30 Х/ф «Восемь бусин на тонкой 
ниточке» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Одиноки вместе» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Сельский врач» 16+ 
01:30 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Влюбленный Ван Гог» 
16+ с субтитрами 
04:15 Х/ф «Восемь бусин на тонкой 
ниточке» 16+

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
СРЕДА, 28 ЯНВАРЯ ЧЕТВЕРГ, 29 ЯНВАРЯ
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Уже не первый год в дошкольном отделении Выскат-
ской школы отмечается русский народный праздник – 
Старый Новый год. В ночь с 13 на 14 января россияне 
отмечают этот праздник, весело и задорно.  

В 1918 году был введён григорианский (новый) ка-
лендарь. И Новый год теперь надо было отмечать на 
две недели раньше.   Но традиция отмечать Новый год 
по старому календарю сохранилась. Не нарушая обы-
чая, мы с детьми каждый год собираемся на улице и 
празднуем. В этом году, выйдя на улицу, мы наблюда-
ли странную картину – Лошадь, олени шли навстречу 
к нам и рассказали про свою беду: они потеряли Деда 
Мороза. Вернее, в лесу он куда-то провалился и его за-
валило снегом. Лошадь и олени кое-как выбрались из 
леса и попросили у нас помощи. Дети очень хотели по-
прощаться с Дедом Морозом, поэтому стали активно 
помогать выполнять все требования животных. И, если 
честно сказать, задания-то были очень лёгкие: ребята 
пели, плясали, в игры дружно играли – становились в 
паровозик, летели, как самолёты, тем самым очутились 
у новогодней ёлки, где их встречал Дедушка Мороз. 
Сколько было эмоций от этой встречи! Все понимали, 
что не увидим его целый год, поэтому веселились с де-
душкой от души – танцевали в хороводе, пели новогод-
ние песни, рассказывали стихи, учили дедушку танце-

Дважды Новый год встречаем

вать. Добрые олени и Лошадь катали детей на санках, а 
Дед Мороз раздавал подарки.

Дед Мороз ушёл, а весёлое настроение и радость 
остались в наших сердцах.

Благодарим работников Выскатского СДК за пре-
красно проведённый праздник, за сотрудничество.

В.Е. СИКОРСКАЯ, 
музыкальный руководитель 

дошкольного отделения Выскатской школы.



ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

19.00 Х/ф "Мамино счастье" 
16+
04.30 "6 кадров" 16+

ЛЕНТВ24
06:00 "Новое утро" на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Пря-
мой эфир 6+
09:05 Х/ф «Сельский врач» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Пря-
мой эфир 6+
11:15 «Кавказский пленник» 
12+
12:00 Т/с «Вольная грамота» 
16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Вольная грамота» 
16+
14:15 «Ледоколы войны» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор» 6+
15:35 «Неизвестная блокада» 
12+
16:15 «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Отец Матвей» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Люди нашего круга» 12+
19:30 Х/ф «Восемь бусин на 
тонкой ниточке» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Влюбленный Ван 
Гог» 16+ с субтитрами
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «Михаил Шуфутинский - 
«Love Story» - Юбилейный кон-
церт в день рождения» 16+ 
01:30 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Идеальная ложь» 
16+ 
04:30 Х/ф «Подземелье ведьм» 
12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 "Доброе утро" 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 

Новости 16+
09.25 "Модный приговор" 0+
10.15 "Жить здорово!" 16+
11.00, 12.15 "Время покажет" 
16+
14.00, 17.00 "Большая игра" 
16+
15.15 "Давай поженимся!" 16+
16.05 "Мужское / Женское" 16+
18.40 "Человек и закон" 16+
19.45 "Поле чудес" 16+
21.00 "Время" 16+
21.45 Шоу "Голос" 12+
23.30 Х/ф "Мажор в Сочи" 16+
01.30 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 "Утро России" 16+
09.00, 11.00, 14.00, 

16.30, 20.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время 16+
12.00, 18.00 "60 минут" 12+
14.30 Т/с "Райский" 16+
17.00 "Прямой эфир" 16+
21.30 Музыкальное гранд-шоу 
"Дуэты" 12+
00.50 Х/ф "Легенда №17" 6+
03.15 ХХIV вручение Нацио-
нальной кинематографиче-
ской премии "Золотой Орел" 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
"Известия" 16+

05.25, 09.30, 13.30 Т/с "Велико-
лепная пятерка-6" 16+
08.30 "Ваше здоровье!" 12+
15.10, 17.30 Т/с "След" 16+
23.10 "Светская хроника" 16+
00.10 "Они потрясли мир" 16+

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

10.20, 13.25 Х/ф "Даурия" 12+
14.45, 15.05, 17.15 Х/ф 
"Марш-бросок. Особые обсто-
ятельства" 16+
15.00 Военные Новости 16+
19.40 Д/с "Загадки века" 12+
20.30 Д/с "Война миров" 16+
21.20 "Специальный репор-
таж. Что русскому смешно…" 
16+
22.00 "Здравствуйте, товари-
щи!" 16+
23.30 "Музыка+" 12+
00.45 Х/ф "Мы жили по сосед-
ству" 12+
02.00 Х/ф "Застава в горах" 12+
03.40 Д/с "Шедевры военных 
музеев" 12+
04.25 Д/с "Победоносцы" 16+
04.45 Х/ф "Свинарка и пастух" 
12+

СТС
06.00 М/с "Три 
кота" 0+

06.30 М/с "Маша и медведь" 0+
08.20, 04.55 "Уральские пель-
мени. Смехbook" 16+
13.20, 21.00 "Шоу "Уральские 
пельмени" 16+
19.30 "Шоу "Уральские пель-
мени". География пельменей. 
"Зимбабве" 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.20 "Театральная летопись" 
12+
07.45 Д/с "Археология. Исто-
рия с лопатой" 12+
08.20 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ и 
принцесса" 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 12+
10.20 Х/ф "Близнецы" 16+
11.45 Д/с "Забытое ремесло" 12+

 

01.50 Т/с "Условный мент-4" 
16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 
Т/с "Пес" 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
"Сегодня" 16+
13.25 "Чрезвычайное проис-
шествие" 12+
14.00 "Место встречи" 16+
16.50 "ДНК" 16+
17.55 "Жди меня" 12+
20.00 Т/с "Первый отдел" 16+
22.15 Т/с "Ментовские войны" 
16+
00.20 "Своя правда" 16+
02.10 "Квартирный вопрос" 0+
03.05 Х/ф "День отчаяния" 16+

ТНТ
07.00 Т/с "Са-
шаТаня" 16+

16.00 "Комеди Клаб" 16+
23.00 "Женский стендап" 16+
04.15 "Однажды в России" 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
"Лига в ли-

цах" 12+
06.30, 03.25 "Формула 1. Гаснут 
огни" 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости 16+
07.05, 11.35, 22.00, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05 "Небесная грация" 6+
09.25 "Команда мечты" 12+
10.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Рафаэль Физиев про-
тив Игнасио Бахамондеса 16+
12.35 "Лица страны. Светлана 
Гомбоева" 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир

14.25 "Магия большого спорта. 
Лыжный спорт" 12+
15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC 16+
19.25 Хоккей. Фонбет Чемп. 
КХЛ. "Спартак" (Москва) - СКА 
0+
22.35 Футбол. Чемп. Италии. 
"Лацио" - "Дженоа" 0+
02.00 Евротур 12+
02.50 Д/ф "Шумахер и Шума-
хер" 12+
04.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. "Уралмаш" - "Локомо-
тив-Кубань" 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 "Настроение" 0+
08.20, 11.50 Х/ф "Письма 

из прошлого" 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.00 Х/ф "Цвет липы" 
12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 "Актерские драмы. Им-
портные лица" 16+
18.10 Х/ф "Когда позовет 
смерть" 16+
20.00 Х/ф "Ночная смена" 16+
22.00 "В центре событий" 16+
23.05 "Хорошие песни" 12+
00.30 Х/ф "Игрушка" 12+
02.00 "Петровка, 38" 16+
02.15 "Закон и порядок" 16+
02.45 Х/ф "Месть на десерт" 12+
05.45 "Москва резиновая" 16+
06.05 "Актерские драмы. При-
кинуться простаком" 16+

ЗВЕЗДА
04.40 Т/с "Жди меня" 
16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 "Ищу своих" 12+
10.05 "Специальный репор-
таж" 16+

12.00 Открытая книга 12+
13.00 К 200-летию со дня 
рождения Михаила Салтыко-
ва-Щедрина 12+
13.30 Х/ф "Нежность к ревуще-
му зверю" 12+
14.45 Д/ф "Древняя крепость 
Дуньхуан" 12+
15.45 "Энигма. Димитрис боти-
нис" 12+
16.30 Письма из провинции 
12+
17.15 Д/с "Я не боюсь, я музы-
кант" 12+
17.50 Д/с "Предки наших пред-
ков" 12+
18.30 Кристальные истории. 
"Неправильный князь Георгий 
Романов" 12+
18.45 "Царская ложа" 12+
19.45, 02.00 Искатели 12+
20.35 Линия жизни 12+
21.25 Х/ф "Одинокая женщина 
желает познакомиться" 0+
22.55 "2 Верник 2" 12+
00.10 Х/ф "Шарада" 16+
02.45 М/ф 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 "По делам не-
совершеннолетних" 16+

07.25, 04.50 "Давай разведем-
ся!" 16+
08.25, 02.50 "Тест на отцов-
ство" 16+
10.40, 23.25 Докудрама "По-
нять. Простить" 16+
11.45, 00.30 Докудрама "Пор-
ча" 16+
12.55, 01.30 Докудрама "Зна-
харка" 16+
13.30, 02.00 Докудрама "Верну 
любимого" 16+
14.05, 02.25 Докудрама "Голоса 
ушедших душ" 16+
14.40 Х/ф "Поворот к счастью" 
16+
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Смотря свой сериал, супруга гово-
рит мужу:

– Видишь, как он её обожает!
– А сколько ему за это денег дают! 

Две подруги болтают:
– Читала, что четверть владельцев нашли своего 

домашнего любимца на улице. 
– Прямо как я своего котика.
– У тебя же нет кошек.
– Я про мужа.

В воспитательных целях, после того как обру-
гать, человека надо обязательно похвалить. Напри-
мер:

– Руки у тебя, конечно, корявые. Зато мозги глад-
кие. 

Жена – мужу:
– Дорогой! Почему, когда ты за мной ухаживал, то 

часто дарил мне цветы, подарки; а с тех пор как мы 
поженились, всё это прекратилось?

– Дорогая! Где ты видела такого рыбака, который 
насаживает наживку после того, как рыба уже пойма-
на?

Чем ближе сессия – тем ближе студент к сверхче-
ловеку, он перестаёт нуждаться в еде, сне и прочих 
развлечениях, а лишь стремится к знаниям... 

– Мне повысили зарплату, и я не знаю,  что делать. 
Не сказать жене – она наверняка заявит, что мне не 
повышают зарплату потому, что я глупый.

– Ну так скажи ей!
– Нет, не такой уж я дурак!

Сижу дома. Голова болит. Муж:
– Может, тебе аспиринчика? Может, анальгинчи-

ка? Может, чайку?..
Надежда на мартини со льдом с каждой минутой 

таяла всё быстрее...

– Мама, папа, я так подумал, я уже взрослый, я хочу 
жить один.

– Молодец, сынок, я тобой горжусь!
– Спасибо, ваши вещи стоят у двери...

ОВЕН. Успех будет зависеть от умения слу-
шать, а не только действовать. Коллеги или 
партнёры могут предложить неочевидные 

решения – не отвергайте их сразу, даже если они не 
совпадают с Вашим видением. В финансах возможны 
неожиданные траты на транспорт или связь (замена 
гаджетов, оплата штрафов). Резервируйте 10% от бюд-
жета на такие ситуации.

ТЕЛЕЦ. Важно фокусироваться на долгосроч-
ных результатах, а не на сиюминутной выгоде. 
В профессиональной сфере возможны пере-

говоры о повышении или смене обязанностей – под-
готовьте аргументы заранее, опираясь на факты, а не 
эмоции. В быту проверьте состояние систем безопас-
ности: датчики дыма, замки на дверях, резервное пи-
тание для важных устройств. 

БЛИЗНЕЦЫ. Возможны ситуации, когда при-
дётся выбирать между несколькими источни-
ками данных – доверяйте проверенным. В фи-

нансах возможны задержки с переводами или ошибки 
в банковских операциях – уточняйте статус платежей 
через официальные каналы. В личных отношениях 
избегайте обсуждения конфликтных тем в публичных 
местах: отложите разговор до уединённой обстановки.

РАК. Возможны ситуации, когда придётся за-
щищать личные границы – делайте это без 
агрессии, но чётко обозначая свои условия. В 

финансовой сфере возможны выгодные предложения 
от родственников или друзей, но проверяйте юриди-
ческие аспекты даже в «семейных» сделках. В общении 
избегайте роли «вечного слушателя» – выражайте свои 
потребности, даже если это вызывает дискомфорт.

ЛЕВ. В финансах возможны неожиданные по-
ступления от старых проектов, но не тратите 
их сразу: разделите сумму на 3 части – нако-

пления, текущие расходы, маленькое удовольствие. В 
личных отношениях избегайте демонстрации статуса 
через дорогие подарки – внимание и участие ценятся 
больше. Здоровье потребует контроля за осанкой.

ДЕВА. В общении с партнёром избегайте кри-
тики в их привычках – предложите совместный 
ритуал (например, вечерние прогулки). Здоро-

вье будет зависеть от качества сна: спите на ортопеди-
ческом матрасе, если чувствуете скованность в спине. 
Для восстановления энергии полезны монотонные 
задачи вроде глажки белья или раскладывания вещей.

ВЕСЫ. В быту проверьте состояние запасных 
ключей и документов для экстренных случаев: 
где они хранятся, знает ли кто-то из близких. 

В общении избегайте манипуляций с помощью молча-
ния – прямой вопрос сохранит доверие. Здоровье бу-
дет зависеть от режима питья, носите бутылку с водой 
с  собой. Для снятия стресса полезна чистка простран-
ства – выбросьте ненужные вещи.

СКОРПИОН. В финансах возможны ошибки 
в расчётах из-за спешки – перепроверяйте 
цифры даже в мелких покупках. В личных от-

ношениях избегайте компромиссов, которые требуют 
от Вас жертвовать своими потребностями: здоровые 
отношения строятся на взаимных уступках. Здоровье 
потребует внимания к коже рук: используйте защит-
ные кремы при контакте с химическими средствами.

СТРЕЛЕЦ. В профессиональной сфере избе-
гайте публичной критики начальства, даже 
если согласны с коллегами – обсуждайте про-

блемы в частной беседе. Здоровье потребует внима-
ния к суставам: избегайте долгого стояния на одном 
месте, делайте перерывы для ходьбы. Для восстанов-
ления сил используйте ароматерапию с эфирными 
маслами цитрусовых утром. 

КОЗЕРОГ. Если чувствуете усталость, деле-
гируйте часть обязанностей или перенесите 
сроки – это не признак слабости, а стратегия 

сохранения ресурсов. В финансах возможны выгод-
ные предложения по страхованию недвижимости или 
транспорта – сравните тарифы в разных компаниях. В 
быту проверьте состояние резиновых уплотнителей в 
окнах и дверях: их износ приводит к сквознякам. 

ВОДОЛЕЙ. В общении избегайте роли «ми-
рителя» в чужих конфликтах – это истощает 
эмоционально. Здоровье будет зависеть от 

качества постельного белья: меняйте комплект раз 
в 7–10 дней, чтобы избежать раздражения кожи. Для 
релаксации полезно слушать аудиокниги перед сном 
вместо экранов – это улучшит качество отдыха. 

РЫБЫ. В профессиональной сфере избегайте 
участия в офисных сплетнях, даже если собе-
седник кажется доверенным. Здоровье потре-

бует контроля за зрением: каждые 20 минут работы за 
экраном смотрите 20 секунд на объект в 6 метрах. Для 
восстановления энергии полезны короткие звонки 
старым друзьям без обсуждения проблем.



07.35 М/ф «Невероятный Блинки 
Билл» 6+
09.30 «Просто кухня» 12+
10.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.55 Скетчком «Домочатцы» 16+
12.20 Х/ф «Пираты по соседству» 
16+
14.15 Х/ф «Охотники» 16+
16.05 Х/ф «В потерянных землях» 
16+
18.00 Х/ф «Творение богов» 16+
21.00 Х/ф «Творение богов. Битва 
с демонами» 16+
23.55 Х/ф «Синяя бездна» 16+
01.35 Х/ф «Синяя бездна-2» 16+
02.50 Х/ф «Ледяной драйв» 16+

РОССИЯ К
06.30 «Библейский сю-
жет» 12+

07.00, 02.10 М/ф 6+
08.30 Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» 0+
09.55 Старейшие музыкальные 
коллективы России 12+
10.25 Х/ф «За витриной универ-
мага» 12+
11.55 Земля людей 12+
12.25 Черные дыры. Белые пятна 
12+
13.05 «Эрмитаж» 12+
13.35, 00.35 Д/с «Водный мир 
острова Комодо» 12+
14.25 «Рассказы из русской исто-
рии» 12+
15.40 Государственный академи-
ческий русский народный хор 
имени М. Е. Пятницкого 12+
17.10 Д/ф «Врачи победы» 12+
18.10 Х/ф «О тебе» 16+
19.30 Новости культуры 12+
19.55 Т/ф «Балалайкин и Ко» 12+
22.00 «Агора» 12+
23.00 Х/ф «Новые амазонки» 12+
01.25 Искатели 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.00 «6 кадров» 
16+

06.55 Х/ф «Все средства хороши» 
16+
11.00 Т/с «Игра с огнем» 16+
00.30 Х/ф «Бумеранг» 16+
04.25 Д/с «Предсказания: 2026» 
16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Вместе по России» 
12+ с субтитрами

06:30 «География вкуса» Кулинар-
ная программа. 12+ 
07:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
07:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
08:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
09:00 Мультфильмы советского 
детства 6+
09:25 Х/ф «Жар-птица» 6+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 Х/ф «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее» 12+
13:00 Т/с «Юрочка» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:35 Т/с «Юрочка» 16+
16:55 Х/ф «Возвращение мушкетё-
ров, или Сокровища кардинала 
Мазарини» 12+ 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+
20:50 Х/ф «Идеальная ложь» 16+ 
22:45 Х/ф «Одинокая женщина же-
лает познакомиться» 16+ 
00:15 «Иди за мной» Телевизион-
ный музыкальный проект. 12+
01:00 Т/с «Юрочка» 16+
04:25 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббо-
та» 12+

09.00 «Умницы и умники» 12+
09.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00, 18.00 Новости 16+
10.15 К 115-летию со дня рожде-
ния Ванги 16+
11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 «Поехали!» 12+
13.20 К 70-летию со дня рожде-
ния Веры Глаголевой 12+
14.30 Х/ф «Выйти замуж за капи-
тана» 12+
16.15 «Горячий лед». Фигурное 
катание. Чемп. России по прыж-
кам 2026. Прямой эфир
18.20 «Ледниковый период» 12+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
00.00 «Герой с душой клоуна» 
18+
01.55 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.00 «Утро России. Суб-
бота» 16+

08.00 Местное время. Суббота 
16+
08.35 «По секрету всему свету» 
0+
09.00 «Формула еды» 12+
09.25 «Пятеро на одного» 0+
10.10 «Сто к одному». Телеигра 
0+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
16+
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Анатомия геноцида. Мы 
пришли вас уничтожить» 16+
13.00 «Большие перемены» 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное вре-
мя 16+
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Ев-
гения Петросяна 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «Шоу золотой рыбки» 
16+
00.40 Х/ф «Верить и ждать» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 10.05 Т/с «Услов-
ный мент-4» 16+

09.00 «Страна Советов» 16+
09.30 «Стройнадзор» 16+
12.05 Т/с «Условный мент-5» 16+
00.00 «Известия. Главное» 16+
01.05 «Светская хроника» 16+
02.10 Т/с «Филин-3» 16+
03.30 Т/с «Свидетели» 16+

НТВ
04.45 Х/ф «Ошибка 
следствия» 16+

06.20 «Жди меня» 12+
07.20 «Смотр» 0+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
08.20 «Неограниченные возмож-
ности» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели…» 16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние» 16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Суперстар!» 16+
01.20 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса» 16+
02.45 «Дачный ответ» 0+
03.35 Х/ф «Вопрос чести» 16+

ТНТ
07.00, 05.05 «Од-
нажды в Рос-

сии» 16+
11.00 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+
21.00, 00.40 «Конфетка» 16+
23.40, 02.45 «Женский Стендап» 
16+

МАТЧ ТВ
06.00, 05.00 
С м е ш а н -

ные единоборства. UFC. Алек-
сандр Волкановски против Дие-
го Лопеса 16+
07.00, 09.00, 12.05, 03.55 Новости 
16+
07.05, 12.10, 19.55, 22.30, 01.00 
Все на Матч! Прямой эфир 12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 «10 лет в спорте. 2015/2016» 
12+
09.55 «10 лет в спорте. 2016/2017» 
12+
10.30 «10 лет в спорте. 2017/2018» 
12+

11.00 «10 лет в спорте. 2018/2019» 
12+
11.35 «10 лет в спорте. 2019/2020» 
12+
13.20 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Сибирь» - «Трактор» 0+
15.55 Баскетбол. Фонбет Кубок 
России. Женщины. Финал четы-
рех. Финал 0+
17.55 Волейбол. Чемп. России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит-Ка-
зань» - «Белогорье» 0+
20.20 Футбол. Чемп. Испании. 
«Леванте» - «Атлетико» 0+
22.50 Футбол. Чемп. Испании. 
«Эльче» - «Барселона» 0+
02.00 Баскетбол. Матч звезд АСБ. 
Женщины 6+
04.00 Д/ф «Леброн Джеймс. Ко-
роль площадки» 12+

ТВ ЦЕНТР
06.45 «Православная эн-
циклопедия» 6+

07.10 Х/ф «Ночная смена» 16+
09.00 «Здоровый смысл» 16+
09.30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 «Мифы о еде» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События 16+
11.45 «Смешите меня семеро» 
16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «Женщина наво-
дит порядок» 12+
17.10 Х/ф «Свадебные хлопоты» 
12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 «Хроники перелома. Ель-
цин против Горбачева» 16+
00.25 «90-е. Бандитский Екате-
ринбург» 16+
01.10 «10 самых…» 16+
01.35 «Хватит слухов!» 16+
02.00 «Валентин Гафт. Ядовитый 
талант» 16+
02.40 «Дмитрий Марьянов. Ко-
нец вечеринки» 16+
03.25 «Татьяна бестаева. Разлуч-
ница» 16+
04.05 «Георгий Милляр. Далеко 
от сказки» 16+
04.45 «Актерские драмы. Им-
портные лица» 16+
05.40 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф «На златом 
крыльце сидели…» 6+

07.20 Х/ф «Отряд особого назна-
чения» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15 «Второе мнение» 12+
09.45 «СССР. Знак качества» 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды искусства» 12+
12.05 Д/с «Москва фронту» 16+
12.30 «Любовь на линии огня» 
16+
13.15 Д/ф «Сталинградская бит-
ва. Охота на Паулюса» 16+
14.00 Т/с «Узник замка Иф» 12+
19.25 Х/ф «Ожидание полковни-
ка Шалыгина» 12+
21.20 Х/ф «Даурия» 12+
01.00 Х/ф «Фартовый» 16+
02.30 Х/ф «Мы жили по сосед-
ству» 12+
03.45 Х/ф «Опасные тропы» 12+
04.45 Д/с «Освобождение: реша-
ющие битвы» 16+

СТС
06.00, 04.30 М/с «Три 
кота» 0+

06.10 М/ф «Князь Владимир» 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 
Новости 16+

06.10 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
06.55 «Часовой» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 «Золотая коллекция Союз-
мультфильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» 12+
09.30 «Мечталлион». Националь-
ная Лотерея 12+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.30 «Дорогою добра». Концерт 
к 90-летию Юрия Энтина 0+
16.15 «Горячий лед». Фигурное 
катание. Чемп. России по прыж-
кам 2026. Прямой эфир
19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
00.10 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.35 Х/ф «Жена 
Штирлица» 16+

07.20 «В кругу друзей» 12+
08.00 Местное время. Воскресе-
нье 16+
08.35 «Когда все дома» 0+
09.25 «Утренняя почта с Никола-
ем Басковым» 12+
10.10 «Сто к одному». Телеигра 
0+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Судьба человека» 12+
14.30 Вести. Местное время 16+
15.00 «Парад юмора» 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 
12+
23.00 «Предательство» 12+
23.55 «Воскресный вечер» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/с «Маша и мед-
ведь» 0+

05.15, 09.30 Т/с «Наш спецназ» 
16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
10.20 Т/с «Наш спецназ-4» 16+
23.05 Т/с «Привет от «Катюши» 
16+
02.45 Т/с «Свидетели» 16+

НТВ
05.00, 03.25 Х/ф «Удач-
ный обмен» 16+

06.40 «Центральное телевиде-
ние» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 «Однажды…» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «Человек в праве» 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. Рас-
следования» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.20 Т/с «Схватка» 16+
22.25 «Звезды сошлись» 16+
00.00 «Основано на реальных со-
бытиях» 16+

ТНТ
07.00 «Однажды 
в России» 16+

10.40 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+
18.30 «Выжить в Стамбуле» 16+

21.00, 00.20 «Титаны» 16+
23.00 «Шоу Воли» 16+
02.15 «Женский стендап» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+
05.50 Т/с «СашаТаня» 16+

МАТЧ ТВ
06.00 Сме-
ш а н н ы е 

единоборства. UFC. Александр 
Волкановски против Диего Ло-
песа 16+
08.00, 09.00, 12.05, 03.55 Новости 
16+
08.05, 12.10, 15.55, 19.30, 22.00, 
01.00 Все на Матч! Прямой эфир 
12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 «10 лет в спорте. 2020/2021» 
12+
09.55 «10 лет в спорте. 2022/2023» 
12+
10.30 «10 лет в спорте. 2021/2022» 
12+
11.00 «10 лет в спорте. 2023/2024» 
12+
11.35 «10 лет в спорте. 2024/2025» 
12+
13.20 Матч! Парад 6+
13.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - УНИКС 0+
16.30 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
ЦСКА - СКА 0+
19.50 Футбол. Чемп. Италии. 
«Кремонезе» - «Интер» 0+
22.50 Футбол. Чемп. Испании. 
«Атлетик» - «Реал Сосьедад» 0+
02.00 Баскетбол. Матч звезд АСБ. 
Мужчины 6+
04.00 Д/ф «В поисках самой 
сложной трассы» 12+
05.00 «Вы это видели» 12+

ТВ ЦЕНТР
05.45 Х/ф «Когда позовет 
смерть» 16+

07.10 Х/ф «Игрушка» 12+
09.00 Х/ф «Спешите любить» 12+
10.55 «Полезная программа» 6+
11.30, 00.35 События 16+
11.50 «Наша смешная жизнь» 
16+
12.40 Х/ф «Кольцо из Амстерда-
ма» 12+
14.30 Московская неделя 12+
15.00 «Дорогие товарищи. Во-
дочный бунт» 16+
15.50 «Настоящий детектив. 
Плач из могилы» 16+
16.35 «Дело союзного значения. 
Мосгаз» 16+
17.30 Х/ф «Маменькин сынок» 
12+
21.15 Х/ф «Этим пыльным летом» 
16+
00.50 «Петровка, 38» 16+
01.00 Х/ф «Цвет липы» 12+
03.55 «Актерские драмы. Вне 
игры» 16+
04.35 «Актерские драмы. Судь-
ба-блондинка» 16+
05.15 «Прощание» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «Марш-бро-
сок. Особые обстоятель-

ства» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приемка» 12+
10.40 «Легенды армии» 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 «Улика из прошлого» 16+
14.50 «Скрытые угрозы» 16+
15.40 Д/с «Секретные материа-
лы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
16+
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Т/с «Узник замка Иф» 12+
03.55 Х/ф «На златом крыльце 
сидели…» 6+
05.00 Д/с «Сделано в СССР» 12+

СТС
06.00, 04.15 М/с «Три 
кота» 0+

06.25 М/ф «Команда монстров» 
12+
07.55 М/ф «Пушистое превраще-
ние» 6+
09.35 М/ф «Кролецып и хомяк 
тьмы» 6+
11.20 Х/ф «Приключения Алад-
дина» 16+
13.10 Х/ф «Джунгли зовут! В по-
исках Марсупилами» 12+
15.15 Х/ф «Новая игрушка» 12+
17.30 Х/ф «Такси» 16+
19.15 Х/ф «Такси-2» 16+
21.00 Х/ф «Такси-3» 16+
22.40 Х/ф «Перевозчик. Насле-
дие» 16+
00.35 Х/ф «Город тайн» 16+
02.35 Х/ф «Город тайн. Исчезнув-
шая» 16+

РОССИЯ К
06.30, 02.45 М/ф 6+
07.35, 23.40 Х/ф «Год ак-

тивного Солнца» 16+
09.55 Тайны старого чердака 12+
10.25 Острова 12+
11.05 Х/ф «Гость с Кубани» 12+
12.20 «Дом ученых» 12+
12.50 Неизвестные маршруты 
России 12+
13.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного 12+
14.00 Д/с «Элементы» с Ириной 
Седовой» 12+
14.30 К 200-летию со дня рожде-
ния Михаила Салтыкова-Щедри-
на 12+
15.10 Х/ф «Пошехонская стари-
на» 16+
16.30 «Картина мира» 12+
17.20 «Театр Валентины Токар-
ской. История одной удивитель-
ной судьбы» 12+
19.30 Новости культуры 12+
20.25 Х/ф «За витриной универ-
мага» 12+
21.55 Опера-гала. IV Московский 
зимний музыкальный фестиваль 
«Зарядье» 12+
02.00 Искатели 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Д/с «Предсказания: 
2026» 16+

06.50 Х/ф «Арина» 16+
11.00 Х/ф «Большое небо» 16+
00.20 Х/ф «Когда ты мама» 16+
03.45 «6 кадров» 16+
04.05 Д/ф «Женщины со сверх-
способностями» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Вместе по России» 
12+ с субтитрами

06:30 «Наука есть» 12+ 
07:00 Х/ф «Ледяная принцесса» 
6+
08:35 Х/ф «Подземелье ведьм» 
12+ 
10:00 «Святыни России» 12+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Пря-
мой эфир 6+
11:15 Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» 16+
12:50 Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги. 
Прямая трансляция. 0+
По окончании: «ЛенТВ24 Ново-
сти» 6+
15:35 «Девочки» 12+
16:50 «Чемпионат  России  по  во-
лейболу.  Суперлига.  2025-26гг» 
Прямая трансляция 6+
По  окончании: «ЛенТВ24 Ново-
сти» 6+ 
19:15 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+
20:55 Х/ф «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее» 12+
22:45 Х/ф «Унесённые ветром» с 
субтитрами
02:35 «Святыни России» 12+
03:30 «Иди за мной» Телевизион-
ный музыкальный проект. 12+
04:25 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+

Отделения (пограничные заставы) в п. Лучки и п. Кукин Берег 
осуществляют набор граждан для прохождения военной службы по контракту.

В качестве кандидатов рассматриваются:  граж-
дане Российской Федерации в возрасте от 18 
до 40 лет, прошедшие службу в Вооруженных 
Силах; имеющие образование не ниже полно-
го среднего; физически крепкие и годные для 
прохождения службы по состоянию здоровья; 
не имеющие судимостей и приводов в поли-
цию; ведущие трезвый образ жизни.

Гражданам, принятым на военную службу 
и заключившим контракт предоставляется: де-
нежное содержание в зависимости от воинской 
должности, воинского звания, срока прохожде-

ния военной службы от 37000 рублей и выше. При этом оклады де-
нежного содержания ежегодно повышаются Правительством Россий-

ской Федерации; ежегодная материальная помощь в размере одного 
окладов по воинской должности и воинскому званию при убытии в 
отпуск; основной отпуск  45 суток (в зависимости от имеющейся выс-
луги лет), плюс время на проезд к месту проведения отпуска и обрат-
но; бесплатная медицинская помощь, обеспечение лекарствами, из-
делиями медицинского назначения по рецептам врачей; после 6 лет 
службы право на реализацию военной ипотеки для приобретения 
жилья стоимостью до 3 200 000 рублей; обеспечение санаторно-ку-
рортным лечением и организованным отдыхом в санаториях, домах 
отдыха ПС ФСБ РФ (военнослужащие оплачивают 25% стоимости пу-
тевки, а члены его семьи 50%); ежемесячная денежная компенсация 
за наем (поднаём) жилых помещений; обязательное государствен-
ное страхование за счет Федерального бюджета; пенсионное обеспе-
чение и льготы.

За справками и более подробной информацией обращаться с по адресам: 
г. Сланцы ул. Ломоносова дом 10, или по телефону: (8-81374) 41-637. 

Режим работы: Пн. - Пт. с 10-17, обед 13.00 - 14.30 и п. Кукин Берег,  д.1, тел. (81374) 666-18. Телепрограмма предоставлена
сайтом tvstyler.net.
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Материалы подготовила Татьяна КРЫЛОВА.

А теперь представьте отсут-
ствие движения. Просто 

обычный день: машина – офи-
сное кресло – диван. Всё ка-
жется безобидным. Но наука 
кричит: малоподвижность 
– это такой же самостоятель-
ный и смертельно опасный 
враг, как курение, ожирение 
или высокое давление. Се-
годня о важности движения 
для сохранения и укрепления 
здоровья говорит замести-
тель главного врача по по-
ликлинической работе ГБУЗ 
ЛО «Сланцевская межрай-
онная больница» Светлана 
Николаевна Вопшинова:

– Вот цифры, которые за-
ставляют задуматься:

+30% к риску больного 
сердца. Да, сидячий образ 
жизни напрямую «помога-
ет» развитию ишемической 
болезни – виновнику инфар-
ктов.

+27% к риску диабета. Ког-
да мышцы не работают, орга-
низм хуже управляет сахаром 
в крови. Это прямой путь ко 
второму типу диабета.

+21-25% к риску рака. Ме-
дики уже официально свя-
зывают низкую активность 
с ростом вероятности рака 
толстой кишки и молочной 
железы.

Мы платим часами своей 
жизни за часы, проведённые 
в неподвижности.

Хорошая новость в том, 
что «противоядие» не требу-
ет героизма. Не нужно сразу 
бежать марафон или жить в 
спортзале. Всемирная орга-
низация здравоохранения 
даёт четкий и выполнимый 
рецепт: ваша минимальная 

Знаете, что общего между го-
лолёдом и домашними тапоч-

ками?
И то, и другое может приве-

сти к серьёзной травме, особен-
но людей старшего возраста. 
Участники акции обсудили с па-
циентами отделения ключевые 
правила безопасности.

 Вот конкретные советы, что-
бы избежать зимних травм на 
улице. Носите обувь с рифлё-

Эта инициатива – часть си-
стемной работы ассоциации 

по сплочению профессиональ-
ного сообщества и повышению 
статуса одной из самых важных 
профессий в здравоохранении.

Старшие медицинские сё-
стры Сланцевской межрайон-
ной больницы получили для 

Полезные и важные подарки  

В канун Нового года региональная общественная орга-
низация Ленинградской области «Профессиональная 
ассоциация специалистов сестринского дела» (РООЛО 
«ПАССД») продолжила добрую традицию – оказала под-
держку своим коллегам. 

своих отделений трёхблочные 
календари, а также планинги и 
ручки. Это не просто подарки, 
а настоящие инструменты для 
работы. 

В новом, 2026 году, они ста-
нут надёжными помощниками в 
организации рабочего процес-
са, планировании задач и чёт-

кой координации деятельности 
отделений.

«Выражаем искреннюю при-
знательность ассоциации за 
проявленное внимание, – ска-
зала главная медсестра ГБУЗ 
ЛО «Сланцевская МБ» Елена 
Николаевна Сухина. –  Для 
медицинских работников, чей 
труд требует высокой ответ-
ственности и самоотдачи, та-
кая поддержка особенно ценна. 
Подарки стали приятным сюр-
призом и знаком того, что их 
работа важна и уважаема про-
фессиональным сообществом».

Как уберечься от травм?
Студенты-первокурсники филиала ГБПОУ «Центр НПМР 
ЛО» в городе Сланцы совместно со старшей медсестрой 
травматологического отделения Сланцевской межрай-
онной больницы Ириной Геннадьевной Нуромской 
провели акцию по профилактике зимних травм и трав-
матизма в домашних условиях, уделив особое внимание 
безопасности пожилых людей.

ной подошвой или используйте 
ледоступы. Передвигайтесь ма-
ленькими шагами, слегка согнув 
колени, и не держите руки в 
карманах – так проще сохранять 
равновесие. При возможном па-
дении никогда не выставляйте 
прямую руку – это частая при-
чина переломов, постарайтесь 
сгруппироваться: прижмите 
подбородок к груди, согните 
руки и ноги.

Особенно важна для стар-
шего поколения безопасность 
дома. Чтобы обеспечить её, 
выбирайте домашнюю обувь с 
антискользящей подошвой, на-
дёжно закрепите ковры и убе-
рите провода с пути, установите 
поручни в ванной, туалете и на 
лестнице. Важно хорошее осве-
щение, особенно на маршруте 
от кровати. Ночник – обязате-
лен! 

Есть простые упражнения 
для поддержания тонуса и 
равновесия: ходьба на месте 
(1-2 минуты), перекаты с пятки 
на носок (10-15 раз), медлен-
ные неглубокие приседания 
(5-10 раз), подъём на носки 
(10-15 раз). Упражнение на 
равновесие: поочерёдно под-
нимайте ногу, удерживая по-
ложение 5-10 секунд. Выпол-
няйте упражнения регулярно, 
держась за устойчивую опору. 
В рамках акции пациентам были 
вручены памятки с иллюстраци-
ями этих правил и упражнений.

Тихий враг, 
который 

крадёт годы
Когда просят поразмышлять о факторах риска для 
здоровья, что приходит на ум? Сигарета в руке? Гам-
бургер с двойной порцией сыра? Жирный бекон?  
Постоянный стресс? Наверняка многие именно в 
этом видят риски для здоровья.

«доза здоровья» – это 150 ми-
нут в неделю (всего 2,5 часа).

Что считается? Умерен-
ная активность, при которой 
вы чувствуете, что дыхание 
участилось, но можете под-
держивать разговор. Это: бы-
страя ходьба (лучшее и самое 
доступное лекарство), энер-
гичные танцы на кухне под 
любимый трек, активная игра 
с детьми или собакой. Разбей-
те эти 150 минут на подходы: 
30 минут 5 дней в неделю. 
Или даже на три подхода по 
10 минут в течение дня. 10 
минут с утра, 10 минут в обе-
денный перерыв, 10 минут 
вечером. Это реально.

Хотите больше пользы? 
Увеличьте планку до 300 
минут (5 часов) умеренной 
активности в неделю. Или, 
если есть силы и желание, 
замените часть времени на 
интенсивные нагрузки (бег, 
плавание, катание на лыжах). 
Для них достаточно 75 минут 
в неделю. Это не про спорт. 
Это про жизнь. Речь не идёт 
об олимпийских рекордах. 
Речь идёт о том, чтобы не дать 
тихому врагу украсть ваше 
здоровье. 

Каждая прогулка вместо 
короткой поездки на машине, 
каждый подъём по лестнице, 
каждая активная пауза в ра-
боте – это не просто «движе-
ние». Это инвестиция в дни 
вашей будущей жизни, сво-
бодные от тяжёлых болезней, 
таблеток и ограничений.

Начните сейчас, на этой 
неделе. С одной прогулки. С 
одного отказа от лифта. Ваше 
тело, ваше сердце и ваши 
гены скажут вам спасибо.

«Благодарю 
за профессионализм 

и внимание»
Светлана Степановна Комарова работает старшей медсе-

строй  в ЛОГБУ «Ленинградский областной дом-интернат ве-
теранов войны и труда». Она пользуется заслуженным ува-
жением подопечных социального учреждения – каждому 
стремится оказать необходимую помощь, проявить заботу и 
внимание, согреть добрым, сердечным словом. И ценит эти 
качества в других людях. Светлана Степановна выражает ис-
креннюю благодарность врачу-терапевту ГБУЗ ЛО «Сланцев-
ская межрайонная больница» Ирине Армановне Мовсесян 
за профессионализм, внимательность, самоотдачу. «От бо-
лезней никто не застрахован и я, к сожалению, в новогодние 
праздники заболела, – говорит Светлана Степановна. – По-
пала на приём к молодому врачу Ирине Армановне Мовсесян. 
Несмотря на загруженность, она очень внимательно, до-
брожелательно отнеслась ко мне, оказала необходимую по-
мощь. Спасибо огромное! Вот такие неравнодушные, чут-
кие люди и должны работать в медицине. Желаю молодому 
доктору успехов, здоровья, удачи во всех делах».
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Материалы подготовила Юлия ЛЕБЕДЕВА.

Январь для каждого жителя 
Ленинградской области – ме-

сяц особой гордости и памяти. 
Проведение фестиваля в пред-
дверии Дня прорыва блокады 
Ленинграда подчёркивает пре-
емственность поколений: му-
жество защитников Ленинграда 
сегодня откликается в стойкости 
и силе духа юных спортсменов. 
Символично, что 2026 год объ-
явлен Годом единства народов 
России. Комплекс ГТО в этом 
контексте становится не просто 
набором упражнений, а объе-
диняющей силой, укрепляющей 
дружбу и здоровый дух нашей 
многонациональной страны.

Сланцевский район показы-
вает отличную динамику: только 
за 2025 год нормативы ГТО реши-
лись выполнить 1154 человека, 
из которых 873 успешно справи-
лись с задачей. Фестиваль 15 и 16 
января наступившего года стал 
новым этапом в этом массовом 
движении.

Впервые Мурманск принимал 
соревнования такого уровня 

на своей новой арене – в со-
временном легкоатлетическом 
манеже легендарной «Долины 
уюта». Более 300 сильнейших 
спортсменов из Архангельской, 
Вологодской, Ленинградской, 
Псковской, Новгородской, Кали-
нинградской областей, а также 
Карелии и Мурманска боролись 
за медали в спринте, многобо-
рье, метаниях и прыжках.

В условиях серьёзнейшей 
конкуренции сборная Ленин-
градской области показала пре-
восходный результат, завоевав 
в общей сложности 13 золотых, 
4 серебряных и 1 бронзовую 
медаль. Весомый вклад в этот 
успех внесли воспитанники 
Сланцевской спортивной шко-

Первыми в 
борьбу за ме-
дали вступили 
юные спортсме-
ны в возрастной 
категории от 12 
до 18 лет.

Первый тур 
соревнований 
превзошёл ожи-
дания болель-
щиков. Несмотря 
на юный возраст 
участников, игры 
прошли на высо-
ком техническом 
уровне, подарив 
зрителям мно-
жество захватывающих моментов, волнительных розыгрышей и 
мощных атак.

Главным событием тура стало выступление волейболистов из 
команды «Факел». И в мужском, и в женском зачёте спортсмены 
«Факела» продемонстрировали сильную волю к победе и слажен-
ную командную работу, по праву заняв первые места.

В турнире среди мальчиков основная борьба развернулась 
между представителями «Факела» и «Локомотива». В итоге «Локо-
мотив 1» завоевал серебро, а «Локомотив 2» замкнул тройку лиде-
ров.

У девочек интрига сохранялась до последних секунд финаль-
ного матча. Конкуренцию лидерам составили команды «Искры» и 
«Сириус». Проявив тактическое мастерство, скорость и выносли-
вость, игроки «Искры» заняли второе место, а волейболистки из 
«Сириуса» стали бронзовыми призёрами тура.

Итоговая таблица 1-го тура (категория 12-18 лет): юноши: 1 ме-
сто – «Факел», 2 место – «Локомотив 1», 3 место – «Локомотив 2»; 
девушки: 1 место – «Факел», 2 место – «Искры», 3 место – «Сириус».

Организаторы соревнований поздравили всех участников с 
успешным открытием сезона. Чемпионат ещё раз подтвердил, что 
волейбол в Сланцевском районе – это не просто игра, а мощный 
стимул для развития молодёжи, укрепления здоровья и командно-
го духа.

Мы желаем всем спортсменам не останавливаться на достиг-
нутом, продолжать упорные тренировки и радовать болельщиков 
новыми победами!

Чемпионат района 
по волейболу на старте

Триумф в Мурманске
сланцевских легкоатлетов

В начале года столица Кольского Заполярья объединила 
лучших атлетов Северо-Запада. С 14 по 15 января в Мур-
манске прошли масштабные соревнования – чемпионат 
и первенство Северо-Западного федерального округа 
по лёгкой атлетике.

лы, которые в очередной раз 
подтвердили статус сильнейших 
прыгунов региона.

Победителем соревнований 
в категории юношей до 18 лет 
стал Александр Дударев. Резуль-
тат в 1 м 85 см обеспечил ему зва-
ние чемпиона СЗФО и золотую 
награду. Успех Александра – это 
результат его кропотливой ра-
боты под руководством тренера 
Сергея Олеговича Кириллова.

Не менее ярким стало вы-
ступление Марии Закутаевой 
среди девушек до 16 лет. В упор-
ной борьбе Мария преодоле-
ла планку на отметке 1 метр 60 
см, завоевав почётное серебро 
Первенства СЗФО. Успех спор-
тсменки по праву разделяет её 
наставник – тренер Галина Вла-
димировна Елизарова.

Достойно представил шко-
лу и область Артём Анпилогов, 
защищавший честь команды в 
секторе для прыжков в длину. 
Участие в турнире такого уров-
ня для молодых атлетов – это 
не только борьба за медали, но 
и бесценный опыт, который ста-
нет фундаментом для будущих 
побед.

Мы искренне гордимся ре-
зультатами наших земляков! 
Такие достижения – лучшее 
доказательство того, что Слан-
цевская детско-юношеская 
спортивная школа продолжает 
воспитывать чемпионов, спо-
собных побеждать на самом вы-
соком уровне.

Поздравляем спортсменов и 
их тренеров с блестящим высту-
плением! Ваш успех – наглядный 
пример того, как талант в соче-
тании с трудолюбием открывает 
любые двери. Пусть копилка на-
град Сланцевской спортивной 
школы пополняется новыми зо-
лотыми медалями, а ваш путь в 
большом спорте будет ярким и 
успешным!

ГТО: зимний старт в Сланцах!
В Сланцевском районе состоялся муниципальный этап 
областного Зимнего фестиваля ВФСК ГТО среди образо-
вательных учреждений. Соревнования, объединившие 
школьников, были посвящены знаковой дате — Дню 
прорыва фашистской блокады Ленинграда.

На торжественном откры-
тии фестиваля участников при-
ветствовала заместитель главы 
администрации Сланцевского 
района Маргарита Алексеевна 
Щербакова. Она отметила важ-
ность спорта в формировании 
характера и пожелала ребятам 
честной борьбы.

Бодрый тон соревнованиям 
задала руководитель Центра те-
стирования ГТО Татьяна Мохова, 
проведя зажигательную размин-
ку. Программа первого дня была 
насыщенной и требовала от ре-
бят универсальной подготовки:

• наклон на гимнастической 
скамье;

• отжимания;
• поднимание туловища (пресс);
• челночный бег 3х10.
В борьбе за лидерство 

встретились команды МОУ 
«Сланцевская СОШ № 1», МОУ 
«Сланцевская СОШ № 2», МОУ 
«Сланцевская СОШ № 3», МОУ 
«Сланцевская СОШ № 6», МОУ 

«Выскатская ООШ», МОУ «Загрив-
ская СОШ», МОУ «Старопольская 
СОШ».

16 января спортивный азарт 
переместился на стадион «Хи-
мик». Несмотря на бодрящий 
мороз, на лыжной трассе было 
по-настоящему жарко. В зави-
симости от возраста, участники 
преодолевали дистанции в 1000 
и 2000 метров. Спортсмены де-

монстрировали не только тех-
нику хода, но и умение распре-
делять силы, поддерживая друг 
друга на финише.

По результатам двухдневного 
марафона испытаний были опре-
делены лучшие из лучших.

Личный зачёт:
• Девочки 10-11 лет: 1 место 

– Ульяна Архипова (Загривская 
СОШ); 2 место – Ева Боханова (За-

гривская СОШ); 3 место – София 
Модникова (СОШ № 1).

• Мальчики 10-11 лет: 1 место 
– Марк Мерцалов (Загривская 
СОШ); 2 место – Максим Курицев 
(СОШ № 6); 3 место – Никита Гри-
горьев (Старопольская СОШ).

• Девочки 12-13 лет: 1 место 
– Екатерина Добычина (СОШ № 
2); 2 место – Диана Арсеньева 
(Загривская СОШ); 3 место – Вале-
рия Титова (СОШ № 2).

• Мальчики 12-13 лет: 1 ме-
сто – Юрий Боханов (Загривская 
СОШ); 2 место – Андрей Хруста-
лёв (СОШ № 2); 3 место – Артём 
Копосов (СОШ № 6).

Общекомандный зачёт:
1.  Золото – МОУ «Сланцев-

ская СОШ № 6»;
2.  Серебро – МОУ «Сланцев-

ская СОШ № 2»;
3.  Бронза – МОУ «Сланцев-

ская СОШ № 1».
Муниципальный этап стал 

важным трамплином для силь-
нейших. Уже 27 января сборная 
Сланцевского района отправится 
в УТЦ «Кавголово», чтобы защи-
щать честь района на областном 
Зимнем фестивале. Желаем на-
шим юным спортсменам твёрдо-
сти духа и только победных ре-
зультатов! Мы в вас верим!

В субботу, 17 января, был дан долгожданный старт 
чемпионату Сланцевского муниципального района 
по волейболу среди мужских и женских команд. 
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Важную кампанию открыло 
Гостицкое сельское поселе-

ние – на расширенном совеща-
нии, состоявшемся 15 января в 
МКУК «Гостицкий культурно-до-
суговый центр». На совещании 
присутствовали замначальника 
управления по государственно-
му техническому надзору и кон-
тролю Ленинградской области 
– начальник отдела региональ-
ного государственного надзора 
за аттракционами, организаци-
онной и экзаменационной ра-
боте С.А. Веретенников, заме-
ститель  главы администрации 
Сланцевского  района – предсе-
датель комитета финансов Ю.В. 
Павлова, руководители ряда 
предприятий и организаций, де-
путаты, жители поселения.

Глава муниципального об-
разования Гостицкое сельское 
поселение А.В. Ильин проин-
формировал о деятельности 
местного органа представи-
тельной власти в минувшем 
году. В его составе 10 депутатов. 
Все работают добросовестно, 
активно, откликаются на прось-
бы  администрации и жителей 
поселения.  Основные вопросы, 
с которыми обращались сель-
чане к депутатам, касались бла-
гоустройства территории, элек-
троснабжения, теплоснабжения. 
Совместными усилиями совета 
депутатов и администрации по-
селения вопросы своевремен-
но решались.   В минувшем году 
проведено 11 заседаний совета 
депутатов, принято 47 решений, 
в том числе 37 решений нор-
мативно-правового характера. 
Все решения совета депутатов 
размещались на официальном 
сайте Гостицкого поселения, а 
решения, являющиеся норма-
тивными правовыми актами, 
также публиковались в офици-
альном приложении к газете 
«Знамя труда». В минувшем году 
на заседаниях совета депутатов 
заслушивалась информация, от-
чёты должностных лиц органов 
МСУ об исполнении полномо-
чий по различным направле-
ниям деятельности. В 2025 году 
были приняты важные решения, 
касающиеся утверждения бюд-
жета поселения на 2026 год и на 
плановый период 2027 и 2028 
годов, внесения изменений в 
бюджет поселения на 2025 год, 
а также внесения изменений в 
правила благоустройства и са-
нитарного содержания террито-
рии Гостицкого поселения и ряд 
других. В 2025 году было про-
ведено 5 публичных слушаний 
по проектам решений совета 
депутатов. Проводимая орга-
нами МСУ сельского поселения 
в минувшем году бюджетная и 
экономическая политика была 
направлена на сохранение бла-
гоприятной социальной среды 
и экономической стабильности. 
С целью поддержания сбалан-
сированности бюджета совет 
депутатов в течение 2025 года 
неоднократно вносил в него 
изменения и дополнения. Взаи-

Решение актуальных задач – 
совместными усилиями

В поселениях Сланцевского района идёт отчётная кам-
пания: руководители муниципальных образований от-
читываются об итогах социально-экономического раз-
вития поселений в 2025 году, ставят задачи на 2026 год.

моотношения совета депутатов 
с администрацией поселения 
выстраиваются конструктивно, 
по-деловому. 

Александр Владимирович 
отметил, что на сегодняшний 
день 17 жителей Гостицкого 
поселения участвуют в специ-
альной военной операции, про-
являя мужество и отвагу. А.В. 
Ильин подчеркнул, что в 2026 
году основные направления в 
работе совета – обеспечение 
реализации положений Феде-
рального закона от 20.03.2025 
N 33-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоу-
правления в единой системе 
публичной власти», решение во-
просов социальной политики, 
создание условий для развития 
поселения, способствование в 
решении задач в сфере ЖКХ.

В нынешнем году 20 сентя-
бря – в Единый день голосова-
ния – состоятся выборы депу-
татов Государственной Думы и 
депутатов Законодательного со-
брания Ленобласти.  А.В. Ильин 
обратился ко всем избирателям 
с просьбой принять в них ак-
тивное участие, проявить свою 
гражданскую позицию. От име-
ни депутатов Гостицкого совета 
депутатов он поблагодарил ад-
министрации района и сельско-
го поселения, руководителей 
предприятий, неравнодушных 
жителей за работу на благо и 
развитие поселения.

Отчёт главы администрации 
поселения П.П. Корневой был 
полным и содержательным, ка-
сался всех сфер деятельности. 
Полина Петровна подробно 
проинформировала об испол-
нении бюджета прошлого года. 
В целом доходная часть бюд-
жета исполнена на 97,9 %, без-
возмездные поступления соста-
вили 88,4 % от общих доходов 
бюджета Гостицкого поселения, 
налоговые и неналоговые до-
ходы – 11,6 %. Расходная часть 
бюджета выполнена на 94,7 %. 
Большое внимание администра-
ция поселения уделяет благоу-
стройству населённых пунктов. 
П.П. Корнева отметила, что зи-
мой регулярно осуществлялась 
очистка дорог от снега, летом – 

скашивание сорной раститель-
ности в общественных местах, 
проводились мероприятия по 
борьбе с борщевиком Соснов-
ского и традиционные суббот-
ники. Силами сотрудников ад-
министрации и неравнодушных 
жителей поселения была произ-
ведена уборка бытового мусора 
вдоль береговой зоны р. Плюс-
сы в деревне Гостицы, у админи-
стративного здания, у стадиона 
и уличной сцены, у братского 
захоронения. Субботники были 
проведены и в других деревнях, 
организованы они были старо-
стами. Все старосты населённых 
пунктов – В.П. Иванова, Ю.Е. Ту-
ныгин, Т.Ф. Логинова, Н.В. Мо-
розова. И.В. Костромитин, М.В. 
Манчук – работают ответствен-
но и добросовестно. П.П. Корне-
ва отметила, что в течение 2025 
года проводились работы по 
ремонту и наладке уличного ос-
вещения в населённых пунктах 
Гостицкого поселения. «В 2025 
году реализованы несколько 
крупных проектов, – подчеркну-
ла Полина Петровна. – Выпол-
нены мероприятия по пожарной 
безопасности – приобретение и 
установка пожарных щитов и 
указателей пожарных водоёмов 
в деревнях Пелеши, Березняк, 
Тухтово, Подпорожек, Демешкин 
Перевоз, а также мероприятия 
по благоустройству – установ-
ка навеса над уличными трена-
жёрами и озеленение террито-
рии посёлка Сельхозтехника, 
благоустройство территории 
у дома № 4 в д. Гостицы, благо-
даря которому появились ме-
ста для парковки машин.  Кроме 
того, проведён ремонт дороги 
местного значения в деревне Пе-
леши (левая сторона), ремонт 
участка дороги у домов № 5 и № 
1 в Гостицах, а также обустро-
ены дороги вдоль зоны ИЖС, в 
том числе по новым улицам 
Малой и Полевой. Общая протя-
жённость отремонтированных 
дорог составляет более двух ки-
лометров». 

Большое внимание уделя-
ется пожарной безопасности. В 
2025 году выполнены противо-
пожарные разрывы у населён-
ных пунктов Демешкин Перевоз, 
Пелеши, Березняк и Тухтово. 

Велась постоянная работа по 
содержанию и готовности по-
жарных водоёмов. В населён-
ных пунктах проведены работы 
по замене пожарных щитов и 
установке новых светоотража-
ющих указателей к пожарным 
водоёмам. Перед началом по-
жароопасного периода вопро-
сы пожарной безопасности об-
суждались на сходах с жителями 
деревень. 

Важная задача – устойчивая 
работа жилищно-коммунально-
го комплекса. Деятельность ад-
министрации поселения в этой 
сфере основывается на тесном 
сотрудничестве с управляющей 
компанией ООО «УК Гостицы», 
ресурсоснабжающими органи-
зациями – ООО «Петербургте-
плоэнерго», ГУП «Леноблводо-
канал».

В отчёте П.П. Корнева отме-
тила: мероприятия, проводимые 
МКУК «Гостицкий культурно-до-
суговый центр, были разноо-
бразными и интересными – ве-
чера отдыха, литературные 
встречи, викторины, спортив-
ные мероприятия, праздничные 
и игровые программы. Проведе-
но 159 мероприятий, их посети-
ли 5472 человека. Продолжена 
замечательная традиция уча-
стия в открытом межпоселен-
ческом фестивале-конкурсе па-
триотической песни «История 
Победы в песнях». В 2025 году 
провели акцию «Георгиевская 
лента» и концерт, посвящённый 
Дню Победы, приняли участие 
во всероссийской акции «Бло-
кадный хлеб».  

Среди важных событий 
минувшего года – открытие в 
Гостицах нового фельдшер-
ско-акушерского пункта. Это 
стало настоящим праздником 
для местных жителей. Неболь-
шой коллектив ФАПа трудится 
ответственно и добросовест-
но – во время совещания про-
звучали добрые слова в адрес 
медработников: фельдшера 
Дмитрия Андреевича Хмелько-
ва, медсестры Виктории Нико-
лаевны Молодкиной: отмечали 
не только их профессионализм, 
но и внимательное, доброже-
лательное отношение к паци-
ентам – для каждого найдутся 

слова сочувствия и поддержки. 
Большой объём работы выпол-
няют специалисты администра-
ции поселения. В 2025 году в 
администрацию поступило 18 
письменных и 7 электронных 
обращений граждан. Ни одно 
не осталось без внимания, пре-
доставлены ответы и разъясне-
ния в сроки, предусмотренные 
действующим законодатель-
ством.    Из различных ведомств 
в администрацию поступило 
более 2000 писем и запросов, 
а направлено в учреждения и 
организации более 900 писем. 
Выдано 83 справки, соверше-
но 12 нотариальных действий. 
Решение насущных проблем 
– итог совместных усилий. 
П.П. Корнева поблагодарила 
за эффективную поддержку и 
помощь правительство и гу-
бернатора Ленинградской об-
ласти, администрацию района, 
депутатов, руководителей уч-
реждений и организаций, ин-
дивидуальных предпринима-
телей и всех активных жителей 
поселения.  Вручила благодар-
ственные письма активным по-
мощникам администрации по-
селения в различных вопросах.   
Среди приоритетных задач 2026 
года – продолжение работы по 
благоустройству территорий 
населённых пунктов. В рамках 
деятельности ТОС планирует-
ся приобретение и установка 
информационных щитов, в де-
ревне Тухтово в рамках закона 
№ 10-оз «О содействии участию 
населения в осуществлении 
местного самоуправления в Ле-
нинградской области» – ремонт 
моста через реку Руя.  В ны-
нешнем году будет реализован 
проект по программе «Форми-
рование комфортной городской 
среды» – благоустройство дво-
ровой территории домов №№ 6, 
8, 10 в Гостицах. 

На собрании выступила Ю.В. 
Павлова. Она пожелала руково-
дителям Гостицкого поселения 
дальнейших успехов в решении 
всех актуальных задач, направ-
ленных на развитие поселения 
и на благо его жителей. Ю.В. Пав-
лова вручила благодарственные 
письма главы администрации 
района П.П. Корневой и А.В. 
Ильину. 

В ходе обсуждения отчё-
тов руководителей Гостицкого 
поселения прозвучала поло-
жительная оценка их работы 
– они трудятся ответственно, 
эффективно решая актуальные 
задачи планомерного развития 
территории. Почётный житель 
поселения Нина Алексеевна Ле-
бедева поблагодарила главу ад-
министрации Полину Петровну 
Корневу и всех сотрудников. «В 
администрации поселения ра-
ботают внимательные, добро-
желательные люди – прихожу 
сюда, как домой, – подчеркнула 
Нина Алексеевна. – Всегда под-
держат добрым словом и сове-
том, помогут решить любой 
вопрос». 

Участники совещания еди-
ногласно признали работу ор-
ганов местного самоуправления 
Гостицкого поселения удовлет-
ворительной

Татьяна КРЫЛОВА.

     Глава администрации Гостицкого поселения 
     Полина Петровна Корнева, 
заместитель главы администрации района – 
председатель комитета финансов Юлия Васильевна Павлова 
и глава Гостицкого поселения Александр Владимирович Ильин     Юрий Алексеевич Крупка,

     депутат совета депутатов
Гостицкого поселения
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А вы знали, что в Ленинградской 
области живут птицы, которые 
могут лаять и выть как собаки? 
А ещё они бывают чернозобыми 
и краснозобыми. Своё потомство 
эти преданные семьянины возят 
на спине и даже могут с ним 
нырять!

В водной стихии
В нашем регионе этих птиц ча-
ще всего наблюдают осенью 
и  весной, когда гагары стаями 
отдыхают на Ладожском озе-
ре или Финском заливе во вре-
мя пролёта. В этот период гага-
ры не образуют настоящих стай: 
они перемещаются в  воздухе 
поодиночке или парами, на вы-
соте до полукилометра. А вот во 
время отдыха для безопасности 
они могут собираться в крупные 
стаи. Охотятся гагары тоже зача-
стую коллективно: подсказыва-
ют соплеменникам, где добы-
ча, а порой и помогают загонять 
друг на друга стайки рыб —  ос-
новное лакомство этих перна-
тых. Не раз мне удавалось на-
блюдать на Ладоге осенью стаю 
гагар, состоящую из нескольких 
десятков, а иногда и полусотни 
птиц.

Гагары довольно крупные 
птицы. Их образ жизни связан 
с водой, что естественным обра-
зом отразилось и на их внешнем 
виде. Питаются они исключи-
тельно животной пищей, глав-
ным образом, рыбой и  водны-
ми беспозвоночными. Добычу 
высматривают, опустив голову 
в воду, оставив при этом тело на 
поверхности воды. Обнаружив 
добычу, птица стремительно ны-
ряет в  толщу воды, глубина по-
гружения при этом может дости-
гать 45 метров! Хотя основная их 
добыча —  рыба, они не откажут-
ся и  от ракообразных, червей 
и  моллюсков, водяных насеко-
мых, а также лягушек.

Субмарина с короткими 
крыльями

Для хватания и  удержания до-
бычи природа наградила пти-
цу длинным острым клювом, 
по форме похожим на шило. 
А  чтобы при нырянии на боль-
шую глубину в  ноздри не зате-
кала вода, они снабжены специ-
альными кожаными клапанами. 
Птица-рыболов имеет удли-
нённую гибкую шею, а  вот но-
ги у  неё —  короткие, и  вынесе-
ны по отношению к  туловищу 

далеко назад, как у  пингвинов, 
поэтому по земле гагары пере-
мещаются с  трудом, неуклюже, 
ползком на брюхе, отталкиваясь 
лапами и помогая крыльями. За-
то для ныряния это идеальное 
расположение лап! И  перепон-
ки на лапах натянуты от самых 
кончиков ногтей —  что делает 
лапы птицы похожими на ласты.

Под водой активно двига-
ющая лапами гагара напоми-
нает подводную лодку. У  птиц 
жёсткое, густое и  плотно при-
легающее к телу оперение. Кры-
лья острые, относительно уз-
кие и короткие —  что позволяет 
птице при нырянии плотно при-
жимать их к телу, которое в этот 
момент становится максималь-
но обтекаемым. Перед ныряни-
ем гагары плотно прижимают 
оперение, удаляя из него воздух, 
что способствует мгновенному 
увеличению удельного веса те-
ла. При движении в  толще во-
ды птицы активно помогают се-
бе крыльями. Короткие крылья 
оптимальны при нырянии, а вот 
для полёта этой довольно круп-
ной птицы они маловаты —  на-
столько, что с  воды гагара под-
нимается тяжело, и обязательно 
с  длинным разбегом. А  с  зем-
ли —  и вовсе не может взлететь. 
Интересно, что несмотря на от-
носительно небольшие крылья, 
во время миграции эти птицы 

способны совершать беспоса-
дочный перелёт до 700 км!

Скажите «га-га-гагарррра»
На основе детальных научных, 
в том числе палеонтологических 
исследований, гагар считают од-
ними из самых древних птиц на-
шей планеты. Среди других пер-
натых они стоят обособленно: 
учёные выделили их в  отдель-
ный отряд—  гагарообразные.

Большая часть гагар проле-
тает нашу область транзитом 
с  мест или, наоборот, к  местам 
основного своего гнездования. 
А гнездятся эти птицы от аркти-
ческой тундры до северо-таёж-
ных лесов. Часть гагар может 
продолжать род и  в  зоне юж-
ной тайги, к которой относится 
и наша Ленинградская область. 
Птицы образуют крепкие пары, 
а  гнёзда сооружают на трудно-
доступных озёрах, как правило, 
среди обширных массивов вер-
ховых болот.

Самка откладывает обыч-
но два яйца, в  насиживании ко-
торых —  а  затем и  выкармлива-
нии —  принимают участие оба 
родителя. Интересно, что пока 
птенцы маленькие, для безопас-
ности родители возят их на сво-
их спинах и  во время ловли ры-
бы могут даже нырять на глубину 
вместе с  ними. Озеро, на кото-
ром гнездится гагара, обязатель-
но должно быть богатым рыбой.

У этих птиц очень богатая 
вокализация: они издают нео-
бычайно богатый, разнообраз-
ный спектр звуков. В  полёте 
гагара издаёт звук «га-га-гагар-
ррра» —  за что она и  получила 
своё родовое название. А вот на 
воде можно услышать её гром-
кое, мелодично повторяющееся 
«ку-ку-йи». Помимо этого, гага-
ры способны издавать звук, на-
поминающий лай и вой собаки, 
каркать, кукукать или даже под-
ражать голосу человека. Испу-
ганная птица издаёт короткий 
отрывистый крик «уй» —  после 
чего, как правило, сразу ныряет.

Весной и  летом птицы кри-
кливы, а вот на пролёте и на зи-

мовках —  исключительно мол-
чаливы. Основная часть птиц 
зимует на Северном Средизем-
ном и Чёрном морях.

Чернозобая и краснозобая
В мире обитает пять видов га-
гар: чернозобая, краснозобая, 
белоклювая, черноклювая (или 
полярная гагара) и  белошей-
ная. В фауне России представле-
ны все пять видов. А два из них—
чернозобая и краснозобая —  не 
только встречаются в  Ленин-
градской области, но и даже про-
должают здесь свой род.

Чернозобая гагара —  срав-
нительно крупная птица, разме-
ром с  небольшого гуся. Длина 
её тела около 75 см, размах кры-
льев может достигать 140  см. 
На горле у неё хорошо заметно 
чёрное пятно —  за это её и  на-
звали чернозобой.

На территории нашей обла-
сти этот вид гагар гнездится на 
севере Карельского перешей-
ка и в восточных районах: Под-
порожском, Лодейнопольском, 
Бокситогорском, Тихвинском. 
В  настоящее время у  нас про-
должают свой род несколько де-
сятков пар чернозобых гагар.

Самое ценное для приро-
ды нашего региона то, что у нас 
не только встречается, но даже 
гнездится крайне редкий для 
России подвид гагары —  евро-
пейская чернозобая гагара, ко-
торая занесена даже в Красную 
книгу Российской Федерации. 

Напомню: если животное зане-
сено в  Красную книгу России 
и  встречается на территории 
нашей области, то оно автома-
тически попадает и  в  Красную 
книгу Ленинградской области.

Краснозобая гагара — самая 
маленькая из всех гагар. По раз-
меру —  немногим крупнее из-
вестной нам кряквы. Своё ви-
довое название она получила за 
хорошо заметное на горле пят-
но ржаво-красного цвета. У всех 
гагар клюв тонкий, вытянутый, 
прямой, а у краснозобой он ещё 
и  вздёрнутый —  как у  Бурати-
но. В  последние годы красно-
зобые гагары появляются у нас 
исключительно во время пролё-
та — весной и  осенью. Останав-
ливаются, как правило, на круп-
ных водоёмах: Финском заливе 
и  Ладожском озере. Во второй 
половине XX века в Ленинград-
ской области было зарегистри-
ровано всего три случая гнездо-
вания краснозобой гагары —  на 
Карельском перешейке и  на 
Вепсской возвышенности. За 
последние 20  лет фактов их 
гнездования в  нашем регионе 
не выявлено. Краснозобая гага-
ра занесена в Красную книгу Ле-
нинградской области.

Хотя на гагар могут охотить-
ся такие крупные хищные птицы, 
как беркут или орлан-белохвост, 
а  на птенцов способны напа-
дать даже крупные щуки, всё 
же наибольшую опасность для 
этих редких в  Ленинградской 
области птиц представляет че-
ловек. Птицы гнездятся на лес-
ных озёрах, основное время от-
кладывания и насиживания яиц 
приходится на начало мая —  пе-
риод массового посещения жи-
вописных озёр людьми во вре-
мя майских праздников. Ещё 
большую опасность для птиц 
представляют рыболовные се-
ти, установленные в местах оби-
тания птиц и  местах отдыха во 
время миграций.

К тому же озёра, богатые ры-
бой, которые гагары выбирают 
для гнездования —  привлекают 
к себе и любителей рыбной лов-
ли, в том числе, в период наси-
живания птицами яиц и выкарм-
ливания потомства. Радует, что 
наличие на озере гнездящихся 
гагар является дополнительным 
аргументом для организации 
в этих местах особо охраняемых 
природных территорий.

Любите и берегите природу!

ПАВЕЛ ГЛАЗКОВ, ТЕЛЕВЕДУЩИЙ, 
АВТОР КАНАЛА О ЖИВОТНЫХ 

«КАЖДОЙ ТВАРИ ПО ПАРЕ», 
КАНДИДАТ БИОЛОГИЧЕСКИХ НАУК

ФОТО АВТОРА

В МИРЕ ОБИТАЕТ ПЯТЬ ВИДОВ ГАГАР, ДВА ИЗ НИХ ГНЕЗДЯТСЯ В ЛЕНОБЛАСТИ
ГАГАРЫ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Краснозобая гагара

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ЖИВОТНЫЙ МИР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Краснозобая гагара

Чернозобая гагара

Павел Глазков, кандидат 
биологических наук

РЕГИОНРЕГИОН
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ВОСПИТАНИЕВОСПИТАНИЕ

ИСТОРИЯИСТОРИЯ

Мои прадедушки были участ-
никами ВОВ, а прабабушка 

в эти годы была ребёнком. Пра-
дедушки ушли на фронт, чтобы 
защищать нашу страну от вра-
гов. Они прошли через множе-
ство испытаний: холод, голод и 
большие опасности, воевали за 
мир на нашей земле. Благодаря 
мужеству и храбрости таких лю-
дей, как они, советскому народу 
удалось победить в этой ожесто-
ченной войне. Я очень горжусь 
моими прадедушками, моими 
героями и стараюсь равняться 
на них. 

Мой прадедушка по маминой 
линии – Заворохин Яков Григо-
рьевич (10.04.1916 – 07.11.1978), 
родился в д. Заворохино Ом-
ской области. До войны учился 
в деревенской школе, работал 
в совхозе. В 1939 году принимал 
участие в битве на реке Хал-
кин-Гол в Монголии. В ВОВ вое-
вал с июня 1941 года, был ранен. 
Прошёл путь от рядового до 
офицера, в звании капитана. Во-
евал на 3-м Белорусском фрон-
те. Он был награждён четырьмя 
медалями и Орденом Великой 
Отечественной войны. Весной 
1945-го освобождал Восточную 

Память всегда в наших сердцах
Каждая семья – это маленькая история, как интересная 
книга, страницы которой оставляют воспоминания по-
томкам. В истории моей семьи есть особая глава, посвя-
щённая Великой Отечественной войне.

Пруссию. После войны при-
нимал участие в переселении 
немцев оттуда в Германию, в 
образовании Калининградской 
области и заселении её пере-
селенцами из других областей 
СССР.

Мой прадедушка по папиной 
линии – Орлов Алаизий Алек-
сеевич (03.08.1925 – 04.10.1979) 
родился в д. Вейно Псковской 
области. Учился в деревенской 
школе, затем был направлен в 
Свердловское лётное училище, 
по окончании которого в июне 
1941 года сразу отправился на 
фронт. Воевал в 3-й гвардейской 
воздушно-десантной Уманской 
Краснознамённой орденов Су-
ворова и Кутузова дивизии. 
В годы ВОВ был стрелком-ра-
дистом, сержантом военно-воз-
душных войск. Имеет награды: 
медаль «За отвагу», медаль «За 
победу над Германией в Вели-
кой Отечественной войне 1941-
1945 гг.», медаль «За взятие 
Будапешта», медаль «За осво-
бождение Праги», медаль «За 
взятие Берлина». После войны 
несколько лет служил в дальней 
авиации. Затем жил и трудился 
на шахте в городе Сланцы.

Моя прабабушка по папиной 
линии – Орлова (в девичестве 
Гусева) Валентина Ивановна. Ро-
дилась 27.09.1931 г. в д. Пугови-
цыно Ленинградской области. 
Ей уже 94 года! И она до сих пор 
в здравом уме и твёрдой памя-
ти, проявляет большой интерес 
ко всем происходящим событи-
ям, радуется каждой встрече со 
своими родными. 

Прабабушке было почти 10 
лет, когда началась война. По её 
воспоминаниям, был солнечный, 
хороший летний день. Она соби-
рала в саду зелёный крыжовник, 
настроение было прекрасное. И 
вдруг объявили, что началась во-
йна. Всё перевернулось в один 
миг. Немцы наступали. Было 
страшно за жизнь близких лю-
дей. В июле 1941-го вместе с од-
носельчанами её семья сделала 
попытку эвакуироваться, но без-
успешно – впереди были немцы. 
Позже всей деревней они ушли в 
лес, прячась от немцев. С августа 
1943 года по февраль 1944 года, 
целых 7 месяцев, жили они в лес-
ном лагере недалеко от родного 
дома, в старом сарае, где раньше 
хранили сено. 

Была очень холодная суро-
вая зима. Спали в сарае в оде-
жде, крепко прижавшись друг 
к другу, чтобы не замёрзнуть. 
Все пять семей выжили, несмо-
тря на холод и голод. Многое 
пришлось пережить, но силь-
нее всего были тяга к жизни и 

стремление к победе. Когда они 
вернулись в деревню, там не 
осталось ни одного дома. При 
отступлении немцы сожгли всю 
деревню. Теперь деревни с та-
ким названием даже нет на кар-
те. Уцелела тогда только одна 
их баня, где они и жили первое 
время после возвращения из 
лесного лагеря. Затем семья по-
могала партизанам: отец шил са-
поги, мать пекла хлеб.

Более 40 лет Валентина Ива-
новна работала бухгалтером и 
главным бухгалтером на шахте, 
в теплосети и в обществе инва-
лидов в г. Сланцы. Она и сейчас 
живёт в нашем родном городе 
и часто рассказывает нам о тех 
тягостях, которые не сломили, а 
закалили характер. Оптимизм и 
жизненная энергия – вот секрет 
её долголетия!

Время тяжёлых испытаний 
показывает, что победа кова-
лась не только на передовой. 
Огромный вклад вносит и тыл 
– обычные люди, которые своим 
трудом, заботой и участием под-
держивают наших защитников. 

Современные дети демон-
стрируют замедленный темп 

речевого развития, особенно 
«страдает» лексико-грамматиче-
ская сторона речи. Занимаясь 
с детьми, имеющими речевые 
нарушения, необходимо мак-
симально использовать извест-
ные в специальной педагогике 
приёмы и методы, в том числе и 
современные методы, которые 
способствуют совершенствова-
нию мыслительных процессов, 
развитию лексико-граммати-
ческого строя и связной речи в 
целом.

Одной из современных тех-
нологий, используемых для 
развития речи дошкольников, 

«Кубик Блума – 
технология критического мышления»

Сегодняшний день отличается активным ростом новых 
технологий, многие из которых можно успешно исполь-
зовать в коррекционной работе.

является технология развития 
критического мышления. Основ-
ным приоритетом развития об-
разования сегодня становится 
его личностно-ориентирован-
ная направленность. И задача 
педагога заключается не в пере-
даче готовых знаний и умений, а 
в создании условий для разви-
тия личности ребёнка.

Критическое мышление – это 
способность ставить новые во-
просы, вырабатывать разноо-
бразные аргументы, принимать 
независимые продуманные 
решения. Технология развития 
критического мышления даёт 
детям возможность размыш-
лять, классифицировать, оцени-

вать, критически анализировать 
информацию, делать выводы. 
Данная технология способству-
ет формированию коммуника-
тивных навыков, активности в 
образовательной деятельности 
и активно развивает речь до-
школьника. Работая в режиме 
данной технологии, педагог пе-
рестает быть главным источни-
ком информации, и, используя 
приёмы технологии, превраща-
ет обучение в совместный инте-
ресный поиск.

Одной из техник технологии 
критического мышления, кото-
рую я применяю на логопедиче-
ских занятиях, является «Кубик 
Блума». Он уникален тем, что 
позволяет формулировать во-
просы-задания самого разного 
характера. Выпавшая грань ку-
бика укажет: какого типа вопрос 
следует задать или какое зада-

ние выполнить. Кубик имеет 6 
граней, следовательно, каждая 
грань имеет свой вопрос:

• НАЗОВИ (например, назови 
героев сказки; назови того, кто 
съел Колобка);

• ПОЧЕМУ (почему Колобок 
ушёл от дедушки и бабушки; по-
чему Колобок смог уйти от Зай-
ца, Медведя, а от Лисы нет?);

• ОБЪЯСНИ (объясни, почему 
Колобок попал в беду);

• ПРЕДЛОЖИ (предложи свой 
конец сказки);

• ПРИДУМАЙ (придумай Ко-
лобку способ защиты от Лисы)

• ПОДЕЛИСЬ (поделись своим 
мнением…)

Использование заданий Ку-
бика Блума позволяет педагогу 
определить, какие знания усвоил 
каждый ребёнок по пройденной 
теме, а также выявить, что вызы-
вает затруднения или где есть 

пробелы в усвоении конкретным 
ребёнком данного материала.

Эти задания развивают у ре-
бят умение логически мыслить, 
аргументированно отстаивать 
свою точку зрения, высказывать 
личное мнение по проблеме 
рассказа и соотносить с мнени-
ем других ребят. Детям предла-
гается не готовый навык – про-
сто пересказать ещё раз готовый 
текст, а «проблема», которую 
ребёнок должен суметь решить 
самостоятельно, используя свои 
знания, опыт, наблюдательность 
и готовность к творческому 
мышлению.

«Кубик Блума» – не только 
интересно, но ярко и доступно.

 Оксана Викторовна 
СВИТАЛЬСКАЯ, 

учитель-логопед МДОУ 
«Сланцевский 

детский сад №15».

И мы, школьники, можем внести 
свой важный вклад!

Как юнармеец я активно уча-
ствую в военно-патриотических 
мероприятиях. Мы принимаем 
участие в мастер-классах по из-
готовлению окопных свечей и 
сухого душа для бойцов СВО, со-
бираем посылки с гуманитарной 
помощью для отправки на фронт. 
Мы пишем письма солдатам, что-
бы поддержать их боевой дух, 
сказать слова благодарности и 
поддержки. Такая помощь соз-
даёт невидимую, но крепчайшую 
связь между фронтом и тылом. 
Помогая, мы все становимся ча-
стью чего-то большего и учимся 
самому главному – состраданию, 
взаимовыручке и настоящей 
любви к своей Родине и своим 
героям. Сохраняя связь между 
поколениями, мы сохраняем 
душу нашего народа. А память о 
наших близких, о наших героях 
и их подвигах во имя мира на 
Земле, всегда будет жить в наших 
сердцах.

Сергей ОРЛОВ, 
юнармеец отряда «Феникс».

ОБРАЗОВАНИЕОБРАЗОВАНИЕ
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ФПМСП «Социально-деловой центр» объявляет о проведении кон-
курса на заключение договора аренды помещений Бизнес-инкубатора, 
находящегося по адресу: Ленинградская область, г.Сланцы, ул.Грибое-
дова, д.8: 

№ 1– Встроенное нежилое помещение № 5 площадью 33,7 кв.м, этаж 
1.

Целевое назначение имущества: офис, физкультурно-оздоровитель-
ная деятельность, услуги населению, образовательные и досуговые ус-
луги для дошкольников. Арендная плата за пользование помещением 
составляет 6758 руб. 54 коп. в месяц (НДС не облагается) – для арен-
даторов занятых в сфере образовательных и досуговых услуг для до-
школьников, в сфере физической культуры и спорта; 11263 руб. 21 коп. 
в месяц (НДС не облагается) – для арендаторов занятых в прочих сферах 
деятельности.

Конкурсные заявки принимаются в рабочие дни с 8:00 до 17:00, 
по адресу: 188560, Ленинградская область, г. Сланцы, ул. Кирова, д.19 с 
22 января 2026 года до 10 февраля 2026 года.  

Для участия в конкурсе претендент предоставляет следующие 
документы:

- заполненный в установленной форме бланк заявки,
- копию документа, удостоверяющего личность для ИП и для ФЛ 

применяющих специальный налоговый режим «Налог на профессио-
нальный доход, копию документа, удостоверяющего личность руково-
дителя организации и приказ для ЮЛ, 

- копию свидетельства о постановке на учет в налоговом органе, 
- копию листа записи ЕГРИП для ИП, ЕГРЮЛ для ЮЛ, справку о поста-

новке на учет ФЛ в качестве налогоплательщика налога на профессио-
нальный доход.

- сведения из Единого реестра СМСП для ИП и ЮЛ,
- бизнес-план, 
- согласие на обработку персональных данных по установленной 

форме.
Конкурсный отбор состоится «12» февраля 2026г. в 12:00. По 

результатам оформляется протокол, который служит основанием для 
заключения договора аренды. 

Дополнительную информацию об участии в конкурсе можно по-
лучить по адресу: г. Сланцы, ул. Кирова, д. 19, номер контактного теле-
фона (81374) 2-18-44, контактное лицо Ваниева Оксана.

Коллектив ООО «ЕвроАэроБетон» выражает искренние 
соболезнования Андрею Романовичу и Наталье Михай-
ловне Бубновым в связи с преждевременным уходом из 
жизни сына Антона. 

Продам 3-комн.кв. в д. Загри-
вье, д. 10, 3 эт. Т. 8-911-271-68-39. 

Ремонт квартир: полы, потол-
ки, обои, все… Т. 8-951-657-10-18. 

Утерянный аттестат о сред-
нем образовании на имя Зайцевой 
Елены Николаевны считать недей-
ствительным.

Одинокий мужчина 70 лет, вдо-
вец, без проблем, познакомится с 
одинокой женщиной до 70 лет. Мой 
телефон 8-921-390-15-81 или 8-992-
192-42-87. Звонить в любое время.

Администрация муниципального образования
Сланцевский муниципальный район 

Ленинградской области
ПОСТАНОВЛЕНИЕ
19.01.2026 № 43-п

О внесении изменений 
в прогнозный план (программу)  приватизации 

муниципального имущества муниципального образования 
Сланцевский муниципальный район Ленинградской области 
на 2026 год,  утвержденный постановлением администрации 

Сланцевского муниципального района 
от  13.08.2025 № 1451-п 

Руководствуясь Федеральным законом от 21.12.2001 № 178-ФЗ «О 
приватизации государственного и муниципального имущества», в соот-
ветствии с пунктом 8.3 статьи 8 Порядка управления и распоряжения 
муниципальным имуществом муниципального образования  Сланцев-
ский муниципальный район Ленинградской области, утвержденного ре-
шением депутатов Сланцевского муниципального района от 27.06.2019 
№ 487-рсд (с изменениями от 23.06.2020 № 103-рсд, от 21.04.2021 № 193-
рсд, от 23.08.2023 № 425-рсд, от 27.03.2024 № 481-рсд), администрация 
Сланцевского муниципального района п о с т а н о в л я е т:

1. Исключить из Прогнозного плана (программы)  приватизации му-
ниципального имущества муниципального образования Сланцевский 
муниципальный район Ленинградской области на 2026 год,  утвержден-
ного постановлением администрации Сланцевского муниципального 
района от  13.08.2025 № 1451-п (приложение) пункты 3, 4.	

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Знамя труда» и 
разместить на официальном сайте Муниципальное образование Слан-
цевский муниципальный район Ленинградской области и официальном 
сайте ГИС Торги Российской Федерации в сети «Интернет».

3. Контроль за исполнением возложить на заместителя главы адми-
нистрации — председателя комитета по управлению муниципальным 
имуществом и земельными ресурсами  Сланцевского муниципального 
района Никифорчин Н.А.

Глава администрации муниципального образования 
М.Б.  ЧИСТОВА.

В период с 12 по 18 января на территории Сланцевского рай-
она зарегистрировано 2 ДТП: 1 – столкновение транспортных 

средств, 1– наезд на стоящее ТС. Причинами ДТП стали: несоблю-
дение дистанции, при движении задним ходом водитель не убе-
дился в безопасности манёвра. 

В ДТП пострадавших нет, транспортные средства получили 
механические повреждения, причинён материальный ущерб.

ГАИ СООБЩАЕТГАИ СООБЩАЕТ

По результатам проверки в 
деятельности ООО «Уль-

трамар» выявлено наруше-
ние требований Федераль-
ного закона от 25.12.2008 № 
273-ФЗ «О противодействии 
коррупции», выразившееся в 
принятии на работу бывшего 
государственного служащего 
– бывшего инспектора ГИБДД 

Нарушение законодательства 
о противодействии коррупции

Городской прокуратурой проведена проверка испол-
нения законодательства о противодействии корруп-
ции.

без последующего уведомле-
ния прежнего работодателя о 
заключении соответствующего 
трудового договора. По выяв-
ленным нарушениям город-
ским прокурором в отношении 
виновного должностного и 
юридического лица возбужде-
ны дела об административном 
правонарушении, предусмо-

тренном ст. 19.29 КоАП РФ 
(незаконное привлечение к 
трудовой деятельности быв-
шего государственного или 
муниципального служаще-
го), которые направлены на 
рассмотрения в мировой суд. 
Санкцией статьи 19.29 КоАП 
РФ предусмотрено админи-
стративное наказание в виде 
административного штрафа 
на должностных лиц – от 20 до 
50 тысяч рублей; на юридиче-
ских лиц – от 100 до 500 тысяч 
рублей.

ИЗ ПРОКУРАТУРЫИЗ ПРОКУРАТУРЫ

12 января в ОМВД России по Сланцевскому району поступи-
ло заявление гр-на У. о том, что неустановленное лицо в период 
с 24 декабря по 8 января, находясь в неустановленном месте, по-
средством общения с заявителем в мессенджерах, представив-
шись сотрудником федеральной службы безопасности, ввело 
его в заблуждение и убедило внести на неустановленные бан-
ковские счета денежные средства в общей сумме 867 869 рублей. 
По факту мошенничества возбуждено уголовное дело по ч. 3 ст. 
159 УК РФ.

16 января в ОМВД России по Сланцевскому району поступи-
ло заявление представителя магазина «Красное&Белое» о том, 
что 16 января неизвестное лицо из торгового зала магазина по 
ул. Ленина совершило хищение товара на сумму около 400 ру-
блей. По заявлению проводится проверка.

16 января в ОМВД России по Сланцевскому району поступи-
ло заявление представителя магазин «Магнит» о том, что 15 ян-
варя неизвестное лицо из торгового зала магазина по ул. Ленина 
совершило хищение товара. Ущерб составил около 600 рублей. В 
совершении кражи изобличен гр-г Т. По заявлению проводится 
проверка.

Обман через мессенджеры
«02» СООБЩАЕТ«02» СООБЩАЕТ

Мелкая кража раскрыта

Розыск злоумышленника

ПРОДАМ:
2-комн. кв. 4/5 эт. кирп. дома по 

ул. Баранова, д. 6. Цена снижена. Т. 
8-921-892-05-33;

2-комн. кв., подробности по те-
лефону 8-952-394-06-57;

зимние шины с дисками 255х55 
R-18. Т. 8-921-870-89-55;

газовую плиту отл. сост., ц. 4 т.р.; 
новую летн. резину с дисками R-15 
(пр-во Чехословакия). Т. 8-952-231-
89-34;

душевые уголки: 80х80х13 - ц. 13 
т. руб.; 70х70х24 - ц. 18 т. руб. и крес-
ло-качалку – ц. 3,5 т. руб. Всё новое. 
Т. 8-951-674-25-22. 

КУПЛЮ:
гараж. Т. 8-952-206-98-35;
квартиру, комнату от хозяина. Т. 

8-952-394-06-57.

СДАМ:
2-комн. кв. Т. 8-952-394-06-57.                                  

РАЗНОЕ:
обменяю или продам а/м Лада 

Приора 2012 г.в. на гараж; продам 
зимн. рез. R-13,-14,-15. Т. 8-904-336-
56-99;

куплю квартиру, дом в деревне; 
продам 2-к. кв. по ул. Гагарина с ре-
монтом. Т. 8-909-591-76-31;

отдам трёх щенков (2 девочки, 
1 мальчик), возраст 2,5 мес., мать 
овчарка. Д. Старополье. Т. 8-952-374-
36-06.

Объявления, 
принятые 
по купону

КСЕРО-
КОПИРОВАНИЕ, 

ПЕЧАТЬ 
(цветная и ч/б).

Адрес: 
пер. Почтовый, дом 2/8. 
Телефон 8(81374)2-36-68.

Постановление о выделении 
субсидий подписал губер-

натор региона Александр Дроз-
денко.

«Эта программа имеет 
особое значение для развития 
инфраструктуры региона и по-
вышения качества жизни лю-
дей. Это не только улучшение 
транспортной доступности 
к садоводствам, но и важный 
вклад в комплексное развитие 
территорий», – отметил ви-

Ленобласть 
выделяет субсидии 

на ремонт дорог 
к садоводствам

Из бюджета Ленинградской области на 2026-2027 годы 
на приведение в нормативное состояние дорог местно-
го значения к садоводческим товариществам выделено 
более 0,5 млрд рублей. 

це-губернатора Ленобласти 
по АПК Олег Малащенко.

За 2 года планируется при-
вести в порядок более 60 дорог 
к СНТ. Работы будут проводить-
ся в Волосовском, Волховском, 
Всеволожском, Выборгском, 
Кингисеппском, Кировском, 
Ломоносовском, Лужском, При-
озерском, Сланцевском, Тос-
ненском районах, а также в 
Гатчинском и Сосновоборском 
округах.
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Прогноз погодыПрогноз погоды

Сланцевский район Время 24/01 25/01 26/01 27/01 28/01 29/01 30/01

 Температура воздуха день -12 -11 -8 -8 -8 -8 -7

ночь -17 -17 -11 -9 -10 -11 -9

 Направление ветра В В В СВ С С СЗ

АДВОКАТ
юридическая помощь

 по гражданским, уголовным, 
административным делам 

и делам
об административных 

правонарушениях. 
Тел.: 8-921-796-38-17. 

Куклин Виталий Владимирович
БУРЕНИЕ

СКВАЖИН.
8 - 9 2 1 - 5 7 - 4 4 - 3 11

Риелторский офис 
«Планета Недвижимости»

СДЕЛКИ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. 

Ждём Вас по адресу:
ул. Кирова, д. 22.

Т. 8-911-087-69-40.

КОНТАКТЫ
Наш адрес: 188452, Ленинградская обл., 
Кингисеппский район,  промзона «Фосфорит», 
проезд Восточный, строение 2
Тел. 8(81375) 9-57-03
E-mail: RKHTS_КSP@eurochem.ru

ООО «Кингисеппский РХЦ»
ВАКАНСИИ

     Грузчик по разгрузке апатита
√От 95 000 рублей на руки

     Грузчик на погрузку готовой продукции
√От 75 000 рублей на руки

     Чистильщик технологического оборудования
√От 75 000 рублей на руки

    Уборщик производственных 
и служебных помещений 

√От 45 000 рублей на руки
    Уборщик территорий

√От 50 000 рублей на руки
      Тракторист

√От 60 000 рублей на руки

С 19 января по 19 февраля 2026 года в Ленинградской обла-
сти проходит региональное голосование по выбору обще-
ственных территорий, подлежащих благоустройству в 2027 
году. Участвуют более 340 потенциальных скверов, аллей, 
бульваров, площадей и набережных из 145 поселений реги-
она, в том числе и города Сланцы.

Думаете, пора обновить парк? Оборудовать ещё одну 
детскую площадку рядом с домами или, может быть, сделать 
зону для занятия спортом? 

Голосование проходит на платформе вМесте47.рф.
Принять участие может каждый житель Ленинградской 

области старше 14 лет. 
Регистрация на сайте займёт всего несколько минут.

Выбираем вместе!

Хотим выразить благодарность специалисту по экс-
плуатации УК ООО «Лучки» Оксане Александровне Плот-
никовой!

Благодаря Вашему участию была в короткие сроки 
устранена авария, и в нашей квартире вновь появилось 
отопление. Вы ответственно относитесь к своей работе, 
умеете находить правильный подход к решению произ-
водственных проблем. Всегда пойдёте навстречу, под-
держите и ободрите. И убедиться в этом нам пришлось 
неоднократно. Желаем Вам удачи и успеха в личных и 
профессиональных достижениях!

С уважением М.М. и М.Г. Кузнецовы.

Спасибо 
за доброе дело!

В редакцию газеты «Знамя труда» 
требуется ЖУРНАЛИСТ. 

Работа в печатном и электронном СМИ, 
а также в социальных сетях.
Если Вы 
• КОММУНИКАБЕЛЬНЫ, 
• ЭНЕРГИЧНЫ, 
• АКТИВНО ПОЛЬЗУЕТЕСЬ СОЦСЕТЯМИ –
ждём Вас!
Телефоны: 8(81374)2-23-81, 8-921-364-17-10. 

Натяжные потолки от про-
изводителя. Безопасное обору-
дование. Мастера с допуском по 
работе с газом. Т. 8-921-5805159, 
8-911-2546254.

Косметический ремонт
комнат.  Т. 8-921-760-25-14.

Ремонт стиральных ма-
шин на дому. Т. 8-911-267-68-87.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
 Т. 8-921-564-02-02.

Грузоперевозки. Дёшево. 
Тел. 8-911-160-66-58.

ОПЫТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ
выполнят работы 

по строительству и ремонту.
Т. 8-921-900-51-69.

Срочно куплю квартиру от 
хозяина!!! Расчёт сразу наличны-
ми деньгами. Т. 8-921-364-15-76.

Куплю: радиодетали, платы, 
осциллограф, радиостанцию, уси-
литель, колонки и др. электрони-
ку СССР. Тел. 8-904-513-55-84.

Куплю рога диких копыт-
ных. Т. 8-931-345-35-27.
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Ответы на сканворд, опубликованный 16 января
По горизонтали: Комик.  Мсье.  Терма.  Осот.  Чирик.  Коза.  

Нубук.  Сизиф.  Штат.  Замена.  Кво.  Ранг.  Бюст.  Выпивка.  Раскат.  
Заклепка.  Айран.  Тондо.  Судно.  Дунай.  Вол.  Квадр.  Макака.  
Айова.  Лаг.  

По вертикали: Детеныш.  Кинематика.  Короб.  Азов.  Нрав.  
Уста.  Скачки.  Одра.  Звери.  Жмурки.  Навруз.  Нео.  Франк.  Асса.  
Скок.  Гарик.  Уйма.  Лад.  Чмок.  Бассейн.  Сто.  Провал.  Ставка.  
Ока.  Металлист.  Аншлаг

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ.РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ.
Телефон 8(81374)2-36-68.Телефон 8(81374)2-36-68.

ztruda@list   ztrudabux@mail.ruztruda@list   ztrudabux@mail.ru

Нужен дом для молодого 
котика необычной рас-

цветки. Телефон 8-921-633-
72-44, Марина.

В Лучках пропала кошка. Зо-
вут Маня. Потерялась ещё 

в августе, обошли уже почти 
каждую улицу, так и не нашли.
Она стерилизована, людей не 
боится. Обратите внимание, 
что кошка просто трёхцвет-
ная (окрас не черепаховый!!!), 
в окрасе преобладают чёр-
ный и белый цвета, рыжего 
совсем немного. Главная от-
личительная черта – большое 
чёрное пятно вокруг левого 
глаза и за ухом, как пиратская 
повязка. Глаза светло-зелё-
ные. Сама по себе кошка ма-
ленькая. Многие писали, что 
видели её у почты в Лучках, 
НО там гуляет совершенно не 
похожая кошка черепахового 
окраса. Вернувшему гаран-
тировано хорошее денежное 
вознаграждение. Телефон +7-
995-890-22-71, Ксюша.

Подбросили кошку с котён-
ком , котёнка пристроили. 

Может, кто-нибудь захочет 
себе молоденькую кошечку 
– очень ласковую. Телефон 
8-921-558-79-20.
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