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За три десятка лет дом-интер-
нат из типичного социаль-

ного учреждения превратился 
в современный центр меди-
ко-социальной реабилитации, 
ставший настоящим домом для 
сотен ветеранов, нуждающихся 
в заботе и поддержке. В ноябре 
2024 года на базе учреждения, 
благодаря поддержке губерна-
тора региона А.Ю. Дрозденко, 
открылось отделение реабили-
тации для участников специаль-
ной военной операции.  Многие 
добрые перемены произошли 
за последние одиннадцать лет, 
когда коллектив возглавил 
Александр Игоревич Невский – 
опытный руководитель, умелый 
организатор, требовательный 
и чуткий человек. За это время 

Тридцать лет служения добру

На фото на переднем плане: Александр Игоревич Невский, директор ЛОГБУ «Ленинградский областной дом-интернат ветеранов войны и труда», 
Анастасия Евгеньевна Толмачева, председатель комитета по социальной защите населения Ленинградской области 
и Наталия Владимировна Круминг, жительница блокадного Ленинграда

В Культурно-досуговом центре 27 февраля царила 
праздничная атмосфера – здесь состоялось торжествен-
ное мероприятие, посвящённое 30-летию ЛОГБУ «Ленин-
градский областной дом-интернат ветеранов войны и 
труда». Как и положено в таких случаях, было всё – гости, 
тёплые поздравления и добрые пожелания, и, конечно 
же, заслуженные награды и подарки.

укрепилась материально-тех-
ническая база дома-интерната, 
во всех помещениях уютно и 
по-домашнему тепло, приобре-
тено современное медицинское 
и реабилитационное оборудо-
вание, благоустроена террито-
рия. А самое главное – это ко-
манда единомышленников: 
каждый сотрудник социального 
учреждения вносит свой вклад 
в создание комфортных усло-
вий для подопечных дома-ин-
терната, согревая их заботой и 
вниманием.

«Коллектив дома-интерна-
та доказал: социальная рабо-
та может и должна быть не 
просто качественной, а по-на-
стоящему душевной», – под-
черкнула в своём выступлении 

председатель комитета по 
социальной защите населе-
ния Ленинградской области 
А.Е. Толмачева, поздравляя 
юбиляров. За заслуги в системе 
социальной защиты населения 
коллектив дома-интерната на-
граждён Почётным дипломом 
губернатора Ленинградской об-
ласти. По ходатайству админи-
страции ЛОГБУ «Ленинградский 
областной дом-интернат вете-
ранов войны и труда» и комите-
та по социальной защите насе-
ления губернатор области А.Ю. 
Дрозденко к юбилейной дате 
учреждения выделил дому-ин-
тернату дополнительное транс-
портное средство на 16 мест. 
Анастасия Евгеньевна вручила 
благодарности комитета по со-
циальной защите населения: 
этой наградой отмечены дирек-
тор А.И. Невский, заведующая 
отделением активного долголе-
тия П.А. Митрофанова, инспек-
тор по кадрам Р.Я. Мохначёва, 
юрисконсульт С.А. Сметанин. 
Благодарственное письмо ко-
митета по социальной защите 
населения вручено заместите-

лю директора А.В. Даниловой, 
а Благодарственное письмо 
Общественной палаты Ленин-
градской области – заместителю 
директора Ю.А. Кузиной.  Од-
ним из самых трогательных мо-
ментов юбилейного торжества 
стало вручение Благодарствен-
ного письма Общественной па-
латы Ленинградской области 
подопечной дома-интерната, 
жительнице блокадного Ле-
нинграда Н.В. Круминг – она 
регулярно выделяет часть лич-
ных сбережений на поддержку 
участников специальной воен-
ной операции. А.Е. Толмачева 
тепло поблагодарила Наталию 
Владимировну – её пример 
вдохновляет других. Зал дружно 
аплодировал замечательному 
ветерану. Слова благодарности 
Н.В. Круминг и всем, кто помо-
гает нашим защитникам, про-
звучали с экрана от участников 
СВО – в видеообращении.

Яркая и волнующая цере-
мония чествования юбиляров 
продолжилась. Со словами по-
здравлений и добрых пожела-
ний к виновникам торжества 

обратился депутат Законода-
тельного собрания Ленинград-
ской области Д.В. Ворновских.  
Он вручил Почётную грамоту 
ЗакСа коллективу дома-интер-
ната за большой вклад в разви-
тие сферы социального обслу-
живания населения. 

Благодарностью областного 
парламента отмечены замести-
тели директора И.М. Титов и В.А. 
Поташов, главный бухгалтер О.Е. 
Грапова, бухгалтер Г.Н. Рыкова, 
сестра-хозяйка И.А. Анпилогова, 
медицинская сестра отделения 
милосердия-1 С.Н. Григорьева.  

Продолжение 
на странице 8.
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События.События.
Суждения.Суждения.
Факты.Факты.

Руководитель регионального 
отделения государственного 

фонда «Защитники Отечества» 
в Ленинградской области Ольга 
Александровна Историк и глава 
администрации Сланцевского 
района Марина Борисовна Чи-
стова встретились с участни-
ками СВО и их семьями, чтобы 
обсудить актуальные вопро-
сы помощи и адаптации после 
службы. 

Ольга Александровна под-
робно рассказала о комплекс-
ной системе поддержки ве-
теранов и работе фонда. Во 
встрече приняли участие соци-
альные координаторы по рабо-
те с участниками СВО и членами 

Обсудили поддержку ветеранов СВО

их семей, а также представители 
администрации района, учреж-
дений соцзащиты, здравоохра-
нения, образования, спорта и 
культуры, представители цен-
тра занятости и общественных 
организаций.

В формате круглого стола об-
судили широкий спектр тем: по-
лучение земельного сертифика-
та, помощь в трудоустройстве, 
санаторно-курортное лечение, 
возможности переобучения, 
увековечение памяти погибших 
героев и патриотическую рабо-
ту с молодёжью.

Подобные встречи позволя-
ют услышать ветеранов напря-
мую, понять их потребности и 

Сегодня молодёжная полити-
ка кардинально изменилась. 

На смену строгим правилам 
пришёл приоритет интересов 
самой молодёжи. Спорт, искус-
ство, просвещение – теперь это 
не просто лозунги, а реальные 
возможности. Одним из ярких 
примеров такого современного 
подхода уже несколько лет яв-
ляется Многофункциональный 
молодёжный центр «Трансфор-
мация».

«Трансформация» – обще-
ственное пространство нового 
типа для горожан от 14 до 35 лет. 
Уникальная атмосфера здесь 
чувствуется с порога: проду-
манный интерьер, мягкий свет и 
тёплая цветовая гамма создают 
ощущение уюта, будто вы зашли 
в гости к доброму другу.

Доступность – ключевой 
принцип центра, поэтому поч-
ти все услуги предоставляются 
бесплатно. Посетители «Транс-
формации» – люди разного 
возраста, и организаторы это 
учли. И 16-летний подросток, 
и 30-летний молодой человек 
найдут здесь занятие по душе:

• Библиотека и кафе: для 
тех, кто ценит тишину, пред-
усмотрены мягкие кресла и от-
личный выбор книг – от прове-
ренной временем классики до 
современной манги. А в мест-
ном кафе всегда можно выпить 
чаю (он тоже бесплатный).

• Мир настольных игр: в 
центре собрана впечатляющая 
коллекция «настолок» – от ле-
гендарных «Мафии» и «Моно-
полии» до сложных стратегий 
вроде «PlanetFall» или «Битвы за 
Рокуган». Регулярные турниры 
по «Мафии» уже стали традици-
ей выходных дней.

• Клуб по интересам: если 
у вас есть любимая игра, но не 
хватает компании – единомыш-

ММЦ «Трансформация» – 
место, где оживают интересы

Занять молодёжь чем-то полезным и интересным – из-
вечная задача любого развитого государства. Особенно 
остро этот вопрос стоит перед подростками: неокреп-
шие умы в поисках себя могут легко свернуть не на ту 
тропу. Раньше воспитание часто пытались держать в 
строгих рамках, не считаясь с интересами самих юношей 
и девушек. Но время показало: без искренней увлечён-
ности любые попытки навязать досуг тщетны.

ленники найдутся прямо на ме-
сте. Достаточно просто загля-
нуть в комнату с настольными 
играми, где всегда рады новым 
участникам.

• Цифровая зона: современ-
ная игровая консоль с большим 
экраном, библиотека команд-
ных игр и, конечно, шлем вир-
туальной реальности. VR-тех-
нологии позволяют буквально 
перенестись в другие миры, 
не покидая уютных стен цен-
тра. А для более классическо-
го варианта гейминга в центре 
предусмотрены современные 
ноутбуки с полноценными гар-
нитурами.

Многие привыкли воспри-
нимать молодёжные центры 
исключительно как места для 
развлечений, но деятельность 
«Трансформации» давно вы-
шла за эти рамки. Здесь ведёт-
ся масштабная работа по про-
свещению. Мастер-классы и 
квест-игры посвящены самым 
актуальным темам: от тонкостей 
науки и финансов до глубоко-
го погружения в литературу и 
историю. 

Главный секрет успеха со-
трудников – форма подачи. 
Центр не пытается заменить 
школу или университет. Его за-
дача – расширить кругозор в 
игровой и доступной форме. 
Именно под таким «соусом» 
подростки, увлечённые реше-
нием головоломки или квестом, 
с лёгкостью усваивают новые 
знания. Школы города уже оце-
нили этот подход и регулярно 
приводят сюда целые классы, 
зная: здесь детям точно не будет 
скучно.

Анастасия Порватова, ру-
ководитель ММЦ «Трансфор-
мация»: «Наш опыт показыва-
ет: ребята, впервые пришедшие 
с классом, часто возвращаются 

к нам уже по собственной ини-
циативе и становятся нашими 
постоянными посетителями. А 
знания, полученные на занятиях 
в центре, расширяют их круго-
зор – подростки начинают ина-
че воспринимать классическую 
литературу. После встреч в 
«Трансформации» многие запи-
сываются в городскую библио-
теку, чтобы прочитать Пуш-
кина, Толстого или Шолохова, 
находя в их произведениях отве-
ты на вопросы о современности 
и родной стране. Кроме того, в 
центре можно просто делать 
домашнее задание: сотрудни-
ки ММЦ всегда готовы помочь, 
если возникнут трудности с 
решением задачи по физике или 
написанием сочинения».

Для более взрослой ауди-
тории в «Трансформации» обо-
рудован мини-офис. Ноутбуки, 
принтеры, интернет – здесь есть 
всё для продуктивной работы, 
проведения собеседований или 
деловых встреч. Также вы може-
те арендовать помещение для 
собственного мастер-класса: от 
уроков гитары до занятий живо-
писью.

Удобный график (с 12:00 до 
21:00 со вторника по воскре-
сенье) позволяет заглянуть в 
центр после работы или учёбы. 

А ещё здесь всегда рады моло-
дым родителям с детьми – под-
держка семейного досуга яв-
ляется одной из задач работы 
ММЦ «Трансформация».

«Долгое время мы привыка-
ли к мысли, что бесплатное не 
бывает качественным. Наш Мо-
лодёжный центр уверенно раз-
рушает этот миф, – говорит 
Александр Бобров, библиоте-
карь центра. – Здесь работают 
молодые, энергичные сотрудни-
ки, которые постоянно обнов-
ляют список услуг и занятий, 
стремясь идти в ногу со време-
нем. Это место создано для ак-
тивных людей. Сюда можно при-
йти просто так – без звонка и 
записи. Почитать, поговорить, 
зарядиться энергией и позити-
вом».

Многофункциональный мо-
лодёжный центр «Трансфор-
мация» уверенно доказывает: 
досуг может и должен быть ин-
теллектуальным, созидатель-
ным и по-настоящему полез-
ным. Сегодня это пространство 
стало важной точкой притяже-
ния для всех, кто хочет разви-
ваться, созидать и просто чув-
ствовать себя частью большого 
и дружного сообщества нашего 
любимого города

Юлия ЛЕБЕДЕВА.

На прошлой неделе в Сланцевской библиотеке прошла 
важная встреча, посвящённая вопросам социальной 
поддержки ветеранов специальной военной операции. 

внести необходимые корректи-
вы в систему поддержки, а так-
же наладить взаимодействие 
всех участников процесса.

Сланцевский район продол-
жает оказывать всестороннюю 
помощь героям-защитникам и 

членам их семей. Приём и кон-
сультации социальные коор-
динаторы фонда «Защитники 
Отечества» проводят по адресу: 
город Сланцы, улица Ленина, 
дом 13.

Алина КУРИЛОВИЧ.
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После венесуэльской воен-
но-полицейской авантюры 
США, когда законный пре-
зидент Мадуро был вывезен 
из страны, точнее, похищен, 
под надуманным предлогом 
борьбы с наркотрафиком и 
«неправильным» экспортом 
венесуэльской нефти, каза-
лось, что американская экс-
пансия ушла в разговоры. Так, 
например, у многих экспер-
тов и политологов на устах 
была Гренландия, которую на-
меривались поглотить США. 
Опять же под надуманным 
предлогом. Вот любопытная 
информация РИА Новости тех 
дней: «Американские нарра-
тивы о якобы угрозе Гренлан-
дии со стороны России или 
Китая последовательно про-
двигаются, как в советском 
анекдоте о перевозке по-
пугая через границу любым 
способом, заявил глава МИД 
России С. Лавров. «Не знаем, 
откуда взялись эти аргументы 
о том, что если США не возь-
мут, то её заберут Россия с 
Китаем, потому что, дескать, 
они и так уже здесь всё «на-
воднили» своим подводными 
лодками. Это потом опро-
вергалось и официальными 
американскими структурами, 
но нарратив, как говорится, 
сохраняется. Здесь они ведут 
себя последовательно. Им 
надо любым способом, как в 
том анекдоте, хоть «тушкой», 
хоть «чучелом», через грани-
цу пробраться», – сказал он в 
интервью интернет-проекту 
«Эмпатия Манучи». 

Но то, что произошло с 
Ираном, ещё раз подтверди-
ло, что американские наме-
рения, какими бы перегово-
рами ни прикрывались, как в 
истории с Ираном – диплома-
тической работой над «ядер-
ной сделкой», в подавляю-
щем большинстве случаев 
реализуются военным путём. 
Так было в Ираке, в Ливии, 
так стало в Иране. Конечно, 
стоило бы пройтись и по Из-
раилю, точнее, по их участию 
в американских военных опе-
рациях, по крайней мере, на 
Ближнем Востоке, но это, как 
мне кажется, тема отдельно-
го разговора, когда соучаст-
нику США прощают, точнее, 
«не замечают» преступления 
по массовому истреблению 
арабского населения.

При очевидности продол-
жения агрессивного военно-
го американского поведения, 
интрига всё же сохраняется. 
Но не в том, что США могут 
одуматься и перейти к мир-
ному решению мировых 
проблем, а лишь о том, кто 
следующий должен «открыть 
страну», потому что США хо-
тят сделать её своей вотчи-
ной. Как-то это напоминает 
выражение из кинофильмов: 
«Откройте! Полиция!». Прав-
да, здесь нужно открыть ми-
ровому жандарму – США…

Алексей АЛЕКСАНДРОВ.	

Откройте! 
США идут!
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙКОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Высокое звание было при-
суждено Вадиму Анатольевичу 
решением совета депутатов от 
18 февраля 2026 года за «зна-
чительный вклад в социаль-
но-экономическое развитие 
Сланцевского района, помощь 
в реализации Президентского 
проекта социальной газифика-
ции, государственных программ 
Ленинградской области в сфере 
здравоохранения, образования, 
культуры и спорта».

Кроме этого, глава админи-
страции Сланцевского района 
Марина Чистова вручила Вади-
му Густову Почётный знак «За 
заслуги перед Сланцевским 
районом».

В мероприятии приняли уча-
стие глава Сланцевского района  
Вадим Богданов, депутаты, руко-
водители учреждений, предста-
вители общественных организа-
ций, ветераны района.

Марина Чистова, поздрав-
ляя Вадима Густова, подчер-
кнула: «Вадим Анатольевич 
– человек, который не просто 
помогает нашему району, а жи-
вёт его проблемами и успеха-
ми. Благодаря его поддержке в 
муниципалитете реализуются 
масштабные проекты: стро-
ятся спортивные объекты, 
модернизируются котельные, 
появляются новые возможно-
сти для бюджетной сферы. Для 
нас большая честь видеть его в 
рядах почётных граждан земли 
сланцевской. Это звание – об-
щественное признание его мно-
голетнего труда и искреннего 
служения людям».

От медиков района Вадима 
Густова поздравила главный 
врач Сланцевской межрайон-
ной больницы Лариса Груш-
ко: «Я работаю руководителем  
очень давно, но впервые встре-
чаюсь с таким депутатом, 
по-настоящему болеющим 
душой за решение проблем. Ре-
шены очень многие вопросы. 
Переоснастили операционное 
отделение, закуплена стома-

Дорогие женщины Ленинградской области и всей России!
От всей души поздравляю вас с самым светлым и прекрас-

ным весенним праздником 8 Марта!
Этот день олицетворяет любовь и нежность, которые вы 

дарите миру. Вы наполняете нашу жизнь красотой, теплом и 
гармонией, вдохновляете мужчин на великие дела и свершения.

Спасибо вам за вашу неиссякаемую энергию, терпение и му-
дрость. Вы не только являетесь хранительницами семейного 
очага и воспитываете детей, но и строите успешную карьеру, 
подавая пример ответственности и профессионализма, каким 
бы делом ни занимались. Особые слова благодарности – женщи-
нам-труженицам, женщинам-военнослужащим, матерям и жё-
нам защитников Отечества, чья сила и вера помогают нашим 
бойцам приближать общую Победу.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, весеннего настрое-
ния и благополучия вашим семьям. Пусть в ваших глазах всегда 
сияет радость, дома царит благополучие и каждый день дарит 
повод для радости!

Депутат Государственной Думы Сергей ЯХНЮК. 

Дорогие женщины Ленинградской области!
8 Марта – всегда особый день. Потому что главные люди во-

круг – это вы.
Вы делаете жизнь светлее, дом – уютнее, а наши победы – 

осмысленнее. Вы успеваете всё: работать, воспитывать де-
тей, заботиться о близких и при этом оставаться красивыми, 
мудрыми, неравнодушными. В Ленинградской области нет ни 
одной сферы, где вы не были бы успешны. Вы – врачи и учителя, 
фермеры и предприниматели, общественные деятели и храни-
тельницы семейных очагов. Спасибо вам за терпение, за силу, за 
тепло, которое вы дарите каждый день.

Пусть дома вас ждёт только хорошее, пусть близкие раду-
ют заботой, а в душе всегда будет весна – лёгкая, как первые 
тёплые дни, и яркая, как первые цветы. Будьте счастливы!

Губернатор Ленинградской области 
Александр ДРОЗДЕНКО. 

Дорогие женщины Сланцевского района!
Примите самые сердечные поздравления с Международным 

женским днём!
Международный женский день по праву считается одним 

из самых значимых торжеств в году. В этот праздничный день 
мы отдаём дань уважения каждой женщине – сильной и целеу-
стремлённой, нежной и любящей, обаятельной, успешной и по-
истине незаменимой в решении самых важных задач.

Внимательное отношение к делу, твёрдость характера, 
профессионализм и огромное терпение позволяют прекрасной 
половине человечества добиваться успехов во всех сферах де-
ятельности. Неоценима роль женщины в сохранении традици-
онных семейных ценностей, в воспитании детей – нашего буду-
щего, в создании уюта и тепла домашнего очага.  

Слова поддержки и признательности мы адресуем женщи-
нам, которые сейчас находятся вдали от дома, выполняя свой 
долг в зоне специальной военной операции. Тем, кто в этот день 
на службе в МЧС, МВД, скорой медицинской помощи и других важ-
нейших службах. Женщинам, чьи отцы, мужья, братья, сыновья 
защищают Родину. Ваша преданность и вера в своих мужчин яв-
ляются для них источником стойкости и силы духа.

Спасибо вам за каждодневный труд, за энергию добра и сози-
дания! Примите искренние пожелания счастья, здоровья, любви, 
прекрасного настроения. Пусть родные и близкие берегут, раду-
ют и ценят вас, а в вашем доме царят согласие и благополучие!

Глава Сланцевского муниципального района 
Вадим БОГДАНОВ.

Глава администрации 
Сланцевского муниципального района 

Марина ЧИСТОВА.
Дорогие женщины Сланцевского района!

Примите самые тёплые поздравления с замечательным 
праздником – Днём 8 Марта!

Во все времена женщина была главной хранительницей се-
мейных ценностей и традиций. Вы не только берёте на себя 
домашние хлопоты, но и успешно трудитесь в самых разных 
сферах.

Мы поздравляем женщин-ветеранов, которые наравне с 
мужчинами защищали страну в годы Великой Отечественной 
войны, трудились в тылу и восстанавливали народное хозяй-
ство.  Особые слова поздравлений и признательности женщи-
нам, чьи мужья, сыновья, братья сегодня защищают Отече-
ство в зоне специальной военной операции. Низкий поклон за 
вашу поддержку, любовь, веру и мужество, которые вдохновля-
ют наших защитников. Желаем всем женщинам крепкого здоро-
вья, благополучия, счастья и мира.

 Совет Почётных граждан 
Сланцевского муниципального района.

Совет общественной ветеранской организации 
Сланцевского муниципального района.

Вадим Густов –
Почётный гражданин 
Сланцевского района

В Сланцах состоялась тор-
жественная церемония, 
посвящённая присвоению 
звания «Почётный гражда-
нин Сланцевского района» 
депутату Законодательно-
го собрания 47-го региона, 
председателю постоян-
ной комиссии по законо-
дательству, регламенту и 
депутатской этике Вадиму 
Густову.

тологическая установка и мно-
гое другое. Очень важно, что 
Вадим Анатольевич может по-
мочь продвинуть или ускорить 
решение задач, он всегда всё 
контролирует. От всего кол-
лектива: мы очень рады, что 
Вадим Густов – наш депутат. 
Поздравляем с заслуженными 
наградами!».

Тёплые слова в адрес Вади-
ма Густова прозвучали и от По-
чётного гражданина района, 
общественного деятеля и из-
дателя Василия Иванова: «Я 
знаю, что значит работать на 
благо Ленинградской области. 
Вадим Анатольевич прошёл 
огромный путь – от горного 
мастера до губернатора и за-
местителя председателя пра-
вительства России. Находясь 
на любых постах, он всегда с 

особым трепетом относился к 
жителям наших малых городов 
и районов. Эта награда – абсо-
лютно заслуженная оценка его 
принципиальности и преданно-
сти делу. Уверен, что его опыт 
и энергия ещё послужат разви-
тию региона».

В ответном слове Вадим Гу-
стов поблагодарил депутатов, 
администрацию и всех жителей 
за высокую награду. Он под-
черкнул, что звание почётного 
гражданина — результат общей 
работы команды района.

«Для меня это звание – 
огромная ответственность. 
Я искренне люблю Сланцевский 
район за его людей – трудолю-
бивых, открытых, искренних. 
Здесь особая энергетика, здесь 
живут настоящие творцы и со-
зидатели. Мы вместе прошли 
непростой путь, вместе стро-
или планы и вместе их реализо-
вывали. И я уверен: мы сделаем 
наш район ещё лучше и комфор-
тнее для жизни», – подчеркнул 
Вадим Анатольевич.

В преддверии Международ-
ного женского дня Вадим Густов 
поздравил женщин, представля-
ющих образование, медицину, 
культуру и социальную сферу 
района.

«Самое ценное, что есть 
в нашем районе – это люди. И 
особенно хочется сказать сло-
ва благодарности женщинам, 
которые хранят тепло домаш-
них очагов, учат наших детей, 
заботятся о нашем здоровье 
и дарят нам радость творче-
ства. Вы делаете наш мир гар-
моничнее и добрее. Спасибо вам 
за терпение, мудрость и красо-
ту», – добавил он.

Вадим Анатольевич Гу-
стов – депутат Зако-
нодательного собрания 
Ленинградской области 
(избирался в 5-й, 6-й и 7-й 
созывы), председатель 
постоянной комиссии по 
законодательству, ре-
гламенту и депутатской 
этике. Ранее занимал 
должности губернатора 
Ленинградской области 
(1996-1998), первого за-
местителя председате-
ля Правительства РФ, 
члена Совета Федерации. 
Почётный гражданин Ле-
нинградской области. На-
граждён орденом Алексан-
дра Невского.

    Глава администрации Сланцевского района 
    Марина Чистова вручила Почётный знак 
«За заслуги перед Сланцевским районом» 
депутату Законодательного собрания 47-го региона, 
председателю постоянной комиссии по законодательству, 
регламенту и депутатской этике Вадиму Густову 

СПРАВКА

8 Марта – 
Международный 

женский день

Воспитатель МДОУ «Слан-
цевский детский сад № 10» 
Татьяна Константиновна 
Ткаченко стала призёром об-
ластного конкурса професси-
онального педагогического ма-
стерства-2026 в номинации 
«Воспитатель года» и победи-
телем в номинации «За любовь 
к родному краю».

*   *   *
 В ГБУЗ ЛО «Сланцевская ме-

жрайонная больница» состо-
ялась конференция для медсе-
стёр, на которой подведены 
итоги работы сестринской 
службы больницы за 2025 год, на-
мечены ключевые задачи на 2026 
год.

*   *   *

В рамках работы консуль-
тационного пункта прошла 
встреча специалистов Се-
мейного МФЦ с жителями 
Гостицкого сельского поселе-
ния. Специалисты ответили 
на вопросы, волнующие жи-
телей, рассказали о работе 
Семейного МФЦ и услугах, ко-
торые предоставляет граж-
данам центр.
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Олегу 20 лет. Он родился в 
городе Тулун Иркутской 

области. С детства увлекался 
спортом – занимался боксом, 
футболом, пробовал себя в ба-
скетболе и волейболе. Однако 
именно футбол стал главным 
увлечением, которое, по его 
словам, даёт сильные эмоции 
и ощущение движения вперёд. 
Недавно Олег завершил обуче-
ние по направлению «Юриспру-
денция» среднего профессио-
нального образования.

Решение же участвовать в 
конкурсе было для него осоз-
нанным. «Я хотел доказать, 
прежде всего, самому себе, что 
достоин той школы, кото-
рую прошёл под руководством 
отца. Он всегда говорил: насто-
ящий профессионализм – это 
когда ты выкладываешься на 
сто процентов в любом деле, 
даже если никто не проверяет», 
– отмечает Олег.

Подготовка к конкурсу ока-
залась непростой. Работа по-
требовала внутренней собран-
ности и серьёзного подхода. 
«Я испытал разные эмоции – 
грусть, гордость, ностальгию. 
Но главное – радость от того, 
что решился участвовать», – 
признаётся он.

Сложности, по его словам, 
только усилили значимость ре-
зультата. «Процесс был непро-
стым, но именно это сделало 
его важным для меня. Трудности 
я воспринимал как своего рода 
«полевые условия», где проверя-
ется всё, чему ты научился», – 
говорит участник.

Для Олега конкурс стал не 
только возможностью выра-
зить уважение к героям, но и 
личной проверкой характера – 

Олег Поседко – 
победитель конкурса «Мой герой СВО 47»

В День защитника Отечества в «Экспофоруме» подвели 
итоги регионального конкурса «Мой герой СВО 47». Сре-
ди его участников – Олег Поседко (на фото в центре), мо-
лодой житель Сланцевского района, для которого этот 
конкурс стал не просто творческим заданием, а личным 
испытанием.

на выдержку, ответственность 
и верность тем принципам, ко-
торые были заложены в семье.

И он поделился с нами кон-
курсной работой в номинации 
«Статья/репортаж»: «Меня зо-
вут Олег Поседко. В нашей семье 
шесть детей, четыре брата и 
две младшие сестрёнки-близ-
няшки. Я старший в семье, учусь 
в Кингисеппском колледже тех-
нологии и сервиса по специаль-
ности «Правоохранительная 
деятельность».

Дядя Сережа пришёл в нашу 
семью, когда мама воспитыва-
ла нас, 4 мальчишек, много ра-
ботала, тянула семью изо всех 
сил. И я сейчас понимаю такую 
ответственность за много-
детную семью, где одни парни, 
может взять на себя только 
настоящий мужчина. Познако-
мились они случайно на заводе: 
он водитель, она логист. Мама 
помогала бойцам, находившим-
ся в зоне специальной военной 
операции, собирала гумани-
тарную помощь и с членами 
общественной организации 
доставляла её ребятам. В одну 
из таких поездок отправился и 
Сергей. Общее дело объединило 
их, да и в дороге и в преодолении 
трудностей лучше узнаётся 
характер человека. Вскоре они 
решили жить одной семьёй. 
Когда я в первый раз увидел 
дядю Серёжу, он мне сразу по-
нравился. Человек слова и дела. 
Меня, мальчишку, сразу стал 
приучать к мужским делам. Он 
научил понимать и ремонти-
ровать машину, заниматься 
ремонтом дома, благоустра-
ивать участок. Дядя Серёжа 
очень трудолюбивый, сильный. 
Всё это важно для мужчины. Он 

с детства занимался спортом, 
поддерживал форму в трена-
жёрном зале.

Расскажу случай из его жизни. 
Дядя Серёжа работал водителем 
на стройке в Сибири, возвращал-
ся домой после доставки груза по 
сложной зимней дороге. За окном 
кабины сильный сибирский мо-
роз, если машина остановится 
при поломке, то через 2-3 часа 
её уже не завести... Машина за-
стряла на обледеневшем участ-
ке дороги. Что делать? Связи в 
лесу нет, дело к ночи, машины 
ходят редко. Дядя Серёжа не 
сдался, ночью грел машину, но не 
постоянно, а с перерывами, бе-
рёг топливо, сам грелся грелкой. 

Когда дождался рассвета, пошёл 
в лес, чтобы найти поваленное 
дерево, которое можно было бы 
подложить под колёса. Лес был 
в нескольких километрах, та-
щить бревно на себе было очень 
тяжело. Чтобы сделать кон-
струкцию для выезда машины из 
ледяной ямы, пришлось идти в 
лес ещё несколько раз. Не сдался. 
Справился один! И поехал даль-
ше. После этого события я ещё 
больше стал уважать его.

Когда дядя Сергей с мамой 
возили гуманитарную помощь 
в зону СВО, он всматривался в 
лица бойцов, слушал их истории 
и становился задумчив... Что-
то стало происходить у него 
внутри. И однажды, после та-
ких молчаливых размышлений, 
он объявил нам, что идёт туда 
защищать нас, чтоб у нас было 
счастливое будущее. 

Мама продолжает собирать 
гуманитарную помощь для под-
держки бойцов СВО, она – тыл. 
Дядя Серёжа защищает и от-
стаивает границы нашего го-
сударства. Как и в годы Великой 
Отечественной войны единство 

фронта и тыла – это сила на-
шего государства! Мы ждали ка-
ждую весточку от него, каждый 
звонок. Он никогда не рассказы-
вал нам о тяжестях пребыва-
ния там, о сложностях боевой 
жизни, всегда был настроен по-
зитивно, интересовался, как мы 
справляемся без него с домашни-
ми делами, спрашивал, как учим-
ся, говорил, чтоб верили и ждали. 
Я переживал, каким он вернётся 
после всего пережитого там… 
Думал, вернётся без эмоций, 
«умрёт внутри»… Страшно мне 
было, очень страшно… Он при-
шёл в отпуск. Награждён Геор-
гиевским крестом, представлен 
к награде «За отвагу». Вернулся 
таким же, каким уходил, раз-
говорчивым и позитивным. За 
время отпуска старался переде-
лать всю мужскую работу, под-
тягивал меня в учёбе, показывал, 
как и что важно уметь делать 
мужчине. За всё это я ему очень 
благодарен. Мы вместе ходили 
на рыбалку, разговаривали о про-
стых мужских делах. Иногда он 
молчал, словно что-то вспоми-
нал, и тяжёлая боль отражалась 
на его лице. Я понял, что он пере-
жил, выполняя там свой мужской 
долг защитника Отечества. 
Когда отпуск закончился, дядя 
Сергей снова ушёл на СВО.

Уходя, он сказал мне: «Учись, 
Олег, это самое главное для тебя 
сейчас. Я там защищаю вас, а ты 
учись и стремись к высшим сво-
им достижениям в учёбе! Будешь 
защищать и отстаивать права 
людей, помогать им».

Он ушёл…, и я жду его возвра-
щения домой… и когда он вер-
нётся, я очень хочу сказать ему: 
«Здравствуй, ПАПА! Я горжусь 
тобой! Ты мой ГЕРОЙ!».

Желаем Олегу сохранить ту 
внутреннюю зрелость, искрен-
ность и чувство долга, которые 
звучат в каждой строке. Пусть 
гордость за близкого человека 
станет источником силы и вдох-
новения на всю жизнь… 47

Алина КУРИЛОВИЧ.

Прорывным элементом про-
екта является включение 

в практику деятельности дет-
садов верифицированного 
образовательного контента в 
формате использования мето-
дического навигатора в циф-
ровой образовательной среде. 
Этот контент содержит темати-
ческие сценарии образователь-
ной деятельности, хрестоматий-
ные материалы и медиатеку к 
каждой теме, примеры интерак-
тивных заданий, ресурсы для 
работы специалистов детсадов 
(музыкального руководителя, 
инструктора по физкультуре), 

Детсад № 5 – 
участник проекта «Дошколка 2.0»

С октября прошлого года МДОУ «Сланцевский детский 
сад № 5» участвует в региональном проекте «Дошкол-
ка2.0», оператором которого является ГАОУ ДПО «ЛОИ-
РО». Этот проект направлен на повышение качества до-
школьного образования в Ленинградской области. 

ряд инструментов для эффек-
тивного взаимодействия дет-
ского сада с семьёй каждого 
воспитанника.

В настоящее время цифро-
вое пространство, начиная с 
раннего возраста, стало неотъ-
емлемой составляющей жизни 
ребёнка. Электронные устрой-
ства присутствуют в деятель-
ности дошкольников наряду с 
обычными игрушками. 

Для современных детей по-
знавательная, исследователь-
ская, игровая деятельность с по-
мощью компьютерных средств 
является повседневным, при-

влекательным занятием, до-
ступным способом получения 
новых знаний и впечатлений. 
Безопасным, содержательным, 
качественным медиапростран-
ством стала цифровая образо-
вательная среда «МЭО Детский 
сад», прошедшая экспертизу 
Федерального института разви-
тия образования и Федерально-
го научного центра гигиены им. 
Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзо-
ра.

В начале проекта были за-
полнены Карты наблюдения для 
оценки уровня психологической 
готовности ребёнка к школе. На 
основе полученных результатов 
был сформирован аналитиче-
ский отчёт о результатах началь-
ного наблюдения за уровнем 
психологической готовности 
воспитанников детского сада к 
школе, даны рекомендации пе-

дагогам по организации работы 
с детьми, отнесёнными к груп-
пе «риска» по каждому блоку 
психологической готовности к 
школе. 

А с 5 по 18 февраля воспитан-
ники подготовительной к школе 
группы № 4 принимали участие 

в рамках проекта «Дошколка 
2.0» во Всероссийском образо-
вательном марафоне «Скоро в 
школу мы пойдём»!

Татьяна КУЗНЕЦОВА, 
заведующий 

МДОУ «Сланцевский 
детский сад № 5».



6 марта 2026 года
5БУДУЩЕЕБУДУЩЕЕ

Спикером встречи выступи-
ла Елена Васильевна Леош-

кевич – лектор Российского 
общества «Знание», кандидат 
юридических наук с более чем 
20-летним опытом препода-
вательской, научно-исследо-
вательской и воспитательной 
деятельности в Ивангородском 
гуманитарно-техническом ин-
ституте (филиал ФГАОУ ВО «СПб-
ГУАП»). Елена Васильевна яв-
ляется признанным экспертом 
федерального уровня: в 2023 
году она стала победителем кон-
курса «Золотые Имена Высшей 
Школы», в 2025-м – победителем 
престижного конкурса «Знание.
Лектор», а также была удостое-
на медали Минобрнауки РФ «За 
безупречный труд и отличие».

Основная идея лекции со-
звучна словам Президента Рос-
сии Владимира Путина: «Мно-
гонациональное единство для 
нас – величайшая ценность, и 
это во многом определяет те 
принципы, по которым сегодня 
живут, развиваются наше госу-
дарство и общество».

Знакомство с темой нача-
лось с интерактива – игры «Что 
за слова?». Студенты увидели, 
насколько многогранна Россия 
даже на уровне диалектов. Выяс-
нилось, что привычный жителям 
Ленобласти «поребрик» в других 
регионах называют «бордюром», 
а такие слова, как «додельник» 
(мастер), «едальня» (общепит в 
Подмосковье) или сибирское 
«копытить» (усердно работать), 
стали для многих открытием. 
Елена Васильевна подчеркнула: 

Сила – в многообразии: 
открытый диалог 

о единстве народов России

наше мировоззрение и ассоци-
ации напрямую связаны с тем, 
какими словами мы описываем 
мир вокруг. 

Живую дискуссию вызвала 
тема заимствований и моло-
дёжного сленга. Ребята актив-
но объясняли значение совре-
менных слов, однако лектор 
напомнила: официальный язык 
не терпит подобных терминов. 
Важно уметь подбирать рус-
ские эквиваленты, особенно в 
профессиональной среде и при 
оформлении документов, чтобы 
сохранять достоинство и чисто-
ту родной речи.

Разговор коснулся и семей-
ных традиций. Студенты отме-
тили, что праздники и подарки 
– это, прежде всего, инструмен-
ты укрепления уз и создания 
позитивной атмосферы. Однако 
лектор затронула и «болевую 
точку» современности – циф-
ровую зависимость. Елена Ва-
сильевна призвала молодёжь 
не заменять реальную жизнь 
виртуальной, приведя в пример 
эксперименты в столичных кафе 
и ресторанах, где гостям пред-
лагают сдавать гаджеты в сейфы 
для возобновления живого че-

ловеческого общения. «Пусть 
телефон будет у вас только для 
связи, а не заменой настоящей 
жизни», – подчеркнула препода-
ватель.

Особое внимание уделили 
истории праздника 4 ноября. 
Студенты проследили путь дли-
ной в четыре столетия: от осво-
бождения Москвы народным 
ополчением в 1612 году и уч-
реждения праздника Казанской 
иконы Божией Матери в 1649-м 
до его отмены после революции 
1917 года. Возвращение празд-
ника в 2004 году в качестве Дня 
народного единства стало сим-
волом восстановления истори-
ческой связи времён.

Важной частью беседы стал 
разбор понятий «оскорбление» 
и «клевета». Студенты проявили 
гражданскую зрелость, отметив, 
что унижение чести и достоин-
ства личности недопустимо ни в 
жизни, ни в интернет-простран-
стве. Ребята единогласно под-
черкнули: правонарушением 
являются не только личные на-

падки, но и нецензурная брань 
в адрес государства, а также 
осквернение государственных 
символов – герба, гимна и флага.

Подводя итог лекции, Елена 
Васильевна выделила три глав-
ных тезиса, на которых держит-
ся единство нашей страны:

1.  Мир и развитие: все наро-
ды России живут в согласии и 
имеют равные возможности для 
роста.

2.  Взаимовыручка: в трудные 
минуты люди объединяются и 
проявляют искреннюю заботу 
друг о друге.

3.  Общие цели: стремление 
к созиданию и процветанию на-
шего общего дома – России.

Лектор отметила, что много-
национальность – не проблема, 
а уникальная сила страны. Че-
рез многообразие культур, тра-
диций и языков мы становимся 
мудрее и крепче. Особое вни-
мание было уделено важности 
сохранения не только государ-
ственного русского языка, но и 
родных национальных наречий, 

чему сегодня государство уде-
ляет приоритетное внимание.

Проведение подобных лек-
ций приобретает особую акту-
альность в 2026 году, который 
по инициативе Президента Рос-
сийской Федерации провозгла-
шён Годом единства народов 
России. 

Российское общество «Зна-
ние» – крупнейшая просвети-
тельская организация страны 
– через такие проекты популя-
ризирует научные знания и спо-
собствует успешному развитию 
молодёжи. 

В финале встречи студенты 
прошли опрос по QR-коду. Это 
позволило ребятам поделить-
ся своим мнением о лекции, а 
Российскому обществу «Зна-
ние» – получить обратную связь 
и в очередной раз подтвердить 
эффективность формата откры-
того диалога, помогающего мо-
лодёжи осознавать свою при-
частность к великой истории и 
будущему страны 

Юлия ЛЕБЕДЕВА.

В феврале в ГБПОУ ЛО «Сланцевский индустриальный 
техникум» состоялась масштабная лекция на тему «Сила 
– в многообразии: язык и традиции разных народов Рос-
сии». Мероприятие, приуроченное к Году единства наро-
дов России, стало площадкой для обсуждения культур-
ного кода, истории и правовой культуры нашей страны.

Русский язык – это 
фундамент, позволя-
ющий всем народам 
страны общаться 
между собой, сохра-
няя при этом свои 
уникальные нацио-
нальные наречия. 

47

Ветеранов и сегодняшних за-
щитников Родины – участни-

ков специальной военной опе-
рации – сердечно поздравляли 
представители различных орга-
низаций, волонтёры.

Душевную встречу в соци-
альном учреждении провела 
руководитель клуба «Вдохнове-
ние» Гостицкого сельского по-
селения В.В. Звидрина. Минутой 
молчания почтили память по-
гибших защитников Отечества 
всех поколений. Мужество, до-
стоинство и честь – это главные 
качества российских воинов. В 
адрес ветеранов и участников 
СВО прозвучало много благо-
дарных слов. Им были вручены 
открытки с рисунками, изготов-
ленные обучающимися школ № 
3 и № 6.  

Праздничная встреча была 
наполнена тёплыми поздравле-
ниями и добрыми пожеланиями 
всем, кто стоит на защите наше-
го Отечества.  Своим выступле-
нием порадовали учащиеся 2а 
класса школы № 3 – участники 
проекта «Орлята России», на-
правленного на развитие соци-
альной активности школьников, 
воспитание патриотизма. Ребя-
та представили тематическую 
литературную композицию, за-
воевав внимание всех зрителей. 
Прозвучали стихи в исполнении 
юнармейцев школы № 3.  Обу-
чающиеся школы № 6 показали 
концертную программу.  Варя 
Коба исполнила на скрипке 
«Романс» Д. Шостаковича, Аким 
Атомамадов прочитал стихотво-
рение «Защитники Отечества».  

Тепло поздравили защитников Отечества
В преддверии замечательного праздника – Дня защит-
ников Отечества – в ЛОГБУ «Ленинградский областной 
дом-интернат ветеранов войны и труда» побывало нема-
ло гостей. 

Дуэт в составе Варвары Черняк 
и Елизаветы Сёминой исполнил 
песню «А закаты алые».

Собравшиеся в зале ветера-
ны и участники СВО очень тепло 

принимали и выступления тан-
цевальных групп «Рябинушка», 
«Стиль», «Гармония» универси-
тета третьего возраста под ру-
ководством Аллы Ивановой, Га-

лины Скок и Ирины Потехиной.  
Праздничный вечер всем пода-
рил замечательное настроение 
надолго

Татьяна САШИНА.
47
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ВОПРОС НЕДЕЛИВОПРОС НЕДЕЛИ

Каждой женщине важно ощу-
щать внутреннюю уверен-

ность – не только в особые даты 
и не ради одобрения окружа-
ющих, а прежде всего, для соб-
ственного спокойствия и гармо-
нии. Порой достаточно одного 
аккуратного штриха, чтобы из-
менилось настроение: распра-
вились плечи, взгляд стал от-
крытым, появилось ощущение 
собранности. В этом смысле 
макияж – не просто декоратив-
ная косметика, а способ подчер-
кнуть индивидуальность и под-
держать себя. 

Полина Мориц знает об этом 
не понаслышке. Профессио-
нальный путь она начинала в 
Кингисеппе, где работала и на-
рабатывала клиентскую базу. В 
Сланцы Полина переехала по-
сле замужества – здесь начался 
новый этап её жизни и развития 
как мастера.

– Каким человеком вы 
были в детстве? Уже тогда тя-
нуло к творчеству?

– С самого раннего детства 
я чувствовала себя творческим 
человеком. В четыре года, уви-
дев по телевизору рекламу, я 
буквально потянула бабушку в 
«Зелёный садик» – центр эсте-
тического воспитания детей, 
ЦЭВИОД. Там я пробовала себя 
во всём: танцах, английском, ри-
совании, вокале и игре на фор-
тепиано. Каждый день после 
школы я посвящала занятиям 
фортепиано, вокалом и рисова-
нием. Часто участвовала в кон-
курсах и концертах и занимала 
первые места.

– Чем вы сейчас занимае-
тесь? Кем работаете?

– Уже более восьми лет я ра-
ботаю бьюти-мастером и виза-
жистом, занимаюсь перманент-
ным макияжем и оформлением 
бровей. Но это не просто работа 
– для меня это часть души, моё 
детище и любимое хобби. Всё 
своё время я провожу в студии 
среди прекрасных девушек, по-
могая им становиться ещё кра-
сивее и увереннее в себе.

– Вы учились на визажиста? 
Как пришли к этой профессии 
– мечта или случайность?

– На самом деле, у меня не 
было базового курса по виза-
жу. Всё началось ещё лет с 12-
13: я часами смотрела видео, 
«как правильно краситься», и 

Больше, чем красота: 
о работе, вдохновении и уверенности

Полина Мориц – бьюти-мастер и визажист, которая по-
могает женщинам раскрывать свою индивидуальность и 
чувствовать себя увереннее. В интервью она рассказала 
о своём профессиональном становлении, первых шагах 
в профессии.

каждый вечер посвящала про-
смотру и экспериментам. С са-
мого детства душа тянулась к 
этому – я красила однокласс-
ниц, подруг для фотосессий и, 
конечно, себя. Когда увлечение 
стало более серьёзным, я на-
чала повышать навыки через 
онлайн-курсы и мастер-классы 
ведущих визажистов. И сейчас 
продолжаю учиться и обнов-
лять знания, потому что инду-
стрия красоты не стоит на ме-
сте, и всегда хочется идти в ногу 
с новыми тенденциями.

– Где вы учились и продол-
жаете ли обучение сейчас?

– После окончания 11 клас-
сов я поступила в университет 
на факультет земельно-имуще-
ственных отношений. Планиро-
вала пойти по стопам мамы и в 
дальнейшем развивать семей-
ный бизнес. Профессия оказа-
лась достаточно творческой – с 
чертежами, съёмками и частыми 
поездками. Но через два месяца 
учёбы я решила попробовать 
себя в музыкальном проекте. 
Участие в нём закончилось моей 
победой, и я вернулась домой, 
восстановилась в университете 
и доучилась до конца. По специ-
альности работать не стала, зато 
опыт показал, что иногда нужно 
слушать сердце и следовать сво-
им увлечениям.

– Помните свой первый ма-
кияж для клиента?

– Первым клиентом стала 
подруга в 2016-2017 году. Пере-
сматривая фотографии сейчас, 
могу сказать, что результат ока-
зался неплохим даже по совре-
менным меркам. Этот опыт дал 
мне уверенность и понимание, 
что я на правильном пути.

– С какими трудностями вы 
сталкивались в начале?

– Если честно, я не могу 
вспомнить серьёзных трудно-
стей в начале. Клиенты шли 
сами, работа шла легко – на-
верное, потому что я делала это 
не ради денег, а от души. Люди 
чувствовали мою искренность и 
тянулись ко мне. Сейчас ничего 
не изменилось: я по-прежнему 
горю своим делом, и это видят 
все, кто приходит в студию.

– Что для вас макияж – ре-
месло, искусство или психоло-
гия?

– Для меня макияж – это од-
новременно медитация, искус-
ство и психология. В процессе 
работы я погружаюсь в созда-
ние образа, а через макияж по-
могаю человеку раскрыть его 
внутреннюю уверенность и по-
казать лучшие стороны.

– Как вы понимаете, какой 
образ подойдёт конкретной 
девушке?

– Это сложно объяснить сло-
вами. У меня большая насмо-
тренность, и именно она помо-
гает мне видеть, что подойдёт 
человеку. Я могу взглянуть на 
абсолютно незнакомую девуш-
ку и сразу понять, какой образ 
раскроет её индивидуальность 
на 100 %.

– Натуральность или трен-
ды – что ближе вам?

– Тренды существуют, пре-
жде всего, для социальных се-
тей. Но невозможно просто 
«надеть» на себя модный образ 
и выглядеть эффектно, если он 
вам не подходит. Я всегда за на-
туральность. Даже если хочется 
использовать что-то актуальное 
или трендовое, важно подстро-
ить это под себя. Главное – оста-
ваться собой.

– Нужно ли женщине кра-
ситься, чтобы чувствовать 
себя уверенно?

– Я в повседневной жизни 
почти не пользуюсь косметикой, 

хотя как мастер должна быть 
«лицом самой себя». Но на са-
мом деле уверенность для меня 
не в макияже. Это очень субъ-
ективное чувство – внутреннее 
состояние, которое иногда мо-
жет проявляться внешне: чистая 
голова, аккуратный макияж или 
новая одежда. Главное – ощу-
щать гармонию с собой.

– Можно ли с помощью 
макияжа изменить не только 
внешность, но и внутреннее 
состояние?

– Конечно. Макияж помога-
ет подчеркнуть достоинства и 
скрыть недостатки. Когда в зер-
кале мы видим гармоничный 
образ, это напрямую отражается 
на внутреннем состоянии – по-
является уверенность, лёгкость, 
желание улыбаться. С помо-
щью макияжа можно визуально 
скорректировать форму глаз, 
добавить объёма губам, подчер-
кнуть скулы. Но я всегда за то, 
чтобы оставаться собой: макияж 
не должен создавать нового че-
ловека, он – способ украшать и 
раскрывать вашу индивидуаль-
ность.

– В какой момент вы поня-
ли, что готовы открыть соб-
ственную студию?

– Идея возникла спонтан-
но. После переезда из одного 
помещения в другое я позна-
комилась с девочками-мастера-
ми, и мы решили работать вме-

сте – без «хозяина», как единая 
команда. Сейчас мы трудимся  
вчетвером в нашей уютной сту-
дии, создавая пространство, где 
каждая клиентка и каждая кол-
лега чувствует себя комфортно 
и вдохновлённо.

– В чём особенность вашей 
студии?

–  Особенность нашей сту-
дии в том, что каждая из дево-
чек – настоящий мастер своего 
дела. Мы профессионалы в сво-
их направлениях и отлично до-
полняем друг друга. Это создаёт 
команду, где каждая клиентка 
получает внимание, качество и 
заботу – и мы этим очень гор-
димся.

– Что бы вы сказали себе в 
начале пути?

– Я бы рассказала себе о всех 
прекрасных девушках, моих 
клиентках, которые любят меня, 
которые восхищаются моей ра-
ботой, ведь всё, что я делаю, –
ради них, их улыбок и того, как 
они видят себя в зеркале.

– Какие цели вы ставите на 
ближайшие годы?

– Мои цели достаточно мас-
штабные. Я уже начинаю вне-
дрять новые идеи в работу 
студии, которые уже находят 
отклик у наших клиенток и поль-
зуются популярностью. В целом, 
главное – продолжать радовать 
людей красотой, помогать им 
раскрывать свою индивидуаль-
ность и уверенность.

– Что бы вы хотели поже-
лать девушкам и женщинам 
в Международный женский 
день?

– В этот прекрасный празд-
ник я хочу пожелать каждой 
женщине оставаться самой со-
бой, слушать себя и выбирать 
себя. Хочу выразить восхище-
ние вашей мудростью и красо-
той, поблагодарить за доброту, 
понимание и за то, что вы на-
полняете наши жизни смыслом 
и яркими красками.

В завершение беседы хочет-
ся пожелать мастеру и её кол-
легам вдохновения, професси-
онального роста и сплочённой 
командной работы. Пусть сту-
дия остаётся местом, где рож-
даются красота и уверенность, 
где каждая клиентка чувствует 
заботу и внимание. Пусть но-
вые идеи успешно воплощают-
ся, клиенты возвращаются с 
благодарностью, а общее дело 
приносит радость и гордость 
за результат.

Беседу вела 
Алина КУРИЛОВИЧ.

    Полина Мориц – бьюти-мастер и визажист

Анастасия Воронова, дизайнер: 
– Чаще делаю сама, мне нравится экспериментиро-

вать с цветами и стилями.

Екатерина Лебедева, педагог: 
– Стараюсь сама, но на праздники или важные ме-

роприятия обращаюсь к профессионалам.

Делаете макияж сами или доверяете профессионалам?
Ольга Королёва, маркетолог: 

– Чаще делаю сама, это экономит время и позволяет 
подстраивать под свой стиль одежды.

Виктория Никитина, SMM-специалист: 
– Профессионалы, когда нужны идеальные фото, а в 

обычной жизни сама.

Ирина Петрова, бухгалтер: 
– Чаще сама, люблю лёгкий повседневный макияж.

София Сидорова, студентка: 
– Пробую сама, люблю учиться новым техникам и 

экспериментировать.
Опрос провела Алина КУРИЛОВИЧ.
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Материалы подготовила 
Алина КУРИЛОВИЧ.

ХРОНИКА ХРОНИКА 
КУЛЬТУРНОЙ КУЛЬТУРНОЙ 

ЖИЗНИЖИЗНИ

В Культурно-досуговом цен-
тре Гостицкого поселения 

отметили День спонтанного 
проявления доброты, напомнив 
участникам о том, что внимание, 
забота и обычное «просто так» 
по-прежнему имеют большое 
значение.

Календарные праздники де-
лятся на общеизвестные – такие, 
как Новый год или День Победы, 
профессиональные и тематиче-
ские. Тематические даты появи-
лись сравнительно недавно и 
призваны обратить внимание на 
важные социальные явления. К 
их числу относится и День спон-
танного проявления доброты, 
который отмечается в феврале. 
Этот праздник напоминает о 

В Черновской сельской би-
блиотеке прошло меропри-
ятие, которое объединило 
тех, кто хотел проверить зна-
ние русского языка, вспом-
нить правила орфографии 
и пунктуации и вновь об-
ратиться к выразительной 
силе художественного сло-
ва. Для диктанта был выбран 
текст в духе Константина 
Паустовского – с его вни-
манием к природе, родной 
земле и красоте русской 
речи. Участники вниматель-
но вслушивались в каждую 
фразу, сосредоточенно за-
писывали текст, стараясь не 
упустить ни одной детали. 

Диктант стал не только 
проверкой грамотности, но 
и возможностью ещё раз 
подчеркнуть уважение к 
родному языку и литератур-
ной традиции. 

Важные 
сведения

В Новосельском Доме рус-
ского народного творчества 
состоялась просветитель-
ская беседа, посвящённая 
многонациональной Рос-
сии, её культурному и исто-
рическому разнообразию. 
Участникам рассказали о 
традициях, языках и обы-
чаях народов, населяющих 
страну.  Также в учрежде-
нии оформлен информа-
ционный стенд, на котором 
представлены сведения о 
народах России, их наци-
ональных особенностях, 
символике и культурном 
наследии. Посетители смо-
гут познакомиться с крат-
кой исторической справкой, 
узнать интересные факты 
и расширить свои знания о 
богатстве и многообразии 
российской культуры.

Узнали 
о подвигах 
земляков

В Сланцевской детской би-
блиотеке прошёл час патри-
отической книги, приуро-
ченный ко Дню защитника 
Отечества. Гостями встречи 
стали представители район-
ного отделения организации 
«Союз ветеранов локальных 
войн и военных конфлик-
тов». Поводом для диалога 
стала книга «Я сделал всё, 
что Родина ждала…», посвя-
щённая сланцевчанам, ис-
полнившим воинский долг. 
Подростки услышали рас-
сказы о земляках, погибших 
в Афганистане и в ходе кон-
тртеррористической опера-
ции на Северном Кавказе. 
Встреча прошла в формате 
живого и откровенного раз-
говора о памяти, мужестве 
и ответственности. В завер-
шение Владимир Викторо-
вич Данилов передал в фонд 
библиотеки два экземпляра 
книги.

«Паустовский 
диктант»

Проект продолжает объеди-
нять любителей чтения и жи-

вого диалога вокруг произведе-
ний отечественной и мировой 
литературы.

На этот раз за игровым сто-
лом собрались мужчины – силь-
ные, эрудированные и настро-
енные на серьёзную борьбу. 
Темой встречи стала военная 
проза – произведения, в кото-
рых отражены мужество, выбор, 
цена подвига и сила человече-
ского характера. 

Участникам предстояло не 
только продемонстрировать 
хорошее знание текстов, но и 
проявить логику, внимание к де-
талям и умение слаженно рабо-
тать в команде.

Литературная битва
В библиотеке микрорайона Лучки прошла вторая игра из 
серии интеллектуальных встреч «Литературный гений». 

Команда знатоков подошла к 
игре сосредоточенно и страте-
гически. Чёткое распределение 
ролей, уверенность в ответах 
и сплочённость позволили им 
уверенно одержать победу со 
счётом 6:1.

Музыкальная пауза стала 
приятным акцентом вечера. 
Перед гостями выступила чи-
тательница библиотеки, посто-
янная участница мероприятий 
Татьяна Трунова – солистка му-
зыкальной группы «На Плюссе» 
(художественный руководитель 
Жанна Зверева). Её выступление 
добавило тёплой атмосферы и 
позволило участникам ненадол-
го отвлечься от напряжённой 
интеллектуальной борьбы.

Библиотека благодарит Та-
тьяну Трунову, команду знато-
ков и всех гостей, которые раз-
делили этот чудесный вечер. 

Серия игр «Литературный ге-
ний» продолжается, и впереди 
– новые темы, новые встречи и 
новые открытия.

Творчество, сближающее народы
Совместную онлайн-встречу 

организовали Ленинград-
ская областная детская би-
блиотека и Централизованная 
библиотечная система имени 
Оралхана Бокея из Усть-Камено-
горска. Мероприятие стало ча-
стью культурного диалога, при-
уроченного к юбилею великого 
казахского акына.

Юные читатели из Казахста-
на рассказали о жизненном пути 
Жамбыла Жабаева, прочитали 
его знаменитое стихотворение 
«Ленинградцы, дети мои» на 
трёх языках и исполнили музы-
кальный номер на националь-
ном инструменте.

К встрече присоединились 
и сланцевские участники. Во-

В Сланцевской детской библиотеке прошла встреча, 
посвящённая 180-летию Жамбыла Жабаева – поэта, чьё 
творчество объединяет поколения и народы. 

лонтёр Ахмед Иззатов прочитал 
стихотворение на азербайджан-
ском языке, а сотрудники Ле-
нинградской областной детской 
библиотеки напомнили о ленин-
градских поэтах-блокадниках 
и фронтовиках, чьё творчество 
стало голосом осаждённого го-
рода.

Стихи казахского поэта-акы-
на Жамбыла Жабаева, напи-
санные в годы Великой Отече-
ственной войны и обращённые 
к жителям Ленинграда, и се-
годня звучат проникновенно и 
искренне. Они напоминают: со-
страдание, поддержка и челове-
ческая солидарность не имеют 
языковых и национальных гра-
ниц.

Спонтанная доброта спасает мир
Неожиданный добрый поступок способен изменить 
день, а иногда и жизнь.

простых, но значимых вещах – 
поддержке, участии, внимании к 
окружающим. Нередко именно 
неожиданный добрый поступок 
способен изменить настроение 
и придать сил.

В Культурно-досуговом цен-
тре Гостицкого поселения со-
стоялось мероприятие, посвя-
щённое этой дате. Для создания 
настроения участникам пока-
зали советский анимационный 
фильм «Просто так», который 
наглядно раскрывает тему бес-
корыстной доброты. Встреча 
прошла в формате диалога. 
Участники отвечали на вопросы, 
вспоминали пословицы и по-
говорки о доброте, обсуждали 
правила вежливости и делились 

примерами хороших поступков 
из собственной жизни. Атмос-
фера получилась тёплой и до-

верительной – именно такой, 
какой и должен быть разговор о 
доброте.

В мероприятии приняли уча-
стие воспитанники клубных 

формирований и сотрудники 
учреждения. Главная цель – от-
работать чёткий алгоритм дей-
ствий и напомнить о правилах 
безопасности.

По сигналу тревоги участ-
ники организованно покинули 
здание, соблюдая установлен-

Детям – о безопасности
В Овсищенском Доме культуры прошла учебная трени-
ровка по действиям в случае чрезвычайной ситуации. 

ный порядок эвакуации. Особое 
внимание уделили слаженности 
действий и дисциплине: важно 
не только быстро выйти из по-
мещения, но и сделать это спо-
койно, без суеты. 

После практической части 
состоялась беседа о правилах 
поведения при пожаре. Ребя-
там напомнили, как действовать 

при задымлении, почему нельзя 
пользоваться лифтом, куда об-
ращаться за помощью и как важ-
но слушать указания взрослых.

Организаторы подчеркнули: 
в экстренной ситуации глав-
ный враг – паника. Именно она 
мешает трезво оценить обста-
новку и принять правильное 
решение. Знание правил и ре-
гулярные тренировки помога-
ют сохранить самообладание и 
действовать уверенно.
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Благодарственные письма 

депутата Законодательного со-
брания Ленинградской области 
Д.В. Ворновских вручены заме-
стителю главного бухгалтера 
Т.И. Соловьёвой, бухгалтерам 
О.В. Захаровой и Л.В. Малахов-
ской, заведующей реабилитаци-
онным отделением Л.Р. Хмара, 
врачу физической и реабилита-
ционной медицины А.М. Баги-
лову,  медбрату по медицинской 
реабилитации Д.И. Николаеву, 
старшей медицинской сестре 

Тридцать лет служения добру

отделения активного долголе-
тия С.С. Комаровой, старшей 
медицинской сестре отделе-
ния милосердия-1 Л.Н. Лукья-
новой, медицинским сёстрам 
отделения милосердия-2 И.А. 
Омаровой и О.М. Калиниченко, 
медсестре по физиотерапии Л.В. 
Ивановой, младшей медсестре 
по уходу за больными отделе-
ния милосердия-1 А.А. Покинь-
череда, ведущему специалисту 
по пожарной безопасности Ю.В. 
Богдановой, секретарю руково-
дителя А.И. Максимовой, специ-

алисту по кадрам К.В. Пермино-
вой, водителю Ю.В. Титову.

Юбиляров тепло поздрави-
ли Р.М. Саитгареев – помощник 
депутата Государственной Думы 
Российской Федерации Сер-
гея Васильевича Яхнюка и В.Ф. 
Лебедев – помощник депутата 
Законодательного собрания 
Ленинградской области Вадима 
Анатольевича Густова. Со слова-
ми поздравлений и пожелания-
ми новых успехов в нелёгком, но 
очень важном и нужном труде к 
сотрудникам дома-интерната 
обратились руководители Слан-
цевского района В.М. Богданов 
и М.Б. Чистова. Они вручили за-
служенные награды. Почётны-
ми грамотами совета депутатов 
района награждены медицин-
ская сестра отделения милосер-
дия-1 Л.Н. Богданова, младшие 
медицинские сёстры по уходу 
за больными отделения-1 Л.А. 
Лимонова и отделения активно-
го долголетия М.В. Жукова; Бла-
годарностями совета депутатов 
района отмечены сестра-хозяй-
ка П.Ю. Мухаметзянова, мед-
сестра отделения активного 
долголетия М.И. Вересова и ку-
хонный рабочий А.Г. Сергеева.

Почётные знаки «За заслуги 
перед Сланцевским районом» 
вручены заместителям дирек-
тора А.В. Даниловой и Ю.А. Ку-
зиной. Почётными грамотами 
главы администрации района 
награждены экономист Е.Е. Ро-
манова, социальные работни-
ки А.П. Громова и Н.В. Сарамуд, 
младшая медсестра по уходу за 

    Анастасия Евгеньевна Толмачева, 
    председатель комитета по социальной защите населения 
Ленинградской области 
и Александр Игоревич Невский, 
директор ЛОГБУ «Ленинградский областной дом-интернат 
ветеранов войны и труда»

больными отделения активно-
го долголетия О.И. Лидовская, 
Благодарностью главы админи-
страции района – младшая мед-
сестра по уходу за больными 
отделения милосердия-2 М.А. 
Гордеева и заведующий скла-
дом Т.А. Преснова.

Юбиляров поздравили руко-
водитель регионального отде-
ления государственного фонда 
«Защитники Отечества» О.А. 
Историк, Совет директоров го-
сударственных стационарных 
учреждений Ленинградской об-
ласти, И.П. Борисов – предста-
витель ООО «Ультрамар» – ком-
пании, регулярно оказывающей 
благотворительную помощь 
социальному учреждению, а 
также директор Кингисеппского 
офиса банка ВТБ Н.П. Чикалова.

С юбилейной датой сердечно 
поздравил коллектив дома-ин-
терната директор А.И. Невский, 
вручил ряду сотрудников гра-
моты и благодарности, ценные 
подарки. Практически никто 
не остался без внимания, и это 
справедливо: слов благодарно-
сти заслуживает каждый сотруд-
ник социального учреждения. 
Ведь уметь понять и разделить 
чужую боль, уметь сострадать – 
это призвание. Порой в семьях 
не хватает терпения и любви 
на одного пожилого человека, 
а в сердцах этих людей доста-
точно тепла для каждого подо-
печного. Александр Игоревич 
поблагодарил всех сотрудников 
дома-интерната за добросо-
вестный труд, за доброту, мило-
сердие, заботу и внимание к по-
допечным, стремление создать 
для них комфортные условия. 

Он выразил огромную благо-
дарность и тем, кто оказывает 
помощь и поддержку социаль-
ному учреждению в решении 
всех актуальных задач – губер-
натору региона А.Ю. Дрозден-
ко, председателю комитета по 
социальной защите населения 
Ленобласти А.Е. Толмачевой, 
главе администрации Сланцев-
ского района М.Б. Чистовой, 
организациям и предприни-
мателям, оказывающим благо-
творительную помощь. Частые 
гости в доме-интернате творче-
ские коллективы Сланцевского 
и Кингисеппского районов: они 
помогают организовать инте-
ресный досуг подопечных соци-
ального учреждения, дарят им 
хорошее настроение. И юбилей-
ный вечер ещё раз продемон-
стрировал профессионализм 
работников культуры – благо-
даря им праздник был ярким и 
запоминающимся, его украсили 
выступления творческих кол-
лективов и солистов.  А.И. Не-
вский выразил благодарность 
специалистам КДЦ за подготов-
ку и проведение праздничной 
встречи.

Юбилейный вечер начинал-
ся торжественно – с исполнения 
гимна Ленинградской области, 
и завершился не менее торже-
ственно – гимном социальных 
работников нашего региона. 
Это удивительные люди: они не 
просто выполняют свою работу, 
а дарят добро, любовь и забо-
ту подопечным, отогревают их 
сердца и души. И пусть в этой 
нелёгкой миссии им всегда со-
путствует удача!

Татьяна КРЫЛОВА.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Но-
вости 16+

06.10 Муз/ф «Соломенная шляпка» 
0+
08.45 «Золотая коллекция Союз-
мультфильма» 0+
10.15 К 100-летию Александра За-
цепина 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.25 «Эхо любви» Роберта Рожде-
ственского» 12+
15.20 «Горячий лед». Фигурное ка-
тание. Финал Гран-при России 0+
17.00 «Антон Хабаров. Под маской 
Казановы» 12+
18.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвраще-
ние» 16+
23.00 К юбилею Лайзы Миннелли 
18+
00.55 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
04.10 Х/ф «Девочки не 
плачут» 16+

07.35 Концерт «О чем поют 8 Мар-
та» 12+
10.10 «Сто к одному». Телеигра 0+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.50 Х/ф «Служебный роман» 12+
14.45 «Измайловский парк». Юмо-
ристический концерт 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
20.50 Вести. Местное время 16+
21.00 Х/ф «Москва слезам не ве-
рит» 12+
23.45 Большой концерт к 50-летию 
Юрия Шатунова 12+
01.45 Х/ф «Любимые женщины Ка-
зановы» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/ф «Чиполлино» 0+
05.35 Х/ф «Полосатый 

рейс» 12+
07.00 Х/ф «Не могу сказать «Про-
щай» 12+
08.40 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Знакомство» 12+
10.05 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Кровавая надпись» 12+
11.25 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Король 
шантажа» 12+
12.45 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Смер-
тельная схватка» 12+
14.05 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Охота 
на тигра» 12+
15.25 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Собака 
Баскервилей» 12+
18.30 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Сокро-
вища Агры» 12+
21.25 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Двад-
цатый век начинается» 12+
00.35 Х/ф «Влюблен по собствен-
ному желанию» 12+
02.15 Х/ф «Жги!» 12+
03.45 Х/ф «Принцесса на бобах» 
12+

НТВ
04.45 Х/ф «Раскален-
ный периметр» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
08.20, 10.20 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+
12.50, 16.20, 19.35 Т/с «Возмездие» 
16+
20.30 Х/ф «Роднина» 12+
23.20 «Все звезды для любимой» 
12+
01.35 Х/ф «Поезд на север» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

08.55 «Выжить в Стамбуле» 16+
11.20 Х/ф «Домовенок Кузя» 6+
13.00 Х/ф «Сокровища гномов» 6+
14.50 Х/ф «Царевна-лягушка» 6+
16.35 Сказка «Летучий корабль» 
12+
18.20 Х/ф «Семейный призрак» 6+
20.00 Т/с «Мотай» 16+
21.00 Х/ф «Наша Russia. 8 марта» 16+
22.55 Х/ф «Теща» 16+
00.50 Х/ф «Агент под прикрытием» 
16+
02.20 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00 Сме-
ш а н н ы е 

единоборства. One FC 16+

07.00, 09.00, 12.55, 03.55 Новости 
16+
07.05, 13.00, 21.15, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 «Век нашего спорта. Татьяна 
Казанкина» 12+
10.05 «Век нашего спорта. Лидия 
Скобликова. Уральская молния» 
12+
11.15 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» 
12+
12.35 Специальный репортаж 12+
13.55 Футбол. Лига Пари. «Ротор» - 
«Урал» 0+
16.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Макс Холлоуэй против Чарль-
за Оливейры 16+
17.15 Громко. Прямой эфир
18.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) 
- «Акрон» 0+
22.35 Футбол. Чемп. Италии. «Ла-
цио» - «Сассуоло» 0+
01.35 «Неизвестные страницы Куб-
ка мира» 12+
02.05 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при 12+
04.00 Волейбол. Чемп. России. Су-
перлига. Мужчины. «Зенит-Казань» 
- «Динамо-ЛО» 6+

ТВ ЦЕНТР
05.45 Х/ф «Ночной пере-
езд» 12+

07.15 Х/ф «Дедушка без адреса» 
16+
09.00 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» 12+
10.35 «Короли моды. Путь самурая» 
16+
11.30, 14.30, 00.15 События 16+
11.50 «Александр Зацепин. Счастье 
вдруг…» 16+
12.35 Х/ф «Загадка Фибоначчи» 12+
14.50 Х/ф «Загадка Эйнштейна» 16+
16.45 Х/ф «Загадка Пифагора» 12+
18.40 Х/ф «Загадка Цезаря» 12+
20.40 Х/ф «Загадка Евклида» 12+
22.25 Х/ф «Загадка Римана» 12+
00.30 Х/ф «Мышеловка» 16+
02.05 Т/с «Сразу после сотворения 
мира» 16+
05.30 «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф «Алые паруса» 
12+

08.00, 09.20, 00.10 Х/ф «Жестокий 
романс» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
11.35, 13.20 Х/ф «Разные судьбы» 
12+
14.15 Х/ф «Сверстницы» 12+
16.00 Х/ф «Берегите женщин» 12+
19.20 Х/ф «Цель вижу» 16+
21.20 Х/ф «Вокзал для двоих» 12+
02.40 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+
04.05 Х/ф «Доброе утро» 12+

СТС
06.00, 05.05 Скетчком 
«Домочатцы» 16+

06.15 М/ф «Волки и овцы. Бе-е-е-
зумное превращение» 6+
07.40 М/ф «Волки и овцы. Ход сви-
ньей» 6+
09.05 М/ф «Мармадюк» 6+
10.55 Х/ф «Непослушник-2» 12+
13.10 Х/ф «Холоп-2» 12+
15.40 Т/с «Камбэк» 16+

23.00 Х/ф «Василий» 16+
01.10 Х/ф «Лед-2» 12+
03.15 Х/ф «Страсти по матвею» 16+
05.40 «100 мест, где поесть» 16+

РОССИЯ К
06.30 Легенды мирового 
кино 12+

07.00, 02.40 М/ф 6+
08.00 Х/ф «Человек с бульвара Ка-
пуцинов» 0+
09.40 Тайны старого чердака 12+
10.10 Х/ф «Мэри Поппинс, до сви-
дания!» 0+
12.30 Исторические курорты Рос-
сии 12+
13.00 «Первый день весеннего теп-
ла». Концерт 12+
13.50 Х/ф «Девушки из Рошфора» 
16+
16.00 «Пешком…» 12+
16.30 Гала-концерт медиакорпо-
рации Китая по случаю праздника 
весны 2026 года 12+
17.15 Х/ф «По семейным обстоя-
тельствам» 12+
19.30 Новости культуры 12+
19.45 Кино о кино 12+
20.25 Х/ф «Формула любви» 0+
22.00 Большая опера - 2025. Га-
ла-концерт 12+
23.30 Х/ф «Собака на сене» 0+
01.40 Д/ф «Совы. Дети ночи» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 Х/ф «Приез-
жая» 16+

07.50 Х/ф «Женщины» 16+
10.05, 01.20 Х/ф «Прошу поверить 
мне на слово» 16+
14.40 Х/ф «Без права на любовь» 
16+
19.00 Х/ф «Законы красоты» 16+
23.05 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
18+
04.40 «Одна за всех» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Святыни России» 
12+

07:00 «Пищевая эволюция» 12+ 
07:30 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
08:00 Мультфильмы советского 
детства 6+
08:30 Х/ф «Одиноким предостав-
ляется общежитие» 16+
10:00 «Праздничный концерт в 
Цирке на Цветном» 6+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 Т/с «Магомаев» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 Т/с «Магомаев» 16+
18:40 «За все тебя благодарю в 
память Муслима Магомаева» 
Фильм-концерт. 12+ 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «За все тебя благодарю в па-
мять Муслима Магомаева» окон-
чание Фильм-концерт. 12+
20:20 Х/ф «Ты у меня одна» 16+ с 
субтитрами
22:00 Х/ф «Большая свадьба» 16+
23:35 Х/ф «Люблю 9 марта!» 16+
00:50 Х/ф «Зависть богов» 16+
03:05 «Юбилейный концерт Аль 
Бано и Ромины Пауэр «Felicita на 
бис!» Государственный Кремлев-
ский дворец. 16+ 
04:25 Х/ф «Ты у меня одна» 16+ с 
субтитрами

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 
игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвраще-
ние» 16+
00.10 «Время героев» 16+
01.10, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.15, 

20.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя 16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.45, 23.50 Х/ф «Кавказская 
пленница, или Новые приключе-
ния Шурика» 6+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 «Век Зацепина». Юбилей к 
столетию Александра Зацепина 
из Большого театра 12+
01.20 Х/ф «Свадьбы не будет» 
12+
03.05 Т/с «Потерянный ключ» 
16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25 Х/ф «Принцесса на бобах» 
12+
05.55 «Они потрясли мир» 16+
08.05 «Страна Советов» 16+
08.40 «Знание - сила» 12+
09.30, 13.30 Т/с «Великолепная 
пятерка-3» 16+
17.30, 02.05 Т/с «След» 16+
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
04.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-7» 16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Новая земля» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 
16+
00.40 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» 12+
01.15 Т/с «Порт» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

19.00 Т/с «Мотай» 16+
21.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Любовь зла» 16+

00.40 Х/ф «Агент Три нуля» 18+
02.25 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Непобеди-

мый» 12+
06.30 Лыжная страна 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Но-
вости 16+
07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репор-
таж 12+
09.25 «Вопреки всему» 12+
10.30, 16.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор тура 
6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 01.35 «География спорта. 
Переславль-Залесский» 12+
17.45 Бокс. Winline. IBA. PRO 12. 
Павел Сосулин против Хорхе 
Фортеа 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Ак Барс» - «Спартак» (Москва) 0+
22.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.35 Футбол. Чемп. Испании. Об-
зор тура 6+
02.05 Бадминтон. Мировой тур 6+
04.00 Волейбол. Чемп. России. Су-
перлига. Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) - «Зенит» 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.10 «Доктор и…» 16+

08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Мертвые души» 16+
10.35, 04.20 «Евгений Леонов. Зиг-
заги удачи» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убий-
ства» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна» 16+
16.55 «Актерские драмы. Папины 
дочки» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Монти Холла» 
16+
20.00 Х/ф «Загадка ферма» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 «Изнанка идеального бра-
ка» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35 «Петровка, 38» 16+
00.50, 02.10 «Русские тайны» 16+
01.30 «Хроники московского 
быта» 16+
05.30 «Большое кино» 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «Цель вижу» 
16+

07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 02.35 Д/с «Москва фронту» 
16+
11.25 Д/с «Щит и меч: легенды гос-
безопасности» 16+
12.15, 13.25 Х/ф «Сверстницы» 12+
14.25, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с «Опе-
ративный псевдоним» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.50 «Специальный репортаж» 
16+

19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Улика из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «И это все о нем» 12+
02.00 Д/с «Подпольщики» 16+
02.55 Х/ф «Берегите женщин» 12+

СТС
06.00 «100 мест, где 
поесть» 16+

09.20 Х/ф «Лед-2» 12+
12.00 «Тайный миллионер» 1 се-
зон. 4-й выпуск 16+
14.30 Т/с «Мама будет против» 
16+
21.00 Х/ф «Холоп-2» 12+
23.25 Х/ф «Любовь со второго 
взгляда» 12+
01.25 Х/ф «Непослушник-2» 12+
03.10 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью. Повар из Неаполя» 16+
04.30 Д/ф «Огненный лис» 6+
05.50 Скетчком «Домочатцы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.15 Кристальные истории 12+
07.35, 13.00, 21.55 «Сокровища 
московского Кремля» 12+
08.30 Х/ф «Формула любви» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Но-
вости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.50 Муз/ф «Эти невероят-
ные музыканты, или новые снови-
дения Шурика» 12+
12.45 Новости. Подробно. Книги 
12+
13.55 Х/ф «По семейным обстоя-
тельствам» 12+
16.10 Д/с «Забытое ремесло» 12+
16.30 «Эрмитаж» 12+
17.15 Исторические концерты 
12+
18.35 80 лет Владимиру Гостюхину 
12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 100 лет Александру Зацепи-
ну 12+
21.15 «Белая студия» 12+
22.50 Т/с «Отверженные» 12+
00.15 Х/ф «Рожденная революци-
ей» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Приезжая» 16+
06.45, 05.40 «По делам не-

совершеннолетних» 16+
07.45, 04.50 «Давай разведемся!» 
16+
08.45, 02.15 «Тест на отцовство» 
16+
11.00, 22.55 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
12.10, 00.00 Докудрама «Порча» 
16+
13.15, 00.55 Докудрама «Знахарка» 
16+
13.50, 01.20 Докудрама «Верну лю-
бимого» 16+
14.25, 01.50 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.00 Х/ф «Портрет любимого» 16+
19.00 Х/ф «Цветок граната» 16+
03.55 Д/с «Предсказания: 2026» 
16+
04.45 «Одна за всех» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Т/с «Долгий путь домой» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Ростислав Плятт. Интелли-
гентный хулиган» 12+
12:00 Т/с «Людмила Гурченко» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Людмила Гурченко» 16+
14:00 «Александр Суворов. По-
следний поход» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Ступени Победы» 12+
16:15 «Нобелевские лауреаты» 
16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Шаповалов» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Россия на 64 клетках. Исто-
рия чемпионов» 16+ 
19:30 Т/с «Экспроприатор» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Люблю 9 марта!» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Книжный клуб» 16+ 
01:25 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Т/с «Мисс Полиция» 16+

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 МАРТА ВТОРНИК, 10 МАРТА
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Инструктором противопожарной профилактики по-
жарной части № 145 А.С.  Здоровцовой организованы 
и проведены совместно с представителем управля-
ющей компании ООО «Геста» поквартирные обходы. 
Они являются эффективным инструментом профилак-
тики возникновения пожаров и повышают уровень 
осведомлённости жителей многоквартирных домов о 
мерах предосторожности. 

С жильцами проведены беседы о соблюдении 
норм пожарной безопасности, проговорили правила 
пользования электроприборами, газовым оборудо-
ванием и средствами индивидуальной защиты. Также 
осмотрены подвалы и чердаки. Оформлены информа-
ционные стенды в подъездах. 

Инструктор подчеркнула, что безопасность дома 
начинается с ответственности каждого жильца и выра-
зила надежду, что полученные рекомендации помогут 
жителям чувствовать себя защищённее в повседнев-
ной жизни.

Алина КУРИЛОВИЧ.

Профилактический рейд



12.45 Новости. Подробно. Кино 
12+
13.55, 00.15 Х/ф «Рожденная ре-
волюцией» 16+
15.35 «Белая студия» 12+
16.30 «Библейский сюжет» 12+
17.15 Исторические концерты 
12+
18.15 Д/ф «Бухара. Дворец Сито-
раи Мохи-Хоса» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.35 Абсолютный слух 12+
21.15 Власть факта 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам 
несовершеннолетних» 

16+
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» 
16+
08.30, 02.20 «Тест на отцовство» 
16+
10.10, 23.00 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
11.15, 00.10 Докудрама «Порча» 
16+
12.25, 01.00 Докудрама «Знахар-
ка» 16+
13.00, 01.25 Докудрама «Верну 
любимого» 16+
13.35, 01.55 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.10 «Красивая и счастливая 
45+» 16+
14.25 Т/с «Птица счастья» 16+
19.00 Х/ф «Цветок граната» 16+
04.00 Д/с «Предсказания: 2026» 
16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Т/с «Долгий путь домой» 
16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Василий Ливанов. Я умею 
держать удар» 12+
12:05 Т/с «Людмила Гурченко» 
16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Людмила Гурченко» 
16+
14:05 «Георгий Жуков. Трагедия 
маршала» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» 6+
15:35 «Ступени Победы» 12+
16:15 «Нобелевские лауреаты» 16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Шаповалов» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 «Россия на 64 клетках. Исто-
рия чемпионов» 16+ 
19:30 Т/с «Экспроприатор» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Ты у меня одна» 16+ с 
субтитрами
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Большая свадьба» 16+
01:15 «Ростислав Плятт. Интелли-
гентный хулиган» 12+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Х/ф «Свадебная ночь» 16+ 
03:45 «За все тебя благодарю в 
память Муслима Магомаева» 
Фильм-концерт. 12+
05:05 Т/с «Экспроприатор» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 
игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвраще-
ние» 16+
00.10, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя 16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.45, 03.30 Т/с «Потерян-
ный ключ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Мамонты» 16+
23.55 «Вечер с В. Соловьевым» 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 09.30, 04.35 Т/с «Велико-
лепная пятерка-7» 16+
09.45, 13.30 Т/с «Великолепная 
пятерка-3» 16+
17.30, 02.05 Т/с «След» 16+
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Новая земля» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 
16+
00.40 «Мы и наука. Наука и мы» 
12+
01.45 Т/с «Порт» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

19.00 Т/с «Мотай» 16+
21.00 Т/с «Праздники» 16+
22.50 Х/ф «Семейный призрак» 
6+
00.30 Х/ф «Дорогой Джон» 16+
02.15 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Непобеди-

мый» 12+
06.30 «География спорта. Перес-
лавль-Залесский» 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости 16+
07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репор-
таж 12+
09.25 «Вопреки всему» 12+
10.30 Футбол. Чемп. Испании. 
Обзор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 01.35 «Вид сверху» 12+
16.45 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Салават Юлаев» - «Металлург» 
0+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
СКА - «Динамо» (Минск) 0+
22.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.35 Футбол. Чемп. Италии. Об-
зор тура 6+
02.05 Лыжный спорт. Двоеборье. 
Международный турнир 6+
04.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» - «Бетсити Парма» 
6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.10 «Доктор и…» 16+

08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Мертвые души» 16+
10.35 «Сергей Филиппов. Есть ли 
жизнь на Марсе…» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.55 Т/с «Анатомия убий-
ства» 12+
13.45, 05.05 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Тайна Ве-
неры» 16+
16.55 «Актерские драмы. Ваше 
благородие» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Эйлера» 16+
20.00 Х/ф «Загадка Сангаку» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Прощание» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35 «Петровка, 38» 16+
00.50 «Тайная комната. От трона 
до тюрьмы» 16+
01.30 «Знак качества» 16+
02.10 «Хозяйки Белого дома» 18+
04.25 «Сергей Филиппов. Есть ли 
жизнь на …» 16+
05.35 «Москва резиновая» 16+
05.55 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.30, 14.25, 15.05, 17.15, 
04.00 Т/с «Оперативный 

псевдоним» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
16+
11.00, 18.50 «Специальный ре-
портаж» 16+
11.15, 19.55 «По горячим следам» 
16+
11.40 Д/с «Щит и меч: легенды 
госбезопасности» 16+
12.20, 13.25 Х/ф «Бармен из «Зо-
лотого якоря» 12+
15.00 Военные Новости 16+
20.10 Д/с «Секретные материа-
лы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «И это все о нем» 12+
01.40 Х/ф «Гость с Кубани» 12+
02.55 Х/ф «Берегите женщин» 
12+

СТС
06.00 «100 мест, где 
поесть» 16+

09.45 Х/ф «Холоп» 12+
12.00 Т/с «Не в своей тарелке» 
16+
21.00 Х/ф «Клинер» 16+
22.55 Х/ф «22 мили» 16+
00.45 Х/ф «Опасный квартал» 
16+
02.20 «Кино в деталях» 18+
03.05 Х/ф «До встречи на Вене-
ре» 16+
04.35 Х/ф «С - счастье» 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.20, 18.45 100 лет со дня 
рождения Георгия Юматова 12+
07.45, 13.00, 21.55 «Сокровища 
московского Кремля» 12+
08.50, 22.50 Т/с «Отверженные» 
12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.45 Д/ф «Им крылья Ро-
дина дала» 12+
12.00, 02.30 Д/ф «Сочи. Вилла 
«Вера» 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Казанова. Возвраще-
ние» 16+
00.10, 03.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.35, 03.30 Т/с «Потерян-
ный ключ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «Мамонты» 16+
23.55 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 09.30 Т/с «Великолепная пя-
терка-7» 16+
08.25 «Ваше здоровье!» 12+
09.40, 13.30 Т/с «Великолепная пя-
терка-3» 16+
17.30, 02.30 Т/с «След» 16+
22.20, 01.40 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.55 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
00.30 «День Ангела» 6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пес» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 12+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Новая земля» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса» 
16+
00.40 «Поздняков» 16+
00.55 Т/с «Порт» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с 
«СашаТаня» 16+

19.00 Т/с «Мотай» 16+
21.30 Т/с «Праздники» 16+
23.25 «Братья» 16+
01.25 Х/ф «Неуловимые» 16+
02.55 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
«Непобеди-

мый» 12+
06.30 «Вид сверху» 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 Но-
вости 16+

07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 12.35 Специальный репор-
таж 12+
09.25 «Вопреки всему» 12+
10.30 Футбол. Чемп. Италии. Об-
зор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 «Формула-1. Гаснут огни» 
12+
16.45 Д/ф «Финт Боброва» 12+
19.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
20.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Макс Холлоуэй против 
Чарльза Оливейры 16+
22.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ 12+
00.35 Евротур 12+
01.35 Матч! Парад 16+
02.05 Прыжки на лыжах с трам-
плина. Международный турнир 
6+
04.00 Волейбол. Чемп. России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Белогорье» 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» 0+
08.10 «Доктор и…» 16+

08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Кукушка» 16+
10.35, 04.20 «Надежда Румянце-
ва. Неподдающаяся» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
16+
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убий-
ства» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Орлинская. Козни 
Амура» 16+
16.55 «Актерские драмы. Силь-
ная женщина» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Брюса бедла-
ма» 16+
20.00 Х/ф «Загадка Фудзиты» 16+
22.35 «10 самых…» 16+
23.05 «Актерские драмы. Без 
комплексов» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35 «Петровка, 38» 16+
00.50 «Следствие ведет КГБ. Сло-
варь шпиона» 16+
01.30 «Чужой муж» 16+
02.10 «Русские тайны» 16+
05.35 «Большое кино» 16+

ЗВЕЗДА
05.35, 14.25, 15.05, 17.15, 
05.10 Т/с «Оперативный 

псевдоним» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
16+
11.00, 18.50 «Специальный ре-
портаж» 16+
11.15, 19.55 «По горячим следам» 
16+
11.40 Д/с «Щит и меч: легенды 
госбезопасности» 16+
12.25, 13.25 Х/ф «Отряд особого 
назначения» 12+
15.00 Военные Новости 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «И это все о нем» 12+
01.40 Х/ф «Бармен из «Золотого 
якоря» 12+
03.00 Х/ф «Кортик» 12+
04.25 Д/с «Подпольщики» 16+

СТС
06.00 Х/ф «С - сча-
стье» 12+

06.05 Скетчком «Домочатцы» 
16+
06.15 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 Х/ф «Василий» 16+
12.20 Т/с «Вечерняя школа» 16+
21.00 Х/ф «Шальная пуля» 16+
22.55 Х/ф «Неудержимый» 16+
00.50 Х/ф «Искусство ограбле-
ния» 18+
02.20 Х/ф «Ип Ман. Начало» 16+
03.35 Х/ф «Непотопляемые» 16+
05.20 «Уральские пельмени. 
Смехbook» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.20 Легенды мирового кино 
12+
07.45, 13.00, 21.55 «Сокровища 
московского Кремля» 12+
08.50, 22.50 Т/с «Отверженные» 
12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 01.45 Д/ф «Лев Яшин» 12+
12.45 Новости. Подробно. Театр 
12+
13.55, 00.15 Х/ф «Рожденная ре-
волюцией» 16+
15.20 Д/ф «Пермь. Особняк гри-
бушина» 12+
15.50 85 лет Андрею Смирнову 
12+
16.30 Моя любовь - Россия! 12+
17.15 Исторические концерты 
12+
18.15 Д/ф «Нижний Новгород. 
Усадьба Рукавишниковых» 12+
18.45 Острова 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Кино о кино 12+
21.15 «Энигма. Ланг Ланг» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам 
несовершеннолетних» 

16+
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» 
16+
08.30, 02.15 «Тест на отцовство» 
16+
10.40, 22.55 Докудрама «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.00 Докудрама «Порча» 
16+
12.55, 00.55 Докудрама «Знахар-
ка» 16+
13.30, 01.20 Докудрама «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.50 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Двойная петля» 16+
19.00 Х/ф «Марафон сердца» 16+
03.55 Д/с «Предсказания: 2026» 
16+
04.45 «Одна за всех» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Новое утро» на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
09:05 Т/с «Долгий путь домой» 
16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Ирина Печерникова. От 
первой до последней любви...» 
12+
12:00 Т/с «Людмила Гурченко» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Людмила Гурченко» 16+
14:00 «Недописанные мемуары» 
12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» 6+
15:35 «Ступени Победы» 12+
16:15 «Нобелевские лауреаты» 
16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Шаповалов» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 Х/ф «Свадебная ночь» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Х/ф «Бывшая с того света» 
16+ с субтитрами
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Кровавая леди Батори» 
16+ 
01:30 «Вместе по России» 12+ с 
субтитрами
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Т/с «Северное сияние. Про-
клятье пустынных болот» 16+ 
04:15 «Василий Ливанов. Я умею 
держать удар» 12+
05:05 Т/с «Экспроприатор» 16+

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
СРЕДА, 11 МАРТА ЧЕТВЕРГ, 12 МАРТА
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В МОУ «Старопольская СОШ» в рамках дополнительных 
мер по профилактике детского дорожно-транспортно-
го травматизма прошли тематические беседы с воспи-
танниками дошкольного отделения, обучающимися 1, 
2, 3, 6-х классов.

Провёл беседы Максим Андреевич Сиволонский – 
командир отделения ДПС Госавтоинспекции по Слан-
цевскому району. Обучающиеся и дошкольники вспом-
нили основные правила безопасного поведения на 
дорогах, узнали информацию о состоянии дорожного 
травматизма в Сланцевском районе. 

Обучение детей правильному поведению на доро-
гах в МОУ «Старопольская СОШ» начинается с раннего 
возраста. Во время тематических бесед при общении 
с дошкольниками были использованы практические 
дидактические разработки «Правила дорожного дви-
жения», составленные педагогами и членами роди-
тельского патруля школы совместно с инспектором 
дорожного движения.

Татьяна САШИНА.

Тематические беседы



ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

14.10, 02.35 Докудрама "Голоса 
ушедших душ" 16+
14.45 Х/ф "Дом на краю леса" 
16+
19.00 Х/ф "Звонок из прошлого" 
16+
23.00 "Уютное утро" 16+
23.35 "Красивая и счастливая 
45+" 16+
06.20 Х/ф "Жена моего сына" 16+

ЛЕНТВ24
06:00 "Новое утро" на 
ЛенТВ24. 12+

09:00 «ЛенТВ24 Новости» Пря-
мой эфир 6+
09:05 Т/с «Долгий путь домой» 
16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Пря-
мой эфир 6+
11:15 Т/с «Северное сияние. Про-
клятье пустынных болот» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 Т/с «Северное сияние. Ког-
да мёртвые возвращаются» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» 6+
15:35 «Ступени Победы» 12+
16:15 «Нобелевские лауреаты» 
16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 Т/с «Шаповалов» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+ 
19:15 Х/ф «Старинный воде-
виль» 12+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 Ежегодная общественная 
премия "Женщина года 47" 12+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 Х/ф «Притворщики» 16+ 
01:15 «Геннадий Хазанов. Лицо 
под маской» Россия. 2018г. 16+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+ 
02:40 Т/с «Северное сияние. Ког-
да мёртвые возвращаются» 16+
04:20 Х/ф «Бывшая с того света» 
16+ с субтитрами

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 "Доброе утро" 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 

Новости 16+
09.25 "Модный приговор" 0+
10.15 "Жить здорово!" 16+
11.00, 12.15 "Время покажет" 
16+
14.00, 17.00 "Большая игра" 16+
15.15 "Давай поженимся!" 16+
16.05 "Мужское / Женское" 16+
18.40 "Человек и закон" 16+
19.45 "Поле чудес" 16+
21.00 "Время" 16+
21.45 Шоу "Голос" 12+
23.55 Х/ф "Поцелуй" 16+
02.00 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 "Утро России" 16+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+
09.30 Местное время 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время 16+
12.00, 18.00 "60 минут" 12+
14.30 Т/с "Потерянный ключ" 
16+
17.00 "Прямой эфир" 16+
21.30 Т/с "Мамонты" 16+
00.05 "Истории большой стра-
ны" 12+
01.55 Х/ф "Ради твоего счастья" 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
"Известия" 16+

05.45, 09.30 Т/с "Великолепная 
пятерка-7" 16+
08.30 "Ваше здоровье!" 12+
09.40, 13.30 Т/с "Великолепная 
пятерка-3" 16+
14.25 Т/с "Великолепная пятер-
ка-4" 16+
17.30 Т/с "След" 16+
23.10 "Светская хроника" 16+

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

04.30 "Дворжецкие. На роду на-
писано…" 16+
05.50 "Людмила Целиковская. 
Муза трех королей" 16+

ЗВЕЗДА
06.40 Т/с "Оператив-
ный псевдоним" 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 "Ищу своих" 12+
10.05 "Специальный репор-
таж" 16+
10.25 Д/с "Щит и меч: легенды 
госбезопасности" 16+
11.15, 13.25 Х/ф "Зеленый фур-
гон" 12+
14.35, 15.05 Х/ф "Разрешите 
тебя поцеловать…на свадьбе" 
16+
15.00 Военные Новости 16+
16.40, 17.15 Х/ф "Разрешите 
тебя поцеловать…отец неве-
сты" 16+
19.40 Д/с "Загадки века" 12+
20.30 Д/с "Война миров" 16+
21.20 "Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…" 16+
22.00 "Здравствуйте, товари-
щи!" 16+
23.30 "Музыка+" 12+
00.50 Х/ф "Воскресный папа" 
12+
02.10 Х/ф "Морской охотник" 
12+
03.25 Х/ф "Звезда" 12+
04.55 Х/ф "Запасной игрок" 
12+

СТС
06.00, 05.55 "Ураль-
ские пельмени. 

Смехbook" 16+
10.20, 21.00 "Шоу "Уральские 
пельмени" 16+
19.30 "Шоу "Уральские пель-
мени". География пельменей. 
"США" 16+

 

00.10 "Они потрясли мир" 16+
01.50 Т/с "Условный мент-5" 
16+

НТВ
04.40, 09.25, 10.35 Т/с 
"Пес" 16+

06.30 "Утро. Самое лучшее" 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
"Сегодня" 16+
08.25 "Мои университеты. Буду-
щее за настоящим" 6+
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие" 12+
14.00 "Место встречи" 16+
16.45 "ДНК" 16+
17.55 "Жди меня" 12+
20.00 Т/с "Новая земля" 16+
22.15 Т/с "Канцелярская крыса" 
16+
00.20 "Своя правда" 16+
02.10 "Квартирный вопрос" 0+
03.00 Х/ф "Последний вагон. 
Весна" 18+

ТНТ
07.00 Т/с "Са-
шаТаня" 16+

11.00 Х/ф "СашаТаня" 16+
20.00 "Комеди Клаб" - "Спецвы-
пуск: Юбилей Гарика Харламо-
ва" 16+
21.00 "Комеди Клаб" 16+
22.00 "Комеди Клаб. Летние 
дайджесты 2024" - "Лучшие но-
мера Марины Кравец" 16+
23.00 "Stand up" 18+
00.00 "Женский Стендап" 18+
03.30 "Однажды в России" 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 14.55 
"Непобеди-

мый" 12+
06.30 "Формула-1. Гаснут огни" 
12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости 16+

07.05, 11.30, 22.00, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05 "Небесная грация" 6+
09.25 "Вопреки всему" 12+
10.30 Евротур 12+
12.35 "Лица страны. Максим 
Храмцов" 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 "Дело №" 16+
15.30, 04.00 Смешанные едино-
борства. One FC 16+
19.25 Хоккей. Фонбет Чемп. 
КХЛ. СКА - "Северсталь" 0+
22.35 Футбол. Чемп. Италии. 
"Торино" - "Парма" 0+
02.05 Фехтование. Междуна-
родный турнир "Московская 
сабля". Женщины 6+

ТВ ЦЕНТР
06.00 "Настроение" 0+
08.05 "Смех, дрожь и ви-

део" 16+
08.40 Х/ф "Я знаю твои секреты. 
Кукушка" 16+
10.35 "Алексей Баталов. Чело-
век без недостатков" 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
11.50, 03.00 Т/с "Анатомия 
убийства" 12+
13.45, 05.15 "Мой герой" 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Орлинская. Козни 
Амура" 16+
16.55 "Актерские драмы. Коро-
ли эпизода" 16+
18.10 Х/ф "Загадка Лейбница" 
16+
20.05 Х/ф "Загадка Пьетро Бон-
го" 16+
22.00 "В центре событий" 16+
23.05 "90-е. Жены миллионе-
ров" 16+
00.00 "Русские тайны" 16+
00.40 Муз/ф "Не может быть!" 
12+
02.15 "Петровка, 38" 16+
02.30 "Закон и порядок" 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о живот-
ных 12+

07.20 Легенды мирового кино 
12+
07.45, 13.00, 22.05 "Сокровища 
московского Кремля" 12+
08.50 Т/с "Отверженные" 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 
Новости культуры 12+
10.20 Т/ф "Карманный театр" 
12+
12.00 Открытая книга 12+
12.45 Д/с "Первые в мире" 12+
13.55 Х/ф "Рожденная револю-
цией" 16+
15.30 "Энигма. Ланг Ланг" 12+
16.15 Д/с "Забытое ремесло" 
12+
16.30 Письма из провинции 12+
17.15 "Царская ложа" 12+
18.00 Д/ф "Одинцово. Васильев-
ский замок" 12+
18.35 Юбилей Алисы Аксено-
вой 12+
19.45, 01.55 Искатели 12+
20.35 Х/ф "Осень" 16+
23.00 К юбилею Ольги Яковле-
вой 12+
00.20 Х/ф "Дорога на Бали" 12+
02.40 М/ф 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 "По делам 
несовершеннолетних" 

16+
07.30, 04.40 "Давай разведем-
ся!" 16+
08.30, 03.00 "Тест на отцовство" 
16+
10.45, 23.50 Докудрама "По-
нять. Простить" 16+
11.50, 00.50 Докудрама "Порча" 
16+
13.00, 01.40 Докудрама "Зна-
харка" 16+
13.35, 02.05 Докудрама "Верну 
любимого" 16+

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
ПЯТНИЦА, 13 МАРТА
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Странный всё-таки народ, эти 
мужики...

Пишет мне вчера один: «Женить-
ся хочу, сил нет!».

Ишь ты! Сил нет, а жениться хочет. 

Я настолько стар, что ещё помню времена, когда 
заслышав зимой слова песни:

«Такого снегопада...
Такого снегопада...
Давно не помнят здешние места...» люди думали о 

романтике, а не о дорожном апокалипсисе. 

Из правил поведения в высшем обществе:
– Если кто-то сказал вам «дурак», не спешите вы-

зывать его на дуэль, возможно, он просто вам пред-
ставился... 

– Вовочка, где твой школьный дневник?
– Его Колька взял. Родителей пугать будет. 

Неожиданно адвокату звонит дальний родствен-
ник:

– Аркадий Семёнович, давненько мы с вами не ви-
делись, заходите к нам, просто посидим, поговорим, 
чаю попьём...

– Хорошо, Алексей Петрович, только уточните 
какой кодекс с собой захватить гражданский или уго-
ловный? 

– У вас есть активированный уголь?
– Нет, у нас только неактивированный, но вы 

можете его активировать, отправив смс со словом 
«Уголь» на платный номер *4242! 

И мы все, как один, полегли здесь, не щадя живота 
своего! (нацарапано на столе русскими туристами в 
Турции, в отеле по системе «всё включено»). 

– Пристрелите его, чтоб не мучился.
– Доктор, у нас частная клиника, а не государ-

ственная, здесь так нельзя.

Парни, не просите у деда Мороза сказочную жизнь. 
Принцем всё равно не сделает. А вот на ведьме же-
нить вполне может. 

ОВЕН. Вы будете полны решимости изменить 
то, что давно не устраивает. Энергия будет 
бить ключом, но важно не тратить её на пустые 

споры и выяснение отношений с теми, кто не способен 
понять Вашу точку зрения. Возможно неожиданное 
предложение о сотрудничестве от старых партнёров. 
В личной жизни возможны недопонимания из-за раз-
ногласий в планах на будущее. 

ТЕЛЕЦ. Вы сможете наконец заняться тем, что 
давно откладывали, и получить от этого удо-
вольствие. В паре наступит период полного 

взаимопонимания. Удастся решить старые разногла-
сия, которые тянулись несколько месяцев. Одинокие 
Тельцы могут встретить интересного человека в об-
щественном месте – в парке во время прогулки или в 
уютном кафе. 

БЛИЗНЕЦЫ. Вы будете полны идей и вдохно-
вения. Главное – не упустить их и начать во-
площать в жизнь, пока энергия на подъёме. В 

профессиональной сфере Ваши нестандартные пред-
ложения найдут поддержку у руководства. Не бойтесь 
выглядеть чудаком – именно сейчас это ценится. Фи-
нансовый вопрос решится благодаря удачному стече-
нию обстоятельств. 

РАК. Обстоятельства будут тормозить Ваши 
планы, но это временно – скоро всё наладится. 
На работе придётся выполнять рутинные обя-

занности, которые кажутся скучными и незначитель-
ными. Не отчаивайтесь, это необходимый этап. Деньги 
будут поступать стабильно, но без прироста. В личной 
жизни партнёр захочет большей стабильности и уве-
ренности в завтрашнем дне. 

ЛЕВ. Вас потянет к приключениям и новым 
впечатлениям. В паре возникнет желание раз-
нообразия. Устройте свидание в необычном 

месте – на крыше, в ботаническом саду или на речном 
трамвайчике. Одинокие Львы встретят иностранца 
или человека из другого города, что перерастёт в ро-
ман на расстоянии.

ДЕВА. Вы сможете разобраться в сложных 
вопросах и найти скрытые мотивы окружаю-
щих, что даст Вам преимущество. На работе 

возникнет интрига, в которую Вас попытаются втянуть 
коллеги. Сохраняйте нейтралитет, иначе пострадает 
репутация. Остерегайтесь мошенников, не переводи-
те деньги незнакомцам.

ВЕСЫ. На работе предстоит творческое зада-
ние, которое принесёт удовольствие и позво-
лит проявить таланты. В паре наступит период 

нежности и взаимопонимания. Вы будете понимать 
друг друга без слов. Одинокие Весы встретят челове-
ка, разделяющего их интересы, на курсах, лекции или 
в библиотеке. Это знакомство станет судьбоносным. В 
выходные хороши прогулки у воды.

СКОРПИОН. Придётся фильтровать новости 
и не верить слухам, которые будут распускать 
вокруг. Доверяйте только проверенным фак-

там и собственному опыту. В профессиональной сфере 
возникнет необходимость срочно обучиться чему-то 
новому. Нервная система требует разгрузки. Медита-
ция, дыхательные упражнения или просто тихий ве-
чер без гаджетов помогут восстановить силы. 

СТРЕЛЕЦ. Эмоции будут зашкаливать, и это 
может помешать ясно мыслить. Постарай-
тесь не принимать важных решений в порыве 

чувств, возьмите паузу, чтобы обдумать ситуацию со 
всех сторон. На работе предстоит командный проект, 
в котором придётся договариваться с теми, кто Вам не-
симпатичен. Проявите дипломатичность – это укрепит 
Ваш авторитет. 

КОЗЕРОГ. Вы окажетесь в центре внимания, 
и это будет приятно. Ваши лидерские каче-
ства проявятся в полной мере, но не давите 

на окружающих, иначе можно нажить врагов. Финан-
совый поток стабилен, но возможны незапланирован-
ные расходы на поддержание имиджа – новая одежда 
или техника. В паре возможен конфликт из-за разно-
гласий в воспитании детей или бытовых вопросах. 

ВОДОЛЕЙ. На работе предстоит разбирать 
завалы и наводить порядок в бумагах и элек-
тронных файлах. Это утомит, но результат по-

радует начальство. Деньги поступят от дополнитель-
ной деятельности или хобби, которое приносит доход. 
Во вторник возможны мелкие кражи в общественных 
местах – следите за сумкой и карманами. 

РЫБЫ. Наступит время гармонии и балан-
са. Вы сможете уладить старые конфликты и 
найти общий язык с теми, с кем были в ссоре. 

Это принесёт облегчение. В профессиональной сфере 
ожидается повышение или расширение полномочий. 
Возможно, Вам предложат временно исполнять обя-
занности руководителя. 



00.40 Х/ф «Безмолвное брат-
ство» 18+
02.35 Х/ф «Неудержимый» 16+
03.55 Х/ф «Шальная пуля» 16+
05.25 Скетчком «Домочатцы» 
16+

РОССИЯ К
06.30 «Библейский сю-
жет» 12+

07.05, 02.20 М/ф 6+
08.05 Х/ф «Пятый океан» 0+
09.20 «Мы - грамотеи!» 12+
10.05 Х/ф «Свой среди чужих, чу-
жой среди своих» 0+
11.40 Кино о кино 12+
12.20 VII Всероссийский конкурс 
молодых музыкантов «Созвездие» 
12+
13.30 Черные дыры. Белые пятна 
12+
14.15 «Эрмитаж» 12+
14.45, 00.40 Д/ф «Парк Тайрона - 
тропический рай на Карибах» 12+
15.35 «Рассказы из русской исто-
рии» 12+
16.55 Д/ф «Тихим голосом» 12+
17.35 Х/ф «Таня» 16+
19.30 Новости культуры 12+
19.55 К 100-летию со дня рожде-
ния Георгия Юматова 12+
20.35 Х/ф «Опасные гастроли» 6+
22.00 «Агора» 12+
23.00 Х/ф «Все на продажу» 16+
01.35 Искатели 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Жена моего 
сына» 16+

10.15 «Уютное утро» 16+
10.50 Х/ф «Неразлучники» 16+
14.50 Х/ф «Вспоминай меня» 16+
19.00 Х/ф «Вернуть жизнь» 16+
23.05 Х/ф «Десять стрел для од-
ной» 16+
02.15 «Одна за всех» 16+
02.40 Х/ф «Дом на краю леса» 16+
05.50 Х/ф «Жена пациента Потапо-
ва» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Святыни России» 
12+ 

07:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
07:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
08:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
09:00 Мультфильмы советского 
детства 6+
09:40 Х/ф «Ариэль» 12+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 «Геннадий Хазанов. Лицо 
под маской» 16+
12:05 Х/ф «По улицам комод води-
ли» 16+
13:15 Т/с «Буду верной женой» 16+ 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 Т/с «Буду верной женой» 16+
17:10 Ежегодная общественная 
премия «Женщина года 47» 12+ 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+
20:55 Х/ф «Талисман» 16+
22:40 Х/ф «Бывшая с того света» 
16+ с субтитрами
00:20 «Стендап Наука» Шоу про-
грамма. 16+
01:45 Х/ф «Кровавая леди Батори» 
16+
03:35 «Ирина Печерникова. От 
первой до последней любви...» 12+
04:25 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи 2» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суб-
бота» 12+

09.00 «Умницы и умники» 12+
09.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00, 18.00 Новости 16+
10.15 «Хочется праздника. «Вре-
мя тихой радости» 12+
11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 «Поехали!» 12+
13.15 К юбилею Ирины Алферо-
вой 12+
14.20 Х/ф «С любимыми не рас-
ставайтесь» 12+
15.50 «Наше все. Сделано в Рос-
сии» 12+
16.45 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+
18.20 «Ледниковый период» 12+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Находчи-
вых» 16+
23.55 Х/ф «Жила-была одна 
баба» 18+
02.30 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суб-
бота» 16+

08.00 Местное время. Суббота 
16+
08.35 «По секрету всему свету» 
0+
09.00 «Формула еды» 12+
09.25 «Пятеро на одного» 0+
10.10 «Сто к одному». Телеигра 
0+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Большие перемены» 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное вре-
мя 16+
14.50 «Парад юмора» 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «Я буду жить у папы» 
16+
00.55 Х/ф «Ненавижу» 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Условный 
мент-5» 16+

07.30, 10.05 Т/с «Условный мент-
6» 16+
09.00 «Страна Советов» 16+
09.30 «Стройнадзор» 16+
00.00 «Известия. Главное» 16+
01.05 «Светская хроника» 16+
02.05 Т/с «Свидетели» 16+

НТВ
04.40 Х/ф «Мой грех» 
16+

06.20 «Жди меня» 12+
07.20 «Смотр» 0+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
08.20 «Неограниченные возмож-
ности» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели…» 16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние» 16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Суперстар!» 16+
01.10 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса» 16+
02.30 «Дачный ответ» 0+
03.25 Х/ф «Антикиллер ДК» 16+

ТНТ
07.00, 03.55 «Од-
нажды в Рос-

сии» 16+
09.00 «Время завтрака» 16+
09.30 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+
16.00 «Новая битва экстрасен-
сов» 16+
21.00, 00.00 «Конфетка» 16+
23.00, 02.20 «Женский Стендап» 
18+

МАТЧ ТВ
06.00 Сме-
ш а н н ы е 

единоборства. One FC 16+
07.30, 09.00 Новости 16+
07.35, 14.00, 18.30, 22.30, 01.00 
Все на Матч! Прямой эфир 12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.30 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Женщины 12+

11.10 Художественная гимнасти-
ка. Гран-при. Кубок чемпионок 
Алины Кабаевой 6+
12.10 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Мужчины 12+
15.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» - «Спар-
так» (Москва) 0+
20.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Балтика» - ЦСКА 
0+
22.50 Футбол. Чемп. Испании. 
«Реал» - «Эльче» 0+
02.05 «Вы это видели» 12+
03.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джош Эмметт против Кеви-
на Валлехоса 16+

ТВ ЦЕНТР
06.30 «Православная эн-
циклопедия» 6+

06.55 Х/ф «Загадка Брюса бедла-
ма» 16+
08.55 «Здоровый смысл» 16+
09.30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 «Мифы о еде» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События 16+
11.50 «Смешите меня семеро» 
16+
13.00, 14.50 Х/ф «Дилетант» 12+
17.10 Х/ф «Отель «Солнечная до-
лина» 16+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 «Русские тайны» 16+
00.25 «90-е. Депутат в законе» 
16+
01.10 «10 самых…» 16+
01.35 «Хватит слухов!» 16+
02.00 «Актерские драмы. Папины 
дочки» 16+
02.40 «Актерские драмы. Ваше 
благородие» 16+
03.25 «Актерские драмы. Силь-
ная женщина» 16+
04.05 «Актерские драмы. Короли 
эпизода» 16+
04.45 «Петровка, 38» 16+
05.00 «Короли моды. Путь саму-
рая» 16+

ЗВЕЗДА
06.10, 02.05 Х/ф «Звонят, 
откройте дверь» 6+

07.30 Х/ф «Отряд особого назна-
чения» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15 «Второе мнение» 12+
09.45 «СССР. Знак качества» 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды искусства» 12+
12.05 Д/с «Народный ВПК» 12+
12.30 «Любовь на линии огня» 
16+
13.15, 19.25 Т/с «Приказа уми-
рать не было» 16+
22.40 Х/ф «Разрешите тебя поце-
ловать…на свадьбе» 16+
00.30 Х/ф «Разрешите тебя поце-
ловать…отец невесты» 16+
03.20 Х/ф «Воскресный папа» 12+
04.45 Д/с «Подпольщики» 16+

СТС
06.00 «Ураль-
ские пельмени. 

Смехbook» 16+
06.50 Х/ф «Любовь со второго 
взгляда» 12+
08.50 «Просто кухня» 12+
10.00 «100 мест, где поесть» 16+
12.05 Х/ф «Нейробатя» 16+
13.55 Т/с «Камбэк» 16+
21.10 Х/ф «Джон Уик-4» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 
Новости 16+

06.10 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
06.55 «Часовой» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 «Золотая коллекция Союз-
мультфильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» 12+
09.30 «Мечталлион». Националь-
ная Лотерея 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.15 Х/ф «Петровка, 38» 12+
15.05 Х/ф «Огарева, 6» 12+
16.50 «Георгий Юматов. Амни-
стия для героя» 12+
19.00 «ДОстояние РЕспублики» 
12+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
00.10 «Дочь Сталина. Пепел ил-
люзий» 16+
01.05 Подкаст. Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.20, 01.40 Х/ф «Син-
дром недосказанности» 

12+
07.20 «В кругу друзей» 12+
08.00 Местное время. Воскресе-
нье 16+
08.35 «Когда все дома» 0+
09.25 «Утренняя почта с Никола-
ем Басковым» 12+
10.10 «Сто к одному». Телеигра 0+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Судьба человека» 12+
14.30 Вести. Местное время 16+
15.00 «Веселые ребята» 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 «Воскресный вечер» 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/с «Маша и мед-
ведь» 0+

05.15 Т/с «Наш спецназ» 16+
06.35 Т/с «Наш спецназ-4» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
09.30 Т/с «Бандитский Петербург. 
Барон» 16+
14.55 Т/с «Бандитский петер-
бург-2. Адвокат» 16+
01.20 Х/ф «Белая стрела» 16+
02.55 Т/с «Свидетели» 16+

НТВ
04.50 Х/ф «След ти-
гра» 16+

06.40 «Центральное телевиде-
ние» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 «Однажды…» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «Человек в праве» 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. Рас-
следования» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.20 «Маска» 12+
00.00 «Звезды сошлись» 16+
01.35 «Основано на реальных со-
бытиях» 16+
03.20 «ЧП. Расследование» 16+
03.55 «По следу монстра» 16+

ТНТ
07.00, 03.00 «Од-
нажды в России» 

16+
09.50 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+
15.50 «Новая битва экстрасенсов» 
16+
18.30 «Выжить в Стамбуле» 16+
21.00, 01.20 «Титаны» 16+
23.00 «Шоу Воли» 16+
05.00 «Утро ТНТ 2026» 16+
05.50 Х/ф «СашаТаня» 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 03.55 
Н о в о с т и 

16+
06.05, 17.30, 00.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
07.30, 10.50, 13.25 Художественная 
гимнастика. Гран-при. Кубок чем-
пионок Алины Кабаевой 12+
09.45 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Женщины 12+
12.15 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Мужчины 12+
18.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Рубин» - «Локомо-
тив» 0+
21.00 После футбола 0+
22.35 Футбол. Чемп. Италии. «Ла-
цио» - «Милан» 0+
02.05 Бокс. Bare Knuckle FC. Мик 
Террилл против Джея Макфарлей-
на 16+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» - «Зенит» 6+

ТВ ЦЕНТР
05.40 Х/ф «Загадка Фудзи-
ты» 16+

07.10 Х/ф «Загадка Лейбница» 16+
09.00 Х/ф «Загадка Пьетро Бонго» 
16+
10.55 «Полезная программа» 6+
11.30, 00.05 События 16+
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+
12.25 Муз/ф «Не может быть!» 12+
14.30, 05.30 Московская неделя 
12+
15.00 «Дорогие товарищи. Грузин-
ская мафия» 16+
15.50 «Охота на маньяка. Дело ка-
лужского насильника» 16+
16.40 «Настоящий детектив. Мор-
ской дьявол» 16+
17.30 Х/ф «За день до… ирис и 
каштаны» 16+
19.25 Х/ф «За день до… змея в ла-
биринте» 16+
21.25, 00.20 Х/ф «Объявлен мерт-
вым» 16+
01.10 «Петровка, 38» 16+
01.20 Х/ф «Дилетант» 12+
04.15 «Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы» 16+
05.00 «Смех, дрожь и видео» 16+
06.00 Перерыв в вещании 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «В квадрате 45» 
12+

06.30 Х/ф «Зеленый фургон» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приемка» 12+
10.40 «Легенды армии» 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 «Улика из прошлого» 16+
14.50 «Скрытые угрозы» 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+

16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
00.05 Т/с «Приказа умирать не 
было» 16+

СТС
06.00, 05.00 Скетчком 
«Домочатцы» 16+

06.05 М/ф «Рок дог-2» 6+
07.35 М/ф «Рок дог-3. Битва за бит» 
6+
09.20 М/ф «Ленивая семейка» 6+
11.05 Х/ф «Элвин и бурундуки» 12+
13.00 Х/ф «Элвин и бурундуки-2» 0+
14.40 Х/ф «1+1» 16+
17.00 «Тайный миллионер» 1 сезон. 
5-й выпуск 16+
19.05 Х/ф «Падение Луны» 12+
21.45 Х/ф «Дальний космос» 16+
00.05 Х/ф «Пришелец из будущего» 
16+
01.55 Х/ф «Спасти панду» 12+
03.40 Х/ф «Пушистая фортуна» 12+

РОССИЯ К
06.30, 02.35 М/ф 6+
07.05 Х/ф «Опасные гастро-

ли» 6+
08.30 Тайны старого чердака 12+
09.00, 01.55 Диалоги о животных 
12+
09.40 Больше, чем любовь 12+
10.20 Х/ф «Любушка» 16+
11.50 Неизвестные маршруты Рос-
сии 12+
12.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного 12+
13.00 «Игра в бисер» 12+
13.45 Д/с «Элементы» с Алексан-
дром Боровским» 12+
14.15 Х/ф «Стакан воды» 0+
16.30 «Картина мира» 12+
17.10 Д/с «Первые в мире» 12+
17.25 «Пешком…» 12+
17.55 «Эстрада, которую нельзя за-
быть» 12+
18.40 Д/ф «Лед и свет Александра 
Борисова» 12+
19.30 Новости культуры 12+
20.25 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» 0+
22.00 Балет Ц. Пуни «Катарина, или 
дочь разбойника» 12+
00.45 Х/ф «Милостивые государи» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Жена пациента 
Потапова» 16+

09.30 «Метод Рогова» 16+
10.35 «Пять ужинов» 16+
19.00 Х/ф «Одноклассники. Бывших 
не бывает» 16+
23.15 Х/ф «Ныряльщица за жемчу-
гом» 16+
02.40 «Одна за всех» 16+
03.15 Х/ф «Двойная петля» 16+

ЛЕНТВ24
06:00 «Святыни России» 
12+

07:15 «Пищевая эволюция» 12+ 
07:45 Мультфильмы советского дет-
ства 6+
08:25 Х/ф «Мусоргский» 12+ 
10:25 «Вместе по России» 12+ с суб-
титрами
11:00 «ЛенТВ24 Новости» Прямой 
эфир 6+
11:15 Х/ф «Притворщики» 16+ 
12:50 Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги. Пря-
мая трансляция. 0+
По окончании: «ЛенТВ24 Новости» 
6+
15:35 «Область счастливых людей» 
12+
16:00 Х/ф «По улицам комод води-
ли» 16+
17:10 Х/ф «Земля обетованная» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 Т/с «Загадочные убийства Ага-
ты Кристи 2» 16+
20:55 Х/ф «Прогулка» 16+ с субти-
трами
22:25 Х/ф «Мечта с подвохом» 16+ 
00:05 «Стендап Наука» Шоу про-
грамма. 16+
00:50 Т/с «Буду верной женой» 16+
04:25 Т/с «Загадочные убийства Ага-
ты Кристи 2» 16+

Отделения (пограничные заставы) в п. Лучки и п. Кукин Берег 
осуществляют набор граждан для прохождения военной службы по контракту.

В качестве кандидатов рассматриваются:  граж-
дане Российской Федерации в возрасте от 18 
до 40 лет, прошедшие службу в Вооруженных 
Силах; имеющие образование не ниже полно-
го среднего; физически крепкие и годные для 
прохождения службы по состоянию здоровья; 
не имеющие судимостей и приводов в поли-
цию; ведущие трезвый образ жизни.

Гражданам, принятым на военную службу 
и заключившим контракт предоставляется: де-
нежное содержание в зависимости от воинской 
должности, воинского звания, срока прохожде-

ния военной службы от 37000 рублей и выше. При этом оклады де-
нежного содержания ежегодно повышаются Правительством Россий-

ской Федерации; ежегодная материальная помощь в размере одного 
окладов по воинской должности и воинскому званию при убытии в 
отпуск; основной отпуск  45 суток (в зависимости от имеющейся выс-
луги лет), плюс время на проезд к месту проведения отпуска и обрат-
но; бесплатная медицинская помощь, обеспечение лекарствами, из-
делиями медицинского назначения по рецептам врачей; после 6 лет 
службы право на реализацию военной ипотеки для приобретения 
жилья стоимостью до 3 200 000 рублей; обеспечение санаторно-ку-
рортным лечением и организованным отдыхом в санаториях, домах 
отдыха ПС ФСБ РФ (военнослужащие оплачивают 25% стоимости пу-
тевки, а члены его семьи 50%); ежемесячная денежная компенсация 
за наем (поднаём) жилых помещений; обязательное государствен-
ное страхование за счет Федерального бюджета; пенсионное обеспе-
чение и льготы.

За справками и более подробной информацией обращаться с по адресам: 
г. Сланцы ул. Ломоносова дом 10, или по телефону: (8-81374) 41-637. 

Режим работы: Пн. - Пт. с 10-17, обед 13.00 - 14.30 и п. Кукин Берег,  д.1, тел. (81374) 666-18. Телепрограмма предоставлена
сайтом tvstyler.net.

ПРОГРАММА ТВПРОГРАММА ТВ
СУББОТА, 13 МАРТА ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 МАРТА
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Страницы истории периода оккупации 
Сланцевского района.

Вера и Павел

Краевед А.Д. ЛУКАШОВ, 
сотрудник Сланцевской 

библиотеки Т.А. ПАВЛОВА.

Продолжение следует.

Продолжение.
Начало в № 7 от 27 февраля. 

Александровых поселили в 
комнату, в бараке, но в ней ниче-
го не было, никакой мебели, спа-
ли на полу. Паёк, действительно, 
давали: один раз в день кусочек 
хлеба и баланду.  Вера Васильев-
на вспоминала, что «на сланцах» 
им выдали деревянную обувь: 
«Потому что обуви-то у нас не 
было. Ходили в деревянных. На-
липало очень на них. А что надето 
было? – тряпки какие-то. Откуда 
тряпки – не знаю. Нам же одежду 
не давали никакую. Вот обувь я 
помню деревянную». Дети долж-
ны были трудиться на различных 
работах в составе подростковой 
бригады. Приходилось работать 
на перевозке дров. От кочегарки 
по узкоколейной дороге дети ка-
тили вагонетки в лес, где грузили 
в них мёрзлые двухметровые де-
ревянные плахи. Нагрузив ваго-
нетки, дети толкали их обратно 
к кочегарке. Однажды вагонетка 
перевернулась, и Вера оказалась 
засыпана дровами. Павел бро-
сился её вытаскивать.

Руководил детьми какой-то 
украинец, который обманывал 
детей, говорил: «Грузите боль-
ше и быстрее, отвезём дрова, 
пойдёте по баракам отдыхать». 
Когда вагонетки прибывали к 
кочегарке, он заставлял детей 
делать ещё один рейс. Потом ру-
ководить работой бригады под-
ростков стал пожилой немец по 
имени Генрих. Он жалел детей. 
Пока они грузили вагонетки, Ген-
рих разводил небольшой костёр 
и звал детей погреться, а сам шёл 
следить, не идёт ли кто-нибудь. 
Если кто-то показывался, то Ген-
рих кричал: «Вег, вег – выходите 
к вагонеткам!».

Рудник № 2 на немецкой карте Сланцев 1940-х гг. 

История о работе под-
ростков на узкоколейке 
второго рудника находит 
продолжение и развитие в 
сведениях, которые собрал 
Борис Алексеевич Павлов – 
доктор медицинских наук, 
заслуженный врач России, 
академик Российской Акаде-
мии космонавтики имени 
К.Э. Циолковского. Б.А. Пав-
лов родился в 1931 году в д. 
Пуговицыно (сейчас – Забо-
рожка) Сланцевского райо-
на и пережил оккупацию в 
родной деревне. В свою книгу 
«Маленькие рассказы о во-
йне» он включил не только 
свои детские воспоминания, 
но также записанные им 
воспоминания односельчан 
и сверстников из близлежа-
щих деревень Попковогор-
ского сельсовета. История 
его односельчанки Вален-
тины Петровны Егоровой 
(1926 г.р.) записана с её слов 
в 1998 году. Она отсылает 
нас к истории Веры и Пав-
ла Александровых из лагеря 
2-го рудника, которые ра-
ботали на погрузке дров на 
узкоколейке. Из книги Б.А. 
Павлова мы узнаём подроб-
ности об этой дороге. Он 

пишет, что узкоколейная 
железная дорога шла от его 
родной деревни Пуговицыно 
до шахты № 2 (рудник № 2) 
через д. Ищево, и что в 1941-
1942 гг. немцы использовали 
её для транспортировки 
дров. В 1943 году они сняли с 
неё рельсы, видимо, им был 
нужен металл. Позже в 1943-
1944 гг. по этой бывшей 
узкоколейке местные кре-
стьяне уходили в лес, спаса-
ясь от карателей. По ней на 
задание ходили партизаны. 
С этой же дорогой связана 
история односельчан Б.А. 
Павлова, бывших во время 
войны подростками. 

Валентина Петровна 
Егорова рассказала: «Зимой 
1942 года Леонида Ракова, 
Александра Васильева и 
меня оккупанты мобилизо-
вали возить берёзовые дро-
ва, вырубка которых про-
водилась в лесу между 
Заборожкой и Заудобой. 
Дрова доставляли на лоша-
дях к узкоколейке за дерев-
ню Пуговицыно. Руководил 
всей этой операцией немец 
из карательного отряда по 
фамилии Зиверс (он, видимо, 
был из поволжских немцев). 
Ездил он в лёгких санях с ку-
чером. Я была девочкой, и 
мне не под силу было выпол-
нять эти работы. С добром 
вспоминаю Леонида Ракова, 
Александра Васильева, ко-
торые помогали мне чем 
могли. Уже потом Александр 
Васильев ушёл в партизаны, 
Леонид Раков – в Красную Ар-
мию». 

Этим ребятам было по-
легче, чем Вере и Павлу: их 
не помещали в лагерь – об 
этом не упоминается. Ви-
димо, на работы они ходи-
ли, имея возможность жить 
дома. (прим. Т.А. Павловой).

К пайку, который выдавал-
ся рабочим лагеря, полагалось 
несколько ложек сахара в неде-
лю. Его можно было скопить и в 
конце недели обменять у дере-
венских жителей на картошку. 
Павла и Веру выпускали из ла-
геря, и они шли по окрестным 
деревням. Если меняли сахар на 
картошку, то приносили её в ла-
герь к маме. Если меняли на кар-
тофельные лепёшки, то Павел 
говорил: «Вера, давай их съедим 
сразу». Они садились на зем-
лю и съедали лепёшку. В день 
проходили много километров 
и когда возвращались в лагерь, 
то ложились на пол и говори-
ли: «Больше никогда не пойдём, 
очень устали, ноги болят». Но 
проходила неделя, и шли опять. 

Вера умудрилась несколь-
ко раз в темноте пробраться в 
клуб, где немецким солдатам 
показывали кино. Запомнился 
фильм с участием Марики Рёкк, 
немецкой кинозвезды того вре-
мени. Вера пробиралась в при-
открытую дверь, когда уже шёл 
фильм, пристраивалась где-то 

с краешка на скамеечке. Как-то 
раз зимой на поле Вера собира-
ла мороженые листья капусты. К 
ней подошёл немецкий солдат 
и, указывая на листья, спросил: 
«Эссен, эссен?». Она догадалась: 
«Ты это есть будешь?»

А ещё Вера вспоминала, что 
страшно донимали вши и бо-
лячки, все ноги были в боляч-
ках. Мама дустом травила вшей. 
«Она дуст насыпала на платок 
и завязывала голову. О-ой, что 
было, как они там заходили. 
Ой-ой-ой, что было. Она снимет 
– весь платок усыпан. Она ещё 
раз. Несколько раз. «Ой, мама, 
развяжи. Ой, не могу!». Дуст вы-
давали немцы. Они знали, что 
мы заразные – чтобы на них не 
попадало».

Очень боялись немецких 
солдат с металлической бляхой 
(«горжет») на шее – это была 
фельджандармерия или поле-
вая жандармерия. Они отлавли-
вали своих же дезертиров. Вера 
вспоминала, что рядом был ещё 
один лагерь – для немцев. «Это 
какие-то немцы были, вроде как 

Упоминание о немецких 
захоронениях (возможно, 
тех самых штрафников) со-
держатся в уже приведённой 
книге Б.А. Павлова «Малень-
кие рассказы о войне». В ней 
есть маленькая главка «Не-
мецкое кладбище»: «Чёткие 
ряды крестов, квадраты. 
На крестах каски, символ 
героических подвигов. Это 
немецкое кладбище распо-
лагалось на левом берегу 
Кушелки при подходе к Слан-
цам. Сегодня там посажен 
парк. А в то время, когда мы 
ходили в школу, там было 
кладбище, и оно вызывало 
ненависть…». Б.А. Павлов 
учился в восстановленной 
сланцевской школе на ул. 
Спортивной, в 1945 году он 
пошёл в 5 класс – об этом 
он также упоминает в сво-
ей книге. Речь идёт о парке, 
находящемся около железно-
дорожного вокзала. Он был 
посажен в 1975 году к 30-ле-
тию Победы. Доводилось 
слышать в 1980-90-е годы 
от старожилов и краеведов 
старшего поколения о том, 
что на краю этого парка 
там, где сейчас проезд к Мо-
лодёжному проспекту, были 
могилы немецких солдат, 
которых расстреляли сами 
же немцы. (прим. Т.А. Павло-
вой).

дезертиры, это слух такой был. 
Немцы немцев держали. И  очень 
строго держали. Их очень били. 
И каждый день мимо нашего ба-
рака носили покойников. Каж-
дый день они умирали. Куда-то 
их носили захоранивать».

Вера и Павел после войны
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Материалы подготовила Юлия ЛЕБЕДЕВА.

Турнир собрал внуши-
тельный состав участ-

ников из Республики Ка-
релия, Ленинградской, 
Псковской, Вологодской, 
Архангельской и Кали-
нинградской областей. 
Ставки были высоки: по-
мимо медалей, бойцы 
сражались за путёвки на 
главные старты страны – 
чемпионат и первенство 
России, которые пройдут 
уже в апреле.

В составе сборной 
Ленинградской области 
честь нашего региона 
защищали воспитанники 
Академии Единоборств города 
Сланцы под руководством тре-
нера Никиты Баева. Несмотря 
на то, что для ребят это был 
первый столь дальний выезд, 
они показали по-настоящему 
зрелищную и волевую борьбу.

Бои выдались напряжён-
ными и динамичными. Каждый 
выход на ковёр сопровождался 
предельной концентрацией и 
желанием победить. Результа-
ты наших спортсменов говорят 
сами за себя:

• Нона Абашидзе стала чем-
пионкой округа! В финальном 
поединке против представи-

В Учебно-тренировочном центре «Кавголово» успешно за-
вершился областной фестиваль Всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) сре-
ди студентов профессиональных образовательных организаций 
Ленинградской области.

В этом году конкуренция была очень высокой: за звание луч-
ших сражались 13 команд со всего региона. С радостью сообща-
ем: команда Сланцевского индустриального техникума заняла 
почётное 5-е место в итоговом зачёте! Войти в пятёрку лучших 
среди сильнейших команд области – это выдающийся результат, 
свидетельствующий о высоком уровне подготовки наших сту-
дентов.

Честь техникума и нашего города защищали: Вероника 
Мистибиркина, Анна Нечаева, Маргарита Соколова, Мирра 
Мехиденко, Александр Лебедев, Дониёр Раджабов и Никита 
Понкратьев. Упорство, усиленные тренировки и слаженная ко-
мандная работа ребят принесли заслуженный успех!

Программа фестиваля была насыщенной и полезной. Од-
ним из ключевых событий стал мастер-класс по прохождению 
эстафеты ГТО от Татьяны Королёвой, участницы Всероссийского 
этапа «Игры ГТО». Татьяна поделилась профессиональными се-
кретами и дала ценные советы, которые вдохновили ребят на 
новые свершения.

Помимо основных нормативов, в атмосфере здорового со-
перничества прошли соревнования по дартсу. Они добавили 
мероприятию азарта и позитива, а также стали отличным пово-
дом для дружеского общения.

Студенческий фестиваль ГТО – это гораздо больше, чем про-
сто цифры в протоколах и выполнение нормативов. Это мощ-
ный заряд энергии, настоящая дружба, укрепление командного 
духа и, конечно, залог крепкого здоровья.

Мы поздравляем нашу команду с достойным выступлением! 
Дальше – только выше!

При финансовой и органи-
зационной поддержке По-

чётного гражданина Сланцев-
ского района, вице-президента 
«ОПОРЫ РОССИИ» и президента 
ассоциации «Открытый бизнес» 
Дмитрия Иванова, Клуб бокса 
имени С.В. Мальченко на этом 
знаковом турнире представили 
Рубен Закарян и Станислав Кри-
вощёков. В матчевых встречах 
областных представителей клу-
бов и школ бокса также высту-
пили Савва Палёнов и Аркадий 
Далогланян. 

Ребята боксировали под руко-
водством тренера Роберта Има-

В Выборге 22 февраля на живописных трассах посёлка Киров-
ские дачи, состоялся лыжный марафон «Выборгская 30-ка». Для 
сланцевских болельщиков этот день стал по-настоящему празд-
ничным: наш земляк Александр Рулёв в тяжелейшей борьбе за-
воевал бронзовую медаль!

В этот снежный день лыжникам предстояло преодолеть дис-
танцию в 31 километр 600 метров. Выборгский рельеф славится 
своей «сказочностью», но за красивыми видами скрывается на-
стоящий вызов: сложные подъёмы и стремительные спуски тре-
буют от спортсменов предельной концентрации и безупречной 
физической подготовки.

Главная интрига гонки развернулась в борьбе за третье ме-
сто. Сланцевский спортсмен Александр Рулёв прошёл дистан-
цию за 1 час 51 минуту и 26 секунд. Весь маршрут лыжник шёл 
в плотной связке с сильным соперником из Выборга – Дмитри-
ем Смирновым. Судьба бронзовой медали решалась буквально 
на последних метрах. В финишном створе Александр проявил 
невероятное упорство и волю к победе – ему удалось вырвать 
преимущество всего в 4 секунды!

Александр и группа поддержки отметили великолепную 
организацию мероприятия: «Свежий снег и рельеф сделали эту 
гонку настоящим вызовом. Мы зарядились энергией по полной. 
Спасибо организаторам за этот чудесный праздник!».

Мы поздравляем Александра Рулёва с заслуженной награ-
дой! Эта бронза – результат огромного труда спортсмена и веры 
в свои силы. Пусть спортивный азарт никогда не угасает, а под-
держка земляков даёт силы для новых достижений!

«Выборгская 30-ка»!

Студенческий 
фестиваль ГТО

Сланцевский бокс: 
только вперёд!

В феврале в посёлке Вырица Гатчинского района состоя-
лось первенство Ленинградской области по боксу среди 
юношей и девушек 12-13 лет. Соревнования собрали бо-
лее 150 участников со всего региона. Победители полу-
чили право представлять 47-й регион в составе сборной 
Ленинградской области на первенстве Северо-Западно-
го федерального округа.

мова. На протяжении всех сорев-
нований команду сопровождал 
вице-председатель правления 
клуба Павел Лазарев, который 
организовал для спортсменов 
полноценное питание и комфорт-
ные условия для отдыха и восста-
новления.

Поединки Аркадия и Саввы 
прошли полностью по их сцена-
рию: Савва подавил соперника 
мощью и напором, вынудив ре-
фери остановить бой досрочно. 
Аркадий переиграл оппонента 
за счёт техники и скорости, до-
ведя бой до единогласного ре-
шения судей в свою пользу!

Станислав и Рубен уверенно 
дошли до финала первенства, в 
каждом бою доказывая своё ма-
стерство и крепкий боевой дух. В 
финальном поединке Станислав 
оказался сильнее своего сопер-
ника, одержав досрочную победу 
и завоевав золото! Он стал побе-
дителем первенства Ленинград-
ской области в своей весовой 
категории, тем самым получив 
путёвку на СЗФО.

Рубен Закарян, к сожалению, 
в плотной и упорной финальной 
встрече уступил оппоненту при 
неоднозначном судействе, заво-
евав почётное серебро. Учитывая 
несправедливость ситуации и вы-
сокий уровень подготовки бой-
ца, руководством Клуба и лично 
Дмитрием Ивановым было при-
нято решение, что Рубен также 
поедет на первенство СЗФО – он 
будет обеспечен всем необходи-
мым для подготовки и участия.

По итогам турнира Павел Ла-
зарев и Роберт Имамов высоко 
оценили уровень организации 
соревнований и обширную куль-
турную программу. 

Поздравляем наших боксё-
ров с успешным выступлением 
на первенстве Ленинградской 
области! Вы вновь показали це-
леустремлённость и прекрасные 
результаты, продемонстрировав 
не только отточенную технику, 
но и настоящий мужской харак-
тер. Эти успехи – результат ко-
лоссальной работы ваших трене-
ров. Пусть каждый бой приносит 
бесценный опыт и ведёт к новым 
вершинам!

Академия Единоборств 
в Зеленоградске

С 27 февраля по 1 марта в городе Зеленоградске Кали-
нинградской области прошли чемпионат и первенство 
Северо-Западного федерального округа по спортивной 
борьбе панкратион.

тельницы принимающей сто-
роны Нона проявила чемпи-
онский характер и вырвала 
победу у хозяйки турнира;

• Вадим Петров продемон-
стрировал железную волю к 
победе, завоевав почётное вто-
рое место;

• Илья Нилов в тяжелейшей 
борьбе поднялся на третью сту-
пень пьедестала, доказав своё 
мастерство;

• самый юный участник ко-
манды, 9-летний Александр 
Парфёнов, выступал в много-
численной и конкурентной ве-
совой категории. Боец провёл 

три сложнейших поединка и 
лишь немного уступил в схват-
ке за третье место. Несмотря на 
отсутствие медали, Александр 
получил бесценный опыт уча-

стия в масштабном тур-
нире.

Особую атмосферу 
вокруг сланцевской 
команды создала груп-
па поддержки. Тренер 
Никита Баев не смог 
лично присутствовать 
на турнире, но ребят 
сопровождали их роди-
тели и помощник тре-
нера Инна Баева. Спло-
чённость и мощная 
поддержка сланцевчан 
настолько впечатлили 
участников и судей, что 
нашу группу прозвали 
«киллерами» – за един-
ство, дисциплину и на-

целенность только на победу! 
Это ещё раз доказало: успех 
спортсмена – общая работа 
тренера, родителей и самих ре-
бят.

Чемпионат и первенство в 
Зеленоградске стали лишь на-
чалом большого пути. Впереди 
у спортсменов подготовка к 
новым вызовам. Мы гордимся 
нашими бойцами, которые про-
должают прославлять Сланцы 
на самом высоком уровне!

Поздравляем спортсменов и 
тренерский состав с отличным 
результатом и желаем новых 
побед на коврах страны!
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Автомобильный конвой, 
сформированный из раритетной 
техники времен Великой 
Отечественной, ознаменовал 
собой первую историческую 
реконструкцию знаменитой 
ледовой трассы. Вереница машин 
двинулась по той самой переправе, 
по которой в осаждённый город 
завозили продовольствие 
и эвакуировали людей. Правда, 
путь в этот раз оказался не таким 
длинным, как 85 лет назад —  всего 
пять километров от Кобоны до 
мемориала «Разорванное кольцо».

РЕЙС СОСТОИТСЯ  
В ЛЮБУЮ ПОГОДУ

В день автопробега столбик тер‑
мометра показывал –15, поэто‑
му машины заводились с трудом. 
Оно и  понятно —  вся техника 
трудилась в  годы блокады: ра‑
ботала на Дороге жизни или 
была задействована на Ленин‑
градском фронте. Некоторые ав‑
томобили подняли со дна Ладо‑
ги, привели в рабочее состояние, 
и теперь они вновь вышли на ле‑
гендарный маршрут. В  блока‑
ду такая полуторка доставляла 
в осаждённый город 20 мешков 
муки —  суточный паёк для 10 ты‑
сяч голодающих ленинградцев.

Старенькие машины «осед‑
лали» герои нашего време‑
ни: участники СВО, поискови‑
ки и волонтёры. К автопробегу 
присоединился губернатор Ле‑
нинградской области Александр 
Дрозденко, который проехал по 
историческому маршруту на 
мотоцикле. Так глава региона 
отдал дань памяти мотоцикли‑
сту Сергею Сергееву, который 
в  1941  году стал первопроход‑
цем ледовой Дороги жизни.

Колонна машин двинулась 
вперёд, соблюдая дистанцию 
в  100 метров и  скорость не бо‑
лее 20 км в час. Кроме того, две‑
ри автомобилей должны были 
оставаться открытыми. Также по 
льду Ладоги передвигались во‑
дители в Великую Отечествен‑

ную. Они понимали, что в любой 
момент машина может уйти под 
лёд, так у них оставался шанс вы‑
прыгнуть из кабины. 

Всего в автопробеге участво‑
вали восемь машин: полуторки, 
автобус и  мотоцикл. Одна ма‑
шина не выдержала погодных 
условий и ещё до старта сошла 
с  дистанции, а  один ГАЗ‑03–30 
пришлось тащить на буксире: 
сгорела важная деталь, не под‑
лежащая быстрой замене. В  го‑
ды блокады на этой машине 
эвакуировали детей, взрослых 
и вывозили раненых бойцов.

— Было много разных разго‑
воров, сомнений в целесообраз‑
ности этой затеи. Меня не раз 
убеждали отказаться от прове‑
дения акции, —  откровенно при‑
знался журналистам губернатор 
Ленинградской области Алек‑
сандр Дрозденко. —  Но понимае‑
те, это необходимо было сделать. 
Ведь людей, которые пережили 
эти годы, практически не оста‑
лось, и надо показать молодому 
поколению, как это было на са‑
мом деле трудно. Даже с  совре‑
менной техникой это непросто, 
а с той, которая была в 40‑х годах, 
это было сложнее в десятки раз.

Для проведения акции были 
изучены детали и учтены все ме‑
лочи. Организаторы долго гото‑
вились —  прокладывали трассу, 
провели пробный рейс. Главная 
цифра автопробега —  толщина 
льда, которую измеряли специ‑

альным радаром. В день акции 
она составляла более 60 санти‑
метров. А 22 ноября 1941‑го она 
не превышала 20 сантиметров.

ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЖИВУЧЕСТЬ 
ПОЛУТОРКИ

— Десять лет мы ждали у Ладо‑
ги погоды, —  рассказал предсе‑
датель регионального отделения 
Российского военно‑историче‑
ского общества Ленинградской 
области, директор музея «Бит‑
ва за Ленинград» им. З. Г. Коло‑
банова Олег Титберия. —  Пре‑
дыдущие зимы были тёплыми, 
озеро не замерзало, и провести 
реконструкцию было невозмож‑
но. В  этом году зима выдалась 
холодной, с  трескучими моро‑
зами, они и  подсобили. Очень 
хотели, чтобы всё прошло без 
сучка без  задоринки. Правда, 
сначала думали —  быстро про‑
едем, без всяких нюансов. Но 
буквально накануне все маши‑
ны дальше 30 метров из‑за сне‑
га проехать не смогли. Всю ночь 
расчищали дорогу, готовились. 
Ребята тут ночевали. Подручны‑
ми средствами, с  помощью ка‑
ната, изготовили что‑то наподо‑
бие цепей.

— Водители полуторок ра‑
ботали в  жутких условиях: ни‑
каких отопителей в грузовиках 
тогда не было, шофёры сади‑

лись за руль в  тулупе, ушанке 
и  варежках, —  рассказал науч‑
ный сотрудник музея «Битва за 
Ленинград» Вадим Матвиен‑
ко. —  Двери для безопасности —  
нараспашку. Нередко шофёры 
вешали над головой котелок, 
который гремел и не давал за‑
снуть от хронической усталости. 
Фашисты постоянно обстрели‑
вали Дорогу жизни. С  неба за 
машинами охотились немецкие 
самолёты. Опасны были и  по‑
лыньи. Каждый четвёртый гру‑
зовик не возвращался из рей‑
са. Люди погибали, 
когда машины тону‑
ли, но они пытались 
спасти мешки с  про‑
довольствием: пони‑
мали меру своей от‑
ветственности перед 
жителями осаждён‑
ного города.

У полуторки были 
фантастические живу‑
честь и  ремонтопри‑
годность. Конкретно 
этот автомобиль, ГАЗ‑АА, был под‑
нят со дна Ладожского озера во‑
семь лет назад. Представляете, ког‑
да машину завели, у неё заработал 
двигатель. Это нонсенс для совре‑
менного автопрома!

— Участие в  автопробеге —  
это впечатления на всю жизнь, —  
отметил губернатор Ленин‑
градской области Александр 
Дрозденко. —  На таком мотоци‑
кле никогда не ездил, но меня, 
опытного водителя, это не пуга‑
ет. Конечно, чтобы привыкнуть 
к этой машине, нужна практика.

…Весь путь исторические ав‑
томобили преодолели за полча‑
са. Финиш —  у мемориала «Разо‑
рванное кольцо». Там собрались 
десятки людей, чтобы почтить 
великий подвиг великого горо‑
да. Среди них были ещё и те, кто 
видел эти автомобили в  рабо‑
чих рейсах.

НИКТО НЕ ЗАБЫТ,  
НИЧТО НЕ ЗАБЫТО

— Я —  ребёнок войны, —  рас‑
сказала корреспонденту «Ленин‑
градской панорамы» участница 
мероприятия, почётный житель 
города Всеволожска, блокадница 
Роза Субботина. —  Когда начались 
бомбёжки, мама взяла меня и уш‑

ла в лес. Там, в землянке, я засы‑
пала под кваканье лягушек, а ес‑
ли не спала, постоянно просила 
есть. В 1942 году нас эвакуирова‑
ли через Ладожское озеро.

Примечательно, что сегодня 
отдать дань памяти великому под‑
вигу пришли не только ветераны, 
но и  молодое поколение: каде‑
ты, юнармейцы, учащиеся сред‑
них школ. Это значит, что память 

о  нашей победе бу‑
дет жить вечно, а исто‑
рию про невероятное 
мужество ленинград‑
цев не забудут никог‑
да. К  сожалению, оче‑
видцев тех событий 
всё меньше и меньше, 
поэтому тем ценнее 
свидетельства живых 
участников, пережив‑
ших блокаду.

Как отметила Ро‑
за Николаевна, на Западе в  те‑
чение последних десятилетий 
не раз пытались представить 
всё так, словно именно они вы‑
играли Вторую мировую войну.

— Всё это шито белыми нит‑
ками, —  подчеркнула она. —  Жаль, 
что в  настоящее время история 
стала оружием идеологической 
войны. Это же явная фальсифи‑
кация! Единственный шанс оста‑
новить всё это —  усилить про‑
светительскую работу, в первую 
очередь с молодёжью. Сегод‑
ня все должны знать о  том, что 
именно СССР выиграл войну. Эта 
наша общая победа.

— Подвиг Ленинграда бес‑
смертен, —  выступая на памят‑
ной акции, отметил Александр 
Дрозденко. —  Он навсегда оста‑
нется в  истории, как и  блока‑
да осаждённого города —  самая 
страшная и трагическая история 
Великой Отечественной вой ны. 
История, которую мы не долж‑
ны забывать. Она говорит о том, 
что никогда фашизм и нацизм не 
должны поднять голову. Именно 
с современным фашизмом и на‑
цизмом сегодня борются в  том 
числе наши ленинградцы и  все 
россияне в зоне СВО. Мы увере‑
ны в нашей сегодняшней Победе, 
наше дело —  правое.

…Наступает время почтить па‑
мять погибших. Никто не забыт! 
Ничто не забыто! Собравшиеся 
замирают. Метроном отсчитыва‑
ет 60 секунд, начинается возло‑
жение цветов к мемориалу, на ко‑
тором мерцающими буквами на 
граните написано: «Отсюда мы 
вели Дорогу жизни, чтоб жизнь 
не умирала никогда». Сотни крас‑
ных гвоздик легли к  подножию 
памятника как символ памяти 
и  дань уважения подвигу жите‑
лей и защитников Ленинграда.

ИРЭН ОВСЕПЯН
ФОТО: ЛЕНИНГРАДСКАЯ ПАНОРАМА, 
ПРЕСС-СЛУЖБА ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ЛЁД И ПАМЯТЬ

Автомобильное движение по 
Дороге жизни было запу-
щено 22 ноября 1941 года. 
В этот день по льду в сторону 
Кобоны вышли 60 машин, 
которые вернулись, доставив 
в Ленинград 33 тонны хлеба. 
Переправа действовала с кон-
ца ноября 1941-го по апрель 
1942 года, а затем с ноября 
1942-го по март 1943 года. Её 
главная функция: снабжение 
Ленинграда продовольстви-
ем, медикаментами, топливом, 
электроэнергией, предмета-
ми первой необходимости. 
Находившаяся в окружении 
группировка советских войск 
получала также пополне-
ние, оружие и боеприпасы. 
В обратном направлении по 
той же трассе несколькими 
волнами осуществлялась эва-
куация населения блокадного 
города.

Для справки 20
толщина льда на 
Ладоге В день начала 
работы Дороги жизни

не превышала

САНТИМЕТРОВ

Нет ничего дороже памяти. Моя бабушка 
в блокаду работала телефонисткой —  
налаживала связь в осаждённом городе. 
В таких мероприятиях необходимо 
участвовать, чтобы прочувствовать дух  
того времени.

МАКСИМ ЧЕТВЕРКИН,  
ВОДИТЕЛЬ РЕТРОАВТОМОБИЛЯ, 

УЧАСТНИК СВО

НА ЛАДОЖСКОМ ОЗЕРЕ ПРОШЁЛ РЕТРОПРОБЕГ ПО ЛЕГЕНДАРНОМУ МАРШРУТУ

НЕДАРОМ ЛАДОГА РОДНАЯ 
ДОРОГОЙ ЖИЗНИ НАЗВАНА
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ИДЁТ ВЕСНА. РАСТЁТ РАССАДА!  
По родным просторам ещё не 
очень-то смело уже шагает весна.  
А ей навстречу сквозь оконные стёкла 
уже зеленеют рассадные всходы.

По нашему «Огородному све‑
тофору» —  Лунному посевно‑
му календарю —  сельдерей кор‑
невой на рассаду сеем в  дни 
убывающей Луны с  5 по 9  мар‑

та включительно, а лук‑порей —  
10, 11 марта.

Лучшие дни для посева на 
рассаду скороспелых сортов 
перца и  томата, а  также овощ‑
ного и ягодного физалиса, фен‑

хеля, кочанной капусты, мяты, 
мелиссы, петрушки и  сельде‑
рея на зелень приходятся на 
25, 26 марта. Эти дни растущей 
Луны хороши и  для комнатной 
(балконной) культуры огурца.

Растениям для жизни необходимы 
свет, тепло, влага и умеренно пло‑
дородная почва. При этом воздух 
должен быть не сухим, а влажным. 
Но от батарей печёт, да и мартов‑
ское солнце среди дня поддаёт 
жару. Значит, надо увлажнять воз‑
дух —  распылять воду.

От слишком яркого солнца 
рассаду приходится защищать 
лёгкими полупрозрачными штор‑
ками, натянутыми ближе к стеклу. 
При пасмурной погоде их нужно 
раздвинуть.

Управлять жизнью рассады 
непросто. Листья жадно ищут 
свет —  тянутся к  солнцу. Посте‑

пенно, день за днём, рассада ста‑
новится кривой.

Чтобы рассада была строй‑
ная, надо два раза в  неделю 
переставлять контейнеры, от‑
ворачивая растения от окна 
в сторону комнаты. Так рассада 
выравнивается.

Поправить осанку растений 
можно с  помощью белого или 
даже блестящего экрана, что‑
бы он отражал дневной свет на 
теневую сторону листьев. Взять 
картонку, оклеить её пищевой 
фольгой. Вот и готов отражатель 
света, улучшающий фотосинтез.

Ещё задачка. В  пасмурную 
погоду —  а в марте тусклые дни 
у  нас не редкость —  при высо‑
кой температуре воздуха в  до‑
ме рассада вытягивается, стано‑
вится тощей. Как быть?

Чтобы понизить температу‑
ру воздуха, будем приоткрывать 
фрамуги, форточки.

Кроме того, рассаду специ‑
ально подвергают стрессам. Ко‑
робки кладут на бок —  перево‑
дят стебли в  горизонтальное 
положение на несколько дней. 
Едва макушки начнут закручи‑
ваться вверх, коробки снова ста‑
вят вертикально. И всё для того, 
чтобы рост замедлить, а  физио‑
логическое развитие при этом 
будет продолжаться.

Каждому огороднику нуж‑
на рассада коренастая, а потому 
её ни в коем случае нельзя пере‑
кармливать азотными удобрени‑
ями. Лучше пусть чуть‑чуть го‑
лодает. Что надо —  наверстает 
в  дачной теплице. Сейчас глав‑
ное —  чтобы каждому листочку 
хватало света, каждому росточ‑
ку —  по потребности достава‑
лось влаги, воздуха, тепла и уме‑
ренно плодородной почвы.

Когда выращиваешь рассаду 
в комнате, на окне места не хвата‑
ет. Эту проблему мне удалось ре‑
шить благодаря этажерке, лампам 
дневного света, кухонным подно‑
сам, молочным пакетам и  белой 
шторке. Может, кому‑то из читате‑
лей пригодится этот опыт?

В оконном проёме с  обеих 
сторон привинтил планки. Пер‑
вую пару на высоте 40 см от по‑
доконника, а  вторую пару —  на 
40  см выше первой. На них по‑
ложил дощечки. Получилось три 
яруса. Теперь на одном окне мож‑
но вырастить в три раза больше 
рассады. На подоконнике, на пер‑
вой полке и на второй полке. Пол‑
ки покрасил белой водоэмульси‑
онной краской. Прикрепил три 
лампы дневного света: одну —  
к  нижней стороне первой пол‑
ки, другую —  к  нижней стороне 
второй полки, а  третью —  выше 

третьей полки, чтобы растениям 
в каждом ярусе было светло. На 
полки поставил подносы (поддо‑
ны). А туда —  кассеты с рассадой.

Днём, когда светит яркое солн‑
це, рассаде светло. Если пасмурно 
или сумерки наступают —  вклю‑
чаю лампы, чтобы рассада не вы‑
тягивалась.

Белые шторы задёргиваю: свет 
отражается на рассаду. Так ей бо‑
лее комфортно. Но растения всё 
равно к солнцу тянутся, изгибают‑

ся. Тут нужно дважды в неделю по‑
ворачивать поднос с растениями, 
чтобы листья какое‑то время смо‑
трели в сторону занавески.

При солнечной погоде темпе‑
ратура воздуха на этажерке долж‑
на быть примерно на 5–7° выше, 
чем при пасмурной, а ночью на 5° 
ниже, чем при пасмурной погоде.

Когда дневное солнце нач‑
нёт полыхать и припекать, расса‑
да уже не тянется так сильно, как 
в  пасмурную погоду. Поливать 
нужно чаще, но умеренно. Когда 
слишком жарко —  можно приот‑
крыть фрамугу, чтобы «прогулять» 
рассаду. Так она закаляется. Растёт 
медленно, хорошо развивается. 
Получается коренастая, крепкая.

ВЛАДИМИР МАШЕНКОВ,  
ЗАСЛУЖЕННЫЙ РАБОТНИК КУЛЬТУРЫ РФ

ФОТО АВТОРА

ДЕЛА ПОСЕВНЫЕ

УЮТ И КОМФОРТ

ЭТАЖЕРКА В ОКОШКЕ

«Ленинградская 
панорама» рассказывала 
о многодетной семье Катан 
из Мурино. Владимир 
и Елена решили поделиться 
с земляками опытом 
организации жизни 
в большой семье, как 
принято сегодня говорить —  
лайфхаками.

� В детском саду раз в год 
нужно получать характеристи-
ку на ребёнка. Из неё родитель 
может узнать много полезной 
и необходимой информации: 
о поведении ребёнка в груп-
пе, характере, адаптации, осо-
бенностях, полученных на -
выках и умениях, его успехах 
в дошкольном заведении. В са-
ду ребёнок проводит больше 
времени, чем дома, и воспита-
тель-педагог может дать дель-
ный совет о воспитании ребёнка.
� Обязательно контролируй-
те наличие в достаточном коли-
честве необходимых лекарств 
в домашней семейной аптечке.

При ОРВИ, гриппе, других 
заболеваниях, сопровождаю -
щихся высокой температурой, 
в помещении существует риск 
распространения недуга и за-
ражения других малышей. Нуж-
но быть готовым к постоянному 
контролю температуры у каждо-
го ребёнка. Обеспечивайте сво-
евременный приём жаропони-
жающих средств (ибупрофен, 
парацетамол). Нужно быть пси-
хологически готовым к тяжёлым 
последствиям при повышении 
температуры выше 38 градусов. 
Выработайте экстренный алго-
ритм при возникновении «фе-
брильных судорог», которые 
могут сопровождаться потерей 
сознания у ребёнка от 6 меся-
цев до 6 лет. При этом состоя-
нии необходимо вызвать скорую 
помощь, положить ребёнка на 
бок, обеспечить безопасность, 
не класть ничего в рот, прове-
трить и увлажнить помещение, 
исполнять все рекомендации 
медиков, а затем посетить не-
вролога.

� Купите незаменимые для мно-
годетной семьи приборы. Увлаж-
нитель воздуха создаёт комфорт-
ную атмосферу в помещении. 
Солевая лампа —  натуральный ио-
низатор (очиститель воздуха). Су-
шильная машина облегчает про-
цесс сушки большого количества 
детских вещей. Напольный венти-
лятор обеспечивает быстрое про-
ветривание в комнате. Назальный 
электрический аспиратор помога-
ет быстро прочистить детские но-
сики при насморке.
� Примите тот факт, что ваши 
дети сформированы с рожде-
ния генетически индивидуаль-
но. Что-то взяли по линии мамы, 
а что-то — от папы, но имеют свои, 
присущие только им физические 
и психологические особенности, 
характер, темперамент, желания, 
чувства и эмоции. То, что помога-
ет в воспитании и обучении од-
ному, не подходит другому из-за 
индивидуальных особенностей. 
С одним можно поговорить 
о плохом поведении один раз, 
и ситуация исправится, а с дру-
гим —  сто один раз, и только на 
сто второй раз будет результат —  
необходимый, долгожданный 
и положительный.
� Многодетные родители мо-
гут переключить внимание и из-
менить свои устоявшиеся взгля-
ды на существующие проблемы 
и заботы при просмотре филь-
мов, кинокомедий, телепередач 
или прочтении статей с темати-
кой «многодетные семьи», в ко-
торых другие родители делятся 
своими историями, опытом или 
советами. Если у вас трое или 
четверо любимых детей, посмо-
трите на свою жизнь и просто 
представьте, какая она была бы, 
если бы в семье росли 10 или 
12 наследников. Вы легко и бы-
стро поменяете своё отношение 
к ситуации в собственной много-
детной семье.

С ГЛУБОКИМ УВАЖЕНИЕМ, 
МНОГОДЕТНАЯ СЕМЬЯ КАТАН, 

ГОРОД МУРИНО  
ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ

ФОТО: АРХИВ СЕМЬИ КАТАН

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ  
МНОГОДЕТНЫМ СЕМЬЯМ

Важно!
Не стесняйтесь просить совета и обращаться за 
помощью! В Ленинградской области существует 
множество программ, льгот, пособий для семей 
с детьми, а специалисты большой региональной 
команды социальной защиты всегда готовы  
прийти на помощь многодетным семьям.

На подоконниках к исходу марта станет совсем тесно —  к посевам бе-
гонии, перца, томата, баклажана, ремонтантной земляники обязатель-
но прибавятся плошки да коробочки сеянцев петрушки и сельдерея, 
пряно-ароматических трав, лука-порея и, конечно, любимых цветов. 
Вплотную к окнам огородники придвинут столы для рассады. Каждо-
му росточку нужен живой и весёлый солнечный свет. А если где-то 
кто-то оказывается в тени —  для него включают электрические лампы.
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30 лет —  время расцвета, 
возраст возможностей, желаний 
и увлечений. Наш герой решил 
взять в руки оружие и пойти в бой, 
потому что Родине нужна помощь. 
Так поступают не инфантильные 
юноши, а настоящие мужчины.

ГДЕ РОДИЛСЯ,  
ТАМ И ПРИГОДИЛСЯ

Николай Невмержицкий появил‑
ся на свет и вырос в деревне Крас‑
нозёрное Приозерского района 
Ленинградской области. Ходил 
там в  детский сад, в  школу. Вер‑
нулся в Краснозёрное после окон‑
чания Мичуринского аграрного 
техникума, получив профессию 
водителя и  автослесаря. Сроч‑
ную в армии служил в Ивановской 
98‑й воздушно‑десантной диви‑
зии. После службы снова трудил‑
ся на родной земле, не боясь ни‑
какой работы —  будь то стройка
или ферма.

Простой деревенский парень, 
не избалованный изысками жиз‑
ни, не изнеженный «маменькин 
сынок», а  человек, привыкший 
самостоятельно достигать своих 
целей и брать ответственность на 
себя. Так воспитали его родители, 
и таким он вырос.

А ещё вырос Николай па‑
триотом, с  чёткими ориентира‑
ми и ценностями. Когда началась 
специальная военная операция на 
Украине, он, не раздумывая, ушёл 
служить Родине по контракту.

— Не за деньгами, не за заслу‑
гами я пошёл на фронт. Чтобы они, 
новоявленные нацисты, к нам не 
пришли убивать. Выполнял свой 
мужской долг, не понимал, как 
можно остаться в стороне, —  чёт‑
ко излагает свою позицию Нико‑
лай. —  Я  ещё с  14‑го года, когда 
всё только начиналось на Донбас‑
се, был морально готов к тому, что, 
если будет нужно —  пойти туда, 
где буду нужен, чтобы защищать 
Родину.

ПЕРВЫЙ БОЙ И ВЕРА
Открытый, но немногословный, 
Невмержицкий неохотно вспоми‑
нает специальную военную опера‑
цию, как и все, кто прошёл через 

её горнило. Но жизнь его, конеч‑
но, разделилась на до и после СВО.

— Попал я в штурмовое под‑
разделение, был снайпером, так 
как закончил школу снайперов 
в  Сертолово. Воевал на мно‑
гих направлениях: Харьковском, 
Луганском, Донецком… Начи‑
нал в  25‑й бригаде, а  закончил 
службу в Калининградском пол‑
ку морской пехоты.

Вспоминая свой первый бой, 
Николай признался, что только 
в тот момент осознал, куда попал 
и насколько всё далеко не так легко 
и браво, как он себе представлял.

— Первый сильный страх 
обуревал, —  потом один бой, 
второй… Страх уже стал опа‑
ской, стремлением сохранить 
себе жизнь. Это нормальное че‑
ловеческое чувство, как говорят, 
только дураки не боятся.

Победить свой страх, не сло‑
маться, помогала вера, что его 
дома ждут и любят.

ПРИНЯТЬ НОВОГО СЕБЯ
Эта вера согревала Николая и тог‑
да, когда он получил ранение, 
лежал в  кустах, затаившись от 
противника, а потом полз по‑пла‑
стунски к своим. Он доставал эту 
фотографию любимой девушки, 
смотрел на неё и как заклинание 
произносил: «Я должен вернуть‑
ся, меня ждут. Я  не имею права 
остаться здесь… »

— Ранение я получил под Ча‑
совым Яром в Донецкой области, 
название деревни помню до сих 
пор —  Берховка. Я шёл к своим до‑
вести информацию и уже развер‑
нулся, чтобы идти назад, сделал 
шагов десять, и  тут взрыв… «Ну 
вот и  всё» сказал я  себе, —  вспо‑
минает Николай. —  Но не всё. Жи‑
вой. И надо бороться. Я стал сам 
себе накладывать жгут, подоспели 
пацаны, оказали первую помощь. 
Хотели меня тащить к нашим, но 
я сказал, чтобы они оставались на 
позициях, и пополз сам.

Потом были медсанбат, при‑
фронтовые госпитали, Главный 
военный клинический госпиталь 
им. Бурденко в  Москве. И  инва‑

лидность. Ногу спасти не удалось. 
Для молодого парня принять это 
было тяжело.

— Что помогло мне не сло‑
маться? —  отвечает на вопрос 
Николай. —  Конечно, поддерж‑
ка родных. Ведь сперва было 
очень сложно принять ситуацию. 
Я  хоть и  осознавал, что всё мог‑
ло бы кончиться гораздо хуже, но 
очень долго не мог принять се‑
бя, нового. Очень переживал, как 
теперь будут ко мне относиться 
окружающие, как будут смотреть 
на меня, безногого, в деревне, где 
привыкли, что я в каждой бочке 
затычка.

ВОПЛОТИВШАЯСЯ 
В РЕАЛЬНОСТЬ

Сила духа и поддержка родных 
помогли Николаю преодолеть 
и это. А потом в его жизни поя‑
вился хоккей.

— В сборную Ленинградской 
области по следж‑хоккею я попал 
год назад благодаря своему коор‑
динатору фонда «Защитники Оте‑
чества» Валерии Захаровой. Она 
мне предложила попробовать 
себя в  этом виде спорта. Я  ещё 
в  детстве мечтал играть в  боль‑
шой хоккей, такой, как на экранах 
телевизора, и  подумал: «Почему 

бы нет». И вот моя детская мечта 
волей судьбы сбылась.

Отмечу, что Николай не про‑
сто играет в  следж‑хоккей. Прак‑
тически сразу он стал капита‑
ном сборной нашей области по 
этому олимпийскому виду спор‑
та. В  марте 2025  года на первом 
Всероссийском «Кубке защитни‑
ков Отечества» в  Ханты‑Мансий‑
ске Николай забил первую шайбу 
в  истории сборной Ленинград‑
ской области. Несмотря на травму 
руки, полученную в матче против 
хозяев турнира, сборной Югры, 
он продолжил выступление и по‑
мог коман де одержать победу над 
сборной Сахалинской области.

Некоторые из ветеранов 
СВО впервые вышли на лёд, но 
все настроены только на побе‑
ду. Команду героев‑хоккеистов 
поддерживает правительство Ле‑
нинградской области как соци‑
ально значимый проект. Чтобы 
дать игрокам больше времени на 
тренировки, их разместили в Кла‑
стере комплексной реабилита‑
ции и адаптации участников СВО 
во Всеволожске. Команда не толь‑
ко готовится к соревнованиям, но 
и  планирует дальнейшее разви‑
тие. Например, Николай Невмер‑
жицкий рассматривает возмож‑
ность стать тренером, а наставник 
команды Дмитрий Зиновьев хочет 
развивать инклюзивный хоккей 
в районах Ленобласти.

Этот вид спорта является ча‑
стью программы зимних Пара‑
лимпийских игр. Он не только даёт 
возможность соревноваться на вы‑
соком уровне, но и играет важную 
роль в социальной адаптации и ре‑
абилитации людей с ограниченны‑
ми возможностями здоровья.

НЕ ТАК СТРАШНА ВОЙНА, 
КАК РУССКИЕ СОЛДАТЫ

— Есть у  тебя любимая фра-
за, девиз?

— «Не так страшна война, как 
русские солдаты…» Это изрече‑
ние, которое, кажется, приписы‑
вают Наполеону, стало олицетво‑
рением ужаса противника перед 
мужеством русских солдат. Сей‑
час фразу часто используют в ка‑
честве популярного слогана на 
патриотических шевронах, на‑
шивках, футболках и  кружках. 
Этот девиз подчёркивает силу, 
стойкость и  профессионализм 
российских военных, которые 
они проявляли в истории и кото‑
рые показывают сейчас на СВО.

— Как ты считаешь, подрас-
тающему поколению надо рас-
сказывать без прикрас об СВО?

— Уверен, что да. Сейчас 
вершится история, и  они долж‑
ны узнавать её из первоисточ‑
ников, как и знать всю историю 
нашей страны. Иначе мы полу‑
чим такую молодёжь, которую 
взрастили на Украине и которая 
ходит толпами, «зигует», под‑
держивает фашистскую власть…

— О чём ты сейчас мечта-
ешь?

— Главное, чтобы все близ‑
кие, родные, любимая были жи‑
вы и  здоровы. И  чтобы ребята 
из СВО вернулись живыми и  не‑
вредимыми. А  главная моя меч‑
та на данный момент —  попасть 
в  сборную России по следж‑хок‑
кею и  принять участие в  Олим‑
пийских играх…

ТАТЬЯНА ПЕРОВА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ  

НИКОЛАЯ НЕВМЕРЖИЦКОГО

ОН ПОШЁЛ В БОЙ, ПОТОМУ ЧТО РОДИНЕ НУЖНА ПОМОЩЬ

ПО ЗОВУ СЕРДЦА И ИЗ ЧУВСТВА ДОЛГА

Первый месяц весны 
в России —  это время, когда 
древние традиции разных 
народов —  славянские 
заклички весны, еврейский 
карнавал Пурим, буддийский 
Белый месяц и тюркский 
Навруз— переплетаются 
в едином хороводе. Каждый 
из этих праздников —  яркая 
нить в многоцветном узоре 
российской культуры.

ЖДёМ ЖАВОРОНКОВ
Славянская традиция богата на 
праздники, связанные с прилё-
том птиц и таянием снегов. 3 мар-
та в народном календаре отме-

чается День овсянки, которая, как 
верили наши предки, своим чири-
каньем возвещает скорый приход 
тепла.

Праздник Сороки, или Жаво-
ронки отмечается в день весенне-
го равноденствия 22 марта. Хри-
стианская традиция связала эту 
дату с днём памяти Сорока Сева-
стийских мучеников, а в народе 
считалось, что именно в это вре-
мя прилетают из тёплых краёв со-
рок разных птиц. Хозяйки к этому 
дню пекли фигурки жаворонков 
с расправленными крыльями, об-
мазывали их мёдом, а дети, заби-
раясь на крыши домов и пригорки, 
«закликали» весну: подбрасывали 
печенье вверх и пели особые пес-
ни-веснянки.

ТЕПЛО МАРТОВСКИХ ПРАЗДНИКОВ
САМЫЙ ВЕСёЛЫЙ  

В ЕВРЕЙСКОМ КАЛЕНДАРЕ
В марте (в этом году 2–3 марта) ев-
рейские общины России отмеча-
ют Пурим (от персидского слова 
«пур» —  жребий). Это день —  в па-
мять о чудесном спасении еврей-
ского народа от гибели во време-
на правления персидского царя 
Артаксеркса 2,5 тысячи лет назад.

Этот, пожалуй, самый веселый 
карнавальный праздник в иудаиз-
ме. В Пурим принято читать свиток 
Эстер (Книгу Есфири) в синагоге, 
устраивать пуримшпили —  весёлые 
театрализованные представления 
и маскарады, обмениваться угоще-
ниями с друзьями и делать подар-
ки бедным.

ПРАЗДНИК  
БЕЛОГО МЕСЯЦА

В феврале —  марте (обычно в нача-
ле месяца) свой Новый год встре-
чают буддийские народы России: 
буряты, калмыки, тувинцы, алтайцы. 
Этот большой праздник длится це-
лый месяц и в разных регионах на-
зывается по-разному: Сагаалган 
(у бурят), Цаган Сар (у калмыков), 
Шагаа (у тувинцев), Чага Байрам 
(у алтайцев). Это праздник Белого 
месяца —  символа обновления че-
ловека и природы, начала весны 
и нового года по лунному кален-
дарю. В эти дни принято ходить 
в гости, поздравлять старших, да-
рить подарки и совершать добрые 
дела.

НАВРУЗ: НОВЫЙ ДЕНЬ 
И НОВЫЙ ГОД

В многонациональной палитре Рос-
сии особое место занимает празд-
ник Навруз (перс. «новый день» или 
«новый год»). В этот день весеннего 
равноденствия встречают Новый год 
многие тюркские и иранские наро-
ды: татары, башкиры, казахи, узбеки, 
киргизы, народы Дагестана и мно-
гие другие. Это торжество обновле-
ния, плодородия и дружбы. В день 
Навруза (в этом году он выпадает на 
21 марта) принято ходить в гости, да-
рить подарки и накрывать богатый 
дастархан, символизирующий до-
статок в новом году. А 14 марта у не-
которых народов отмечается как 
день встречи и примирения.

Следж-хоккей —  это игра, 
адаптированная для спортс-
менов с ограниченными 
возможностями. В этой версии 
классического хоккея игроки 
передвигаются на специ-
альных санях и управляют 
шайбой с помощью коротких 
клюшек. 

Сборная, капитаном которой 
является Николай Невмер-
жицкий, сформирована из 
ветеранов специальной 
военной операции по ини-
циативе фонда «Защитники 
Отечества», при поддержке 
комитета по спорту и Центра 
развития имени Рафаэля 
Зиновьева, который занима-
ется развитием инклюзивного 
хоккея в регионе.

Для справки
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Во Всеволожском районе в 
центре «Ладога» прошло IV 

заседание Совета Первых Регио-
нального Отделения Ленинград-
ской области, где торжественно 
объявили старт Года единства 
народов России и Года Откры-
тий Движения первых. Торже-
ственная церемония объедини-
ла активистов, представителей 
органов власти и творческие 
коллективы. Главной темой ста-
ла преемственность поколений, 
уважение к культурному много-
образию и расширение возмож-
ностей для молодёжи.

Приветственный адрес ви-
це-губернатора Ленинградской 
области Константина Патраева 
озвучил председатель комитета 
по молодёжной политике Миха-
ил Соколов. В обращении было 
подчёркнуто, что Ленинград-
ская область – многонациональ-
ный регион, где представители 
различных народов и культур 
живут в мире и согласии, а это 
многообразие является осно-
вой для развития диалога и со-
трудничества.

Одним из самых ярких мо-
ментов церемонии стало вы-
ступление сводного хора Дви-
жения первых Ленинградской 

Инициативы, решения и новые ориентиры
В преддверии IV заседания Совета Первых Региональ-
ного Отделения Ленинградской области Совет Первых 
Сланцевского района провёл рабочую встречу. Затем 
делегат района принял участие в самом заседании, кото-
рое состоялось во Всеволожском районе. Настрой – де-
ловой, обсуждение – предметное, акцент – на конкрет-
ный результат.

области. Юные участники в 
национальных костюмах ис-
полнили гимн Российской Фе-
дерации, подчеркнув единство 
страны и её культурное богат-
ство.

После официальной части 
прошла «Классная встреча» с 
Михаилом Соколовым и пред-
седателем Совета Регионально-
го Отделения Движения первых 
Сергеем Румянцевым. В форма-
те открытого диалога обсужда-
лись перспективы молодёжной 
политики и ключевые направ-
ления развития Движения.

Знаковым событием стал 
и «Северный диалог» Советов 
Первых Санкт–Петербурга и 
Ленинградской области. Участ-
ники обменялись опытом, об-
судили совместные проекты и 
наметили новые инициативы. 
Символом встречи стал флеш-
моб единства, а завершением 
– акция книгообмена, подчер-
кнувшая ценность знаний и 
культурного взаимодействия.

Идеи Сланцевского района 
на региональном заседании 
представила участница Совета 
Первых Ленинградской обла-
сти Анастасия Цвяткова. Она 
поделилась впечатлениями:

– Ярким событием для меня 
стало открытие Года единства 
народов. Это было масштабное 
и по-настоящему атмосферное 
мероприятие. Особенно впе-
чатлило исполнение гимна Рос-
сийской Федерации ребятами в 
национальных костюмах – через 
музыку и образы было показано 
культурное многообразие на-
шей страны.

По словам Анастасии, про-
грамма заседания была насы-
щенной и содержательной. 
Участники работали с практи-
ческими кейсами, обсуждая 
сложные вопросы, с которыми 
сталкиваются в деятельности 
Советов. Её команда анализи-
ровала проблему снижения мо-
тивации участников и искала 
эффективные способы повыше-
ния вовлечённости в проекты и 
мероприятия.

– Я состою в отделе по про-
ектной деятельности Совета 
Первых. Наша задача – разработ-
ка и реализация мероприятий, 
которые будут проводиться в те-
чение года. На заседании мы вы-
страивали траекторию работы: 
определяли приоритеты, плани-
ровали направления и форми-
ровали основу для дальнейшей 
деятельности, – отметила она.

Продолжая рассказ о работе 
на региональной площадке, Ана-
стасия подробно остановилась 
на содержательной части засе-
дания. По её словам, после фор-
мирования общей траектории 
деятельности на год участники 
приступили к защите разрабо-
танных направлений. Каждый 
отдел представлял свои пред-
ложения, аргументировал их 
значимость и актуальность. Про-
екты обсуждались, корректиро-

вались и в итоге утверждались 
для дальнейшей реализации.

Второй день оказался самым 
интенсивным. Почти восемь ча-
сов команда отдела по проект-
ной деятельности работала над 
созданием и доработкой меро-
приятий, которые планируется 
провести на региональном уров-
не в течение года. Участники не 
только разрабатывали идеи, но 
и защищали их, объясняя, ка-
кие задачи они решают и какую 
пользу принесут Движению.

Отдельным событием стал 
«Парад инициатив», где Анаста-
сия Цвяткова представила пред-
ложения Совета Первых Местно-
го Отделения. На рассмотрение 
были вынесены пять инициатив, 
которые могут быть реализова-
ны в регионе. Формат публичной 
презентации позволил не только 
рассказать о проектах, но и полу-
чить обратную связь от коллег.

– Эти три дня были очень на-
сыщенными и по-настоящему 
продуктивными. Мы проделали 
большую работу для Советов 
Первых всех уровней. Помимо 
официальной части, было важно 
и то, что мы смогли пообщаться, 
обменяться опытом, рассказать 
о том, как выстроена работа в 
наших районах, – подчеркнула 
Анастасия.

По её словам, главным итогом 
стала атмосфера сотрудничества 
и взаимной поддержки. Встреча 
дала не только новые проекты и 
решения, но и ощущение общей 
цели, которая объединяет участ-
ников Движения 47

Алина КУРИЛОВИЧ.

ПРАВОПРАВО

Сланцевское отделение Цен-
тра ГИМС Главного управ-

ления МЧС России по Ленин-
градской области напоминает: 
с наступлением плюсовых тем-
ператур лёд на водоёмах ста-
новится рыхлым, пористым и 
непрочным. Это связано с воз-
действием солнечных лучей, 
талой воды и усиливающегося 
течения. Выход на такой лёд 
крайне опасен – он может вне-
запно провалиться под нога-
ми, не предупредив треском. В 
этот период важно соблюдать 
строгие правила безопасно-
сти, чтобы избежать трагиче-
ских ситуаций.

Регулярные профилакти-
ческие обходы инспекторами 
Сланцевского отделения Цен-
тра ГИМС совместно с пред-
ставителями ВОСВОД, ПС ФСБ 
и специалистами администра-
ций на водных объектах игра-
ют ключевую роль в обеспе-
чении безопасности людей, 
снижении числа несчастных 
случаев и предотвращении 
трагедий. Такие мероприя-
тия позволяют оперативно 
контролировать ситуацию, 

24 февраля в ОМВД России по Сланцевскому району посту-
пило заявление гр-ки Б. о том, что 19 февраля года неустанов-
ленное лицо путём обмана и злоупотребления доверием, по-
средством СМС получило доступ к банковскому счёту, откуда в 
дальнейшем похитило денежные средства в размере 26 500 ру-
блей. По факту хищения возбуждено уголовное дело по ч. 3 ст. 
158 УК РФ.

В период с 23 февраля по 1 
марта на территории Слан-

цевского района зарегистри-
ровано 7 ДТП: 4 – столкновение 
транспортных средств, 1 – съезд 

информировать население о 
рисках и своевременно реаги-
ровать на нарушения.

Цели профилактических об-
ходов:

• предотвращение несчаст-
ных случаев на водных объектах;

• повышение осведомлённо-
сти населения о правилах безо-
пасности;

• снижение количества пра-
вонарушений, связанных с на-
рушением правил поведения на 
воде.

Если температура воздуха 
выше 0°C держится более трёх 
дней, прочность льда снижается 
на 25%.

Правила безопасности: 
• Не выходите на лёд в тём-

ное время суток и при плохой 
видимости.

• Не проверяйте прочность 
льда ударом ноги. Для этого 
используйте палку или пешню. 
Если после первого сильного 
удара покажется вода – лёд тон-
кий, по нему ходить нельзя. В 
этом случае немедленно отхо-
дите к берегу скользящими ша-
гами, не отрывая ног ото льда и 
расставив их на ширину плеч.

• Не выходите на лёд в со-
стоянии алкогольного опьяне-
ния.

• Не выходите на лёд в ме-
стах, обозначенных запреща-
ющими аншлагами.

• Не  допускайте бескон-
трольного пребывания детей 
у водоёмов.

Запрещено:
• переправляться через 

реку в период ледохода;
• подходить близко к реке в 

местах затора льда;
• стоять на обрывистом бе-

регу, подвергающемуся разли-
ву и обвалу;

• собираться на мостиках, 
плотинах и запрудах;

• приближаться к ледяным 
заторам;

• отталкивать льдины от бе-
регов;

• измерять глубину водоё-
ма;

• ходить по льдинам и ка-
таться на них.

Единый телефон экстрен-
ных служб – 112.

Соблюдение этих правил 
поможет избежать несчастных 
случаев и сохранить жизнь.

ГАИ СООБЩАЕТГАИ СООБЩАЕТ

ИНФОРМАЦИЯ ГИМСИНФОРМАЦИЯ ГИМС

с дороги, 2 – наезд на стоящее ТС. 
Причинами ДТП стали: непра-
вильный выбор безопасной ско-
рости движения и конкретным 
погодным условиям, несоблюде-

ние очерёдности проезда пе-
рекрёстка, несоблюдении дис-
танции, а также при движении 
задним ходом водитель не убе-
дился в безопасности манёвра.

«02» СООБЩАЕТ«02» СООБЩАЕТ

СМС-обман

Незаметная кража 
в «Магните»

28 февраля в ОМВД России по Сланцевскому району посту-
пило  заявление гр-на М. о том, что 28 февраля неустановленное 
лицо путём свободного доступа при входе в торговый зал магази-
на «Магнит» по ул. Чкалова тайно похитило принадлежащий зая-
вителю пакет с имуществом. Ущерб составил около 22 000 рублей. 
По факту кражи возбуждено уголовное дело по ч. 2 ст. 158 УК РФ.

Федеральным законом от 29 декабря 2025 года № 575-ФЗ «О 
внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации» установлен механизм самоограничения 
прав на участие в азартных играх. Физическое лицо вправе отка-
заться от участия в азартных играх путём направления в единый 
регулятор азартных игр заявления о включении информации о 
физическом лице в перечень физических лиц, отказавшихся от 
участия в азартных играх. Единый регулятор азартных игр ведёт 
перечень физических лиц, отказавшихся от участия в азартных 
играх. Не допускается направление рекламы организаторами 
азартных игр, а также третьими лицами, действующими по по-
ручению или в интересах организаторов азартных игр, в адрес 
физического лица, информация о котором включена в перечень 
физических лиц, отказавшихся от участия в азартных играх. На-
стоящий Федеральный закон вступает в силу с 1 сентября 2026 
года, за исключением положения, для которого установлен иной 
срок вступления в силу.

ИЗ ПРОКУРАТУРЫИЗ ПРОКУРАТУРЫ

    Участница Совета Первых Ленобласти Анастасия Цвяткова



Дорогую 
Елену Викторовну 
ПЕТРОВУ 
поздравляем с юбилеем!

Желаем огромного счастья,
больших успехов, любви, 
крепкого здоровья, 
долгих лет жизни, всех благ.
Мы тебя любим!

Сын, мама, 
свекровь, 
Махнёвы, 
Егоровы.

6 марта 2026 года
19РЕКЛАМА. ПОЗДРАВЛЕНИЯРЕКЛАМА. ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Прогноз погодыПрогноз погоды

Сланцевский район Время 07/03 08/03 09/03 10/03 11/03 12/03 13/03

 Температура воздуха день +4 +3 +4 +4 +4 +3 +3

ночь -1 -3 0 0 +1 +1 0

 Направление ветра З Ю ЮЗ ЮЗ ЮЗ ЮЗ СЗ

БУРЕНИЕ
СКВАЖИН.

8 - 9 2 1 - 5 7 - 4 4 - 3 11

продажа пиломатериалов
Комсомольское ш., д. 9А 

(открыто пн-сб с 8 до 17 ч.).

База «ПИЛОМАТЕРИАЛЫ»

Куплю: радиодетали, платы, 
осциллограф, радиостанцию, уси-
литель, колонки и др. электрони-
ку СССР. Тел. 8-904-513-55-84.

Коллекционер купит: ико-
ны, церковную утварь, самова-
ры, детские игрушки, статуэтки 
из фарфора, бронзы, чугуна, 
мебель, люстры, картины, муз. 
инструменты, знаки, значки, 
ёлочные игрушки, сервизы, вазы, 
часы, колокольчики, упряж, де-
ревенский быт, старинные книги, 
бижутерию, радиоаппаратуру, 
мопеды, велосипеды и многое 
другое. Т. +7-989-354-81-55. 

СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕМОНТ 
быстро, качественно, 

с гарантией. 
Т. 8-911-748-57-63.                                  

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
 Т. 8-921-564-02-02.

Грузоперевозки. Дёшево. 
Тел. 8-911-160-66-58.

ОПЫТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ
выполнят работы 

по строительству и ремонту.
Т. 8-921-900-51-69.

Ремонт стиральных ма-
шин и холодильников на дому. 
Т. 8-911-267-68-87.

ВНИМАНИЮ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ, 
ГРАЖДАН, ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ

Предприятие трубопроводного транспорта – Славянское линейное 
производственное управление магистральных газопроводов (Славянское 
ЛПУМГ) уведомляет Граждан и Организации (землепользователей и собствен-
ников земельных участков), что по территории Сланцевского района прохо-
дят магистральные газопроводы (МГ), в состав которых входят газопроводы, 
газораспределительные станции (ГРС), кабели связи, объекты электросетевого 
хозяйства, другие коммуникации. В охранной зоне (25 м от оси газопровода в 
каждую сторону, 100 м во все стороны от ограждения ГРС), Законом запрещено 
без письменного разрешения предприятия трубопроводного транспорта произ-
водство любых видов работ, сооружение переездов через газопроводы. Зона ми-
нимальных расстояний составляет 150 м от объектов МГ, в которой запрещается 
без согласования со Славянским ЛПУМГ строить здания, строения, сооружения. 
За нарушение охранных зон и зон минимальных расстояний Законом предусмо-
трена ответственность в виде штрафа размером от 50 тыс. до 2,5 миллионов 
рублей. Здания, строения, сооружения, построенные ближе минимальных рас-
стояний до объектов МГ, подлежат сносу за счет лиц, допустивших нарушение. По 
всем вопросам обращаться по адресу: Ленинградская обл., Кингисепский р-н, г. 
Кингисепп, пр. Карла Маркса, д. 54А, тел.: +7 958-458-17-24.

В г. Сланцы в цех по металлопереработкеВ г. Сланцы в цех по металлопереработке
ТРЕБУЮТСЯ: ТРЕБУЮТСЯ: 

· МАСТЕР ПРОИЗВОДСТВА,· МАСТЕР ПРОИЗВОДСТВА, 
оклад от 70000 руб., график 5/2;оклад от 70000 руб., график 5/2;

· РАБОТНИКИ · РАБОТНИКИ 
НА М/ОБРАБАТЫВАЮЩИЕ СТАНКИ:НА М/ОБРАБАТЫВАЮЩИЕ СТАНКИ: 

резьбонакатной, пресс, ток. станок, резьбонакатной, пресс, ток. станок, 
распиловочный (возможность обучения), распиловочный (возможность обучения), 

з/п от 60000 руб. до 80000 руб., график 2/2;з/п от 60000 руб. до 80000 руб., график 2/2;
· ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЙ РАБОЧИЙ,· ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЙ РАБОЧИЙ, 

график 5/2, оклад от 50000 руб. график 5/2, оклад от 50000 руб. 
Т. 8-921-573-68-60.  Т. 8-921-573-68-60.  

Продам а/м Лада Приора 2012 
г.в. или обменяю на гараж, продам 
а/м Лада Калина 2012 г.в. Т. 8-952-
231-89-34. 

Отдам бесплатно кухонный гар-
нитур, вытяжку, газовую плиту. Са-
мовывоз. Т. 8-921-653-54-23. 

Утерянный аттестат № 8963925 
об окончании Выскатской ООШ, вы-
данный 14.06.2006 года на имя Ко-
ротковой Анны Сергеевны,  считать 
недействительным.

Косметический ремонт
комнат.  Т. 8-921-760-25-14.

На «горячий телефон» в редакцию газеты  обратился жи-
тель  микрорайона Лучки, проживающий на ул. 1 Мая, 

д.16: «Сообщал управляющей компании «ВИРА сервис», что жи-
тель нашего дома несанкционированно подключается к общей 
электроэнергии. Была ли проведена  проверка по данному фак-
ту? Какие меры планирует предпринять управляющая компа-
ния? И куда следует обращаться жильцам в подобных случаях?»

Отвечает УК ООО «ВИРА сервис»:
– В ответ на поступившее сообщение о возможном несанк-

ционированном подключении к общедомовым инженерным 
сетям многоквартирного дома, Управляющая организация 
организовала и провела всестороннюю выездную проверку. 
Специалисты управляющей организации тщательно обследо-
вали все общедомовые коммуникации с целью выявления лю-
бых признаков незаконного вмешательства или несанкциони-
рованных врезок. 

По результатам проведённого детального обследования 
установлено, что фактов незаконных подключений или несанк-
ционированного использования общедомовых сетей не выяв-
лено. Все инженерные коммуникации функционируют в штат-
ном режиме, без признаков постороннего вмешательства.

Однако, в ходе проверки было обнаружено подключение 
квартиры № 12 к квартире № 16. О данном факте незамедли-
тельно был уведомлен гарантирующий поставщик ООО «РКС-э-
нерго» для принятия соответствующих мер.

Управляющая организация настоятельно напоминает о 
строгой необходимости соблюдения установленного порядка 
взаимодействия и использования общедомового имущества. 
При обнаружении любых подозрительных действий, связанных 
с инженерными системами или общедомовым имуществом, 
убедительно просим незамедлительно обращаться в кругло-
суточную диспетчерскую службу управляющей организации. 
Ваше своевременное обращение позволит оперативно реаги-
ровать и предотвращать возможные нарушения.

Контактный телефон диспетчерской службы: 8 (812) 324-42-
34.

В редакцию на горячую линию обратился житель, который 
сообщил, что на улице 1 Мая в микрорайоне Лучки, по его на-
блюдениям, из окон одного из домов регулярно передаются 
неизвестные предметы через окно. Житель предполагает, что 
предметы могут иметь отношение к запрещённым веществам. 
По словам заявителя, он обращался к участковому с просьбой 
провести проверку, однако, как утверждает житель, реакции 
не последовало. Будет ли инициирована проверка по фактам, 
изложенным в обращении жителя и какие процессуальные ре-
шения планируется принять по её итогам? Куда жителям следу-
ет обратиться в случае выявления подобных фактов и в какой 
форме необходимо подать заявление?

Отвечает начальник ОУУПиПДН ОМВД России по Слан-
цевскому району подполковник полиции Алексеева Татья-
на Сергеевна:

– По всем обращениям и заявлениям граждан, поступающим 
в УМВД России по району, проводится обязательная регистра-
ция в установленном порядке. Каждое сообщение проверяется 
в рамках действующего законодательства Российской Федера-
ции – с учётом возможных признаков административного либо 
уголовного правонарушения. По результатам проверки заяви-
телю направляется ответ в установленный законом срок.

Если обращение относится к компетенции органов внутрен-
них дел, оно рассматривается сотрудниками полиции. В случае, 
когда вопрос находится в ведении других структур (например, 
жалобы на нарушение тишины), материалы направляются по 
подведомственности – в соответствующие органы, в том числе 
в администрацию.

Все поступающие обращения фиксируются и рассматрива-
ются в индивидуальном порядке. При наличии оснований про-
водится процессуальная проверка, по итогам которой прини-
мается решение в соответствии с законодательством. При этом 
сведения о конкретных проверочных мероприятиях не подле-
жат разглашению.

«ГОРЯЧИЙ» ТЕЛЕФОН 
8-81374-2-16-70 с 16.00 до 17.00

ВЕСЕННЯЯ КАЗАНЬ ЖДЁТ ВАС!
Хотите провести незабываемые дни в красивом го-

роде с богатой историей и культурой? Тогда поездка в 
Казань именно для вас!

ИП Сухова И.В. приглашает вас отправить-
ся в увлекательное путешествие по Казанско-
му краю 18-19 апреля! Включено в поездку: трансфер, 
авиаперелёт, проживание в отеле, питание, экскурсионное 
сопровождение, входные билеты в музеи. Погода в этот 
период традиционно тёплая и комфортная для прогулок. 
Стоимость поездки 29 000 рублей. Пришло время отдох-
нуть и насладиться красотой древнего города! Ждём вас в 
нашем путешествии! 

Телефон +79522464230, Наталья.
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Ответы на сканворд, опубликованный 27 февраля
По горизонтали: Ассорти.  Жерех.  Олива.  Квадро.  Бикс.  

Дебошир.  Побег.  Краб.  Толща.  Лассо.  Угол.  Рыдван.  Обоз.  
Совет.  Апорт.  Ода.  Анкерок.  Уаз.  Кущи.  Дротик.  Стрельба.  
Вата.  

По вертикали: Пыжик.  Детерминант.  Карма.  Болид.  Джо.  
Вихор.  Шпала.  Лобио.  Ангара.  Агни.  Ирбис.  Нуль.  Век.  Со-
лонка.  Сажа.  Сугроб.  Езда.  Остер.  Крузо.  Оков.  Воркута.  
Обед.  Щит.  Баскетбол.  Тактика. 

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ.РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ.
Телефон 8(81374)2-36-68.Телефон 8(81374)2-36-68.

ztruda@list   ztrudabux@mail.ruztruda@list   ztrudabux@mail.ru

Посмотрите, какие мордахи 
сладкие. Они очень ла-

сковые, залюбленные, очень 
активные милахи. Щенкам 
4 месяца. Они находятся на 
передержке. Телефон +7-911-
272-29-00, Людмила.

Пропала собака породы 
австралийская овчарка. 

Приметы: чёрно-белая соба-
ка с голубыми глазами, длин-
ный хвост, уши розочкой, 
носик розово-чёрный. Если 
Вы её нашли, скиньте, пожа-
луйста, фото, во сколько была 
вами замечена, где. Если у вас 
есть возможность, придер-
жите её, пожалуйста. Резко 
к ней не бегите может испу-
гаться. Собака глухая. Связь 
+7-950-047-79-52, Телеграм.

У «Пятёрочки» на ул. Шах-
тёрской Славы, 14 живёт 

кот. Если кто потерял, забери-
те своего кота. Кот домашний, 
видно: ухоженный, тянется к 
людям, очень ласковый, чи-
стый.
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